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Durante a pausa letiva do Natal, o
programa Gaia Aprende+ irá
disponibilizar 1612 refeições
escolares para os alunos das 24
escolas envolvidas. Esta medida
reforça o compromisso do Município
de Vila Nova de Gaia em apoiar as
famílias e assegurar o bem-estar das
crianças durante as interrupções
letivas. No ano anterior, foram
entregues 1032 refeições nesta
mesma época, um número que
reflete o crescimento e a relevância
desta iniciativa. 

  Criado no ano letivo de 2016/17, o
Gaia Aprende+ visa não apenas
garantir suporte alimentar, mas
também promover atividades
extracurriculares que estimulam o
desenvolvimento integral dos
alunos do 1º ciclo, tanto ao longo do
ano letivo como nas pausas
escolares. Para além do auxílio
alimentar, o programa atua como
um pilar essencial de apoio às
famílias, proporcionando soluções
práticas e educativas

que contribuem para o equilíbrio
entre a vida profissional e familiar,
especialmente em períodos de
maior exigência.
O Município de Gaia continua a
investir em programas que colocam
as crianças e as suas necessidades
no centro das políticas educativas,
garantindo que a pausa letiva seja
um período de aprendizagem,
partilha e segurança para os alunos
e as suas famílias.

A partir da próxima segunda-
feira, 23 de dezembro, os
horários das linhas “900s” da
Sociedade de Transportes
Colectivos do Porto (STCP)
serão ajustados para se
adequarem ao período das
férias de Natal.
Embora a maioria das linhas
da rede STCP tenha adaptado
os seus horários já no passado
dia 18 de dezembro, o
concelho de Vila Nova de Gaia
é uma exceção nesta medida. A
decisão de adiar a
implementação dos horários
ajustados foi tomada pelo
conselho local, considerando
as interrupções letivas e os
horários de férias dos
estabelecimentos de ensino da
região.

Tendo sido detido em 2023, o ex-
vice-presidente da Câmara de
Gaia é acusado de corrupção
passiva e participação
económica em negócio, entre
outros crimes.
As justificações passam pela
liquidação de um empréstimo de
um imóvel, a utilização de um
plafond do cartão de crédito e a
falta de contabilização dos
rendimentos de Patrocínio
Azevedo e da sua mulher.
Em relação a 75 mil euros, a
defesa do acusado refere que foi
apenas uma transferência entre
contas do mesmo titular. Depois
de uma contração de 130 mil
euros, hipotecando 

Horários de férias
de Natal na STCP

Patrocínio Azevedo
justifica os 106 mil euros
suspeitos

Mais de 1600 refeições
escolares disponibilizadas
neste Natal

posteriormente um imóvel,
deu-se a emissão de um
cheque de 75 mil euros com
o propósito de liquidar um
empréstimo anterior que
tinha com outro banco.
Segundo a defesa do ex-vice-
presidente de Gaia, a PJ
falhou já que não
consideraram os
movimentos a crédito de
mais de 15 mil euros
efetuados entre o plafond do
cartão e a própria conta.
Por fim, 17 mil euros
referentes aos rendimentos
do casal não foram tidos em
conta.

 Com esta mudança, as
linhas da série "900s", que
operam principalmente em
Gaia, passarão a funcionar
de forma otimizada para
atender às necessidades da
população durante esta
época festiva, mantendo um
equilíbrio entre a procura
por transportes e os períodos
de menor movimento
escolar e laboral.
Os passageiros podem
consultar os novos horários
no site oficial da STCP ou
nos postos de atendimento
da empresa. A medida
reflete a atenção à dinâmica
local de Gaia, ajustando
serviços essenciais como os
transportes públicos às
especificidades do
calendário da comunidade.
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Atualmente, a linha 905 liga a
Trindade, no Porto, a Vilar do
Paraíso. Com a nova
extensão, a linha passará a ter
como ponto final o Centro de
Saúde da Madalena,
oferecendo um acesso mais
direto e conveniente a esta
infraestrutura de saúde
pública. sta medida visa
reforçar a rede de transportes
na região,

 proporcionando uma ligação
mais eficiente entre a
Madalena, Vilar do Paraíso e
a Avenida da República.
Além disso, a atualização da
linha restabelece a conexão
com outras zonas
importantes, como
Coimbrões e o Candal,
facilitando a deslocação para
os residentes destas áreas.

No próximo dia 4 de janeiro de
2024, o Auditório Municipal de
Vila Nova de Gaia será palco de
um evento musical imperdível. A
Orquestra do Norte apresentará
um concerto especial em
celebração do 200º aniversário
do compositor austríaco Johann
Strauss Jr. e do centenário da
morte de Giacomo Puccini,
marcando as comemorações
previstas para o próximo ano.
Sob a batuta do maestro Filipe
Fonseca e contando com a
participação da soprano Regina
Freire, o espetáculo promete
uma noite de excelência musical.
Com obras emblemáticas de
Strauss Jr., conhecido como o
"Rei da Valsa", e de Puccini, um
dos maiores compositores de
óperas da história, a 

No próximo dia 27 de dezembro,
das 21h às 22h30, a “Mamãs Sem
Dúvidas” volta a promover o “EGO
– Especial Grávida Online”, um
evento gratuito e informativo
dedicado às futuras mamãs, desta
vez com uma edição dedicada aos
cuidados a ter na gravidez e com o
bebé durante o inverno.
A primeira intervenção estará a
cargo de Sónia Patrício,
enfermeira especialista em Saúde
Infantil e Pediátrica, que abordará
o tema “Primeiros dias em casa
com o bebé, no inverno”. A sessão 

Orquestra do Norte
celebra a entrada
em 2025

Especial Grávida Online aborda
cuidados a ter durante o
inverno

Linha da STCP vai ser
prolongada em Gaia

centrar-se-á em dar a
conhecer os cuidados
essenciais a ter com bebé
durante os meses mais frios,
para garantir o seu conforto e
segurança. Segue-se a
intervenção de Diana Santos,
formadora do Laboratório
BebéVida, com o tema
“Células Estaminais: Porquê a
BebéVida?”. Nesta sessão,
serão destacados os benefícios
da criopreservação das células
estaminais do cordão
umbilical com a BebéVida.

 apresentação será uma
combinação única de emoção
e virtuosismo, perfeita para
dar as boas-vindas ao Ano
Novo. A Orquestra do Norte,
que atua desde 1992 e é
reconhecida pela sua
qualidade artística, convida o
público a vivenciar este
momento especial. O concerto
terá início às 21h30, e os
interessados poderão obter
informações sobre a bilheteira
no site oficial do Município de
Gaia.
Não perca esta oportunidade
de começar o ano ao som de
grandes mestres da música
clássica, numa celebração que
promete encantar todos os
presentes.

A Sociedade de Transportes
Coletivos do Porto (STCP)
anunciou uma alteração
significativa na sua linha 905,
que entrará em vigor na
próxima segunda-feira, 9 de
dezembro. Esta mudança
promete melhorar a
acessibilidade e a mobilidade
da população de Vila Nova de
Gaia, especialmente na zona
da Madalena.
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No âmbito da sua Estratégia de
Habitação, o Município de Vila
Nova de Gaia anunciou um
ambicioso projeto que prevê a
criação de 2 mil frações em
regime de Habitação a Custos
Controlados (HCC). Esta
iniciativa reflete o compromisso
da autarquia em promover
habitação acessível e de
qualidade para os seus
munícipes.
A oferta pública lançada pela
Câmara Municipal já se
encontra em vigor, com as
candidaturas abertas até o
próximo dia 3 de janeiro. Esta
medida visa atrair candidatos
interessados em desenvolver
frações habitacionais que
respeitem os critérios do regime
HCC e garantam habitações
dignas e adequadas. O plano
prevê a construção de 750
frações do tipo T1, 850 do tipo
T2 e 400 do tipo T3. As unidades
habitacionais serão

Candidaturas para a
construção de duas
mil habitações

EXPOSIÇÃO
“MÃOS SOBRE A
CIDADE”
EXPLORA O MEIO
URBANO 

 concebidas e executadas pelos
candidatos selecionados, que
deverão cumprir rigorosamente
o regulamento em vigor. A
prioridade é assegurar que os
projetos desenvolvidos
respondam às necessidades
habitacionais da população,
promovendo qualidade de vida e
integração urbana.
Esta iniciativa representa um
passo significativo na política de
habitação da autarquia,
reforçando o seu compromisso
em criar soluções acessíveis e
sustentáveis para os cidadãos de
Vila Nova de Gaia. Outro aspeto
essencial do projeto é o
compromisso com a
sustentabilidade ambiental e
social. Todas as frações serão
projetadas para otimizar
recursos, respeitando normas
ecológicas e assegurando
eficiência energética. Este

 esforço visa não apenas reduzir
o impacto ambiental das
construções, mas também
minimizar os custos de
manutenção para os futuros
moradores.
Uma política habitacional
transformadora
Desde o ano letivo de 2016/2017,
quando foi implementada a
Estratégia de Habitação, Vila
Nova de Gaia tem demonstrado
uma abordagem pioneira no
apoio habitacional às famílias.
Este novo projeto, centrado no
regime HCC, é mais um exemplo
do esforço da autarquia para ir ao
encontro das necessidades reais
da população, promovendo
dignidade e estabilidade no
acesso à habitação. Com este
passo decisivo, Vila Nova de Gaia
reafirma o seu papel de liderança
em políticas sociais.

A partir do dia 5 de novembro, o Espaço Corpus Christi, em
Vila Nova de Gaia, será palco da exposição “Mãos sobre a
cidade. Investigações artísticas no meio urbano”, uma
mostra que permanecerá aberta ao público até 26 de janeiro
de 2025. Organizada em colaboração com a Fundação de
Serralves, a exposição reúne obras de artistas portugueses e
internacionais que integram a Coleção de Serralves.
O tema central da exposição é a cidade contemporânea,
abordada sob diferentes perspetivas artísticas. As obras
apresentadas investigam os processos físicos, económicos,
sociais e culturais que definem e transformam a vida
urbana. Cada peça reflete sobre a complexidade do espaço
urbano, promovendo uma compreensão mais profunda das
dinâmicas que moldam o quotidiano nas cidades. Arte como
investigação urbana
“Mãos sobre a cidade” propõe um diálogo entre o visitante e
os múltiplos aspetos que compõem a realidade urbana. As
obras convidam à reflexão sobre temas como a arquitetura,
o urbanismo, a segregação social, o consumo e a
sustentabilidade, permitindo uma experiência imersiva e
crítica.
Artistas em destaque
A exposição contará com trabalhos de artistas reconhecidos
no panorama artístico nacional e internacional, cujas
abordagens singulares capturam a essência das
transformações urbanas. A combinação de diferentes
expressões artísticas promete uma experiência visual rica e
diversificada, indo ao encontro de públicos de várias idades
e interesses.
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O Comité de Direção da
Mercadona decidiu aumentar os
salários de toda a sua equipa em
8,5%, com o objetivo de
contribuir para o aumento do
seu poder de compra. Este
aumento salarial, que entrará
em vigor a partir do vencimento
de janeiro de 2025, inclusive,
abrange os mais de 100.000
colaboradores que a empresa
tem em Portugal e Espanha. A
Mercadona tem vindo a
aumentar os salários todos os
anos de acordo com o Índice de
Preços no Consumidor (IPC).
Sobre esse valor, aplicará um
extra adicional, elevando esse
aumento a 8,5%.
Desta forma, o pessoal base da
empresa passará a receber 1.247
euros brutos/mês no primeiro
ano (com duodécimos
incluídos), ou seja, 23% mais do
que o Salário Mínimo Nacional
(SMN), e 1.705 euros brutos/mês
após ultrapassados os quatro
anos de atividade na empresa,
ou seja, mais 68% mais do que o
SMN.

Mercadona sobe
salários de toda a
equipa em 8,5%

A ÉPOCA FESTIVA
DE SERZEDO

A empresa decidiu igualmente,
no âmbito da sua estratégia de
partilha dos lucros (medida
promovida pelos acionistas em
2001), distribuir um prémio
adicional além do tradicional
prémio de desempenho. O
objetivo é recompensar o esforço
realizado e partilhar os lucros.
Como já vem sendo habitual, os
colaboradores que tenham
completado pelo menos um ano
de antiguidade na empresa, e
caso sejam atingidos os objetivos
e metas acordados no início do
ano, receberão o equivalente a
um salário extra, valor que
ascende a dois salários depois de
alcançados quatro anos de
antiguidade. Este ano, os
colaboradores receberão
adicionalmente um prémio extra
correspondente a um salário
mensal. Estes valores adicionais
serão pagosem março. Todos os
colaboradores da Mercadona têm
contrato efetivo desde o primeiro
dia e uma Progressão Salarial de
5 níveis (alcançados no máximo 

em 5 anos) correspondente a um
aumento salarial de 11% por cada
nível. Este reajuste salarial, que
segue a política da empresa de
ajustar os salários anualmente
com base no Índice de Preços no
Consumidor (IPC), incluirá
também um extra adicional de
8,5%, acima da correção do IPC.
Com isso, o pessoal base da
Mercadona passará a receber
1.247 euros brutos por mês
(incluindo duodécimos) no
primeiro ano de trabalho, o que
representa 23% a mais que o
Salário Mínimo Nacional (SMN).
Após completar quatro anos de
atividade na empresa, o valor do
salário bruto mensal será 1.705
euros, o que equivale a 68% a
mais que o SMN. Este aumento
reflete a estratégia contínua da
Mercadona em valorizar seus
colaboradores, reconhecendo o
esforço e a dedicação de sua
equipa e acompanhando a
inflação e as necessidades
econômicas dos trabalhadores. 

A Associação Recreativa e Cultural de Serzedo (ARCS) tem
marcado as festividades de final de ano com uma série de
atividades culturais que envolvem os grupos e espaços da
freguesia de Vila Nova de Gaia, proporcionando à
comunidade momentos de celebração e enriquecimento
artístico.
No dia 11 de dezembro, a Academia de Música da ARCS
realizou, na sua sede, uma Audição de Instrumento que
contou com a participação de vários alunos, apresentando
ao público os progressos dos jovens músicos. Esta audição
foi uma excelente oportunidade para os membros da
comunidade apreciarem o talento dos alunos e a qualidade
do trabalho desenvolvido pela academia ao longo do ano.
No dia 17 de dezembro, a Academia de Música voltou a
brilhar, desta vez na Capela de Nossa Senhora de Fontes,
onde protagonizou uma performance que encantou os
presentes. A apresentação, que teve início às 21h, foi mais
uma demonstração do alto nível artístico dos músicos
formados pela ARCS, reafirmando a sua importância no
cenário cultural local. No dia 15 de dezembro, o Grupo Coral
da ARCS esteve presente na Igreja Matriz de Sandim para um
Concerto de Coros que emocionou o público com uma
seleção de peças natalinas e clássicas. O concerto, que teve
início às 15h30, foi uma oportunidade para a comunidade
ouvir as vozes que fazem parte do grupo, conhecido pela sua
excelência musical.  Este conjunto de iniciativas reforça a
importância da ARCS como um polo de valorização cultural,
que além de promover a arte, contribui para o
fortalecimento dos laços comunitários e para a continuidade
de tradições culturais que enriquecem a vida social de
Serzedo e das freguesias vizinhas. A Associação Recreativa e
Cultural de Serzedo continua a ser uma referência na
promoção da cultura e da arte em Vila Nova de Gaia, com
uma programação rica e diversificada que envolve todos os
grupos da freguesia. 
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Em 2024, além de se celebrar o
500.º aniversário do nascimento
do poeta Luís Vaz de Camões, o
país também recorda os 500
anos da morte de Vasco da
Gama, uma das figuras mais
emblemáticas da história de
Portugal. Para marcar esta data
histórica, a próxima edição do
projeto "Palestra da última
quinta-feira do mês" será
dedicada ao grande navegador e
explorador português, que se
tornou mundialmente
conhecido por ter descoberto o
caminho marítimo para a Índia,
uma das maiores conquistas da
história das grandes
navegações.
A palestra, que será realizada
no próximo dia 26 de dezembro
de 2024, no Solar Condes de
Resende, em Canelas, terá
como objetivo recordar a vida e
a importância de Vasco da
Gama, traçando um percurso
desde o seu grande feito, a
expedição para a Índia, até ao
impacto que a sua descoberta
teve no mundo moderno, 500
anos depois. O evento está
agendado para as 18h30, e o
público poderá acompanhar a
palestra até às 19h30. Este
evento será uma oportunidade
única para conhecer mais sobre
uma das figuras mais marcantes
da história de Portugal e o seu
legado. Vasco da Gama é
amplamente reconhecido por
ter liderado a expedição que,
em 1498, descobriu o caminho
marítimo para a Índia,
permitindo que Portugal se
tornasse uma potência no
comércio de especiarias e
estabelecesse uma rota direta
para o Oriente. 

500 anos da morte de
Vasco da Gama no
Solar Condes de
Resende

Este feito não apenas fez história
como também colocou Portugal
na vanguarda da exploração
marítima. Vasco da Gama foi
uma figura central nas grandes
navegações que marcaram o final
do século XV e o início do século
XVI, período que ajudou a
moldar o destino do país e a sua
influência mundial.
A descoberta da rota marítima
para a Índia teve um enorme
impacto econômico, cultural e
político, alterando as dinâmicas
de poder no comércio
internacional e permitindo a
Portugal estabelecer uma rede de
rotas comerciais e fortalezas ao
longo da costa africana e no
continente asiático. Este feito foi
crucial para o desenvolvimento
da Era dos Descobrimentos, que
lançou as bases para a
globalização e a troca
intercultural que se seguiu. A
palestra será conduzida por J. A.
Gonçalves Guimarães, um
historiador de renome, que irá
abordar não apenas o contexto
histórico da expedição à Índia,
mas também os desdobramentos
que essa jornada teve nas
décadas e séculos seguintes. O
objetivo da palestra será fazer
uma reflexão sobre como o
legado de Vasco da Gama
perdura até hoje, especialmente
no que diz respeito à
globalização, à cultura
portuguesa e à história mundial.
Durante a apresentação, serão
abordados diversos tópicos,
incluindo a motivação para a
exploração marítima de Vasco da
Gama, o impacto imediato da sua
chegada à Índia, as
consequências da sua viagem
para o império português e a 

influência do descobrimento nas
relações internacionais. Também
será discutido o significado
simbólico de Vasco da Gama na
construção da identidade
nacional portuguesa, visto como
um herói de dimensões épicas
que simboliza o espírito
aventureiro e a coragem de
Portugal. Além disso, a palestra
será uma oportunidade para o
público refletir sobre a
relevância histórica de Vasco da
Gama não só no contexto
português, mas também na
história do mundo moderno, já
que suas explorações marcaram
a transição para uma nova era
nas relações globais. O evento
será uma forma de entender
como as conquistas do passado
continuam a influenciar o
presente e como figuras como
Vasco da Gama continuam a ser
um símbolo de inovação,
coragem e ambição.
Formato Acessível para Todos
A palestra terá entrada livre,
permitindo que todos os
interessados possam participar.
Para garantir que o evento seja
acessível ao maior número de
pessoas possível, os
organizadores decidiram
disponibilizar dois formatos de
participação: os interessados
poderão assistir presencialmente
no Solar Condes de Resende, em
Canelas, ou então acompanhar a
palestra de forma virtual, por
meio de videoconferência,
facilitando a participação de
quem não puder estar presente
fisicamente.

Em um cenário onde a
habitação se tornou um dos
maiores desafios para muitas
famílias em Portugal, o
município de Vila Nova de
Gaia surge como uma
referência positiva na área,
sendo considerado um dos
melhores do país ao nível do
financiamento habitacional.
Este reconhecimento foi dado
com base nas últimas
informações divulgadas pelo
portal “O Contador”, que
acompanha a evolução dos
municípios no acesso a
financiamento habitacional.
Segundo o portal, Gaia ocupa
atualmente o 5.º lugar no
ranking dos municípios que
mais contrataram
financiamento com o Instituto
da Habitação e da
Reabilitação Urbana (IHRU),
com destaque para o
programa 1º Direito, que visa
a atribuição de apoios para a
aquisição ou construção de
habitação para famílias com
baixos rendimentos. Este
programa, que faz parte do
Plano de Recuperação e
Resiliência (PRR), tem sido
uma das principais fontes de
apoio para municípios que
buscam solucionar a carência
habitacional e garantir uma
oferta acessível e adequada de
casas para as famílias
portuguesas.

O portal “O Contador” tem
feito um acompanhamento
detalhado da aplicação dos
fundos do PRR, especialmente
no que se refere ao
financiamento habitacional e
ao programa 1º Direito. De
acordo com as atualizações
mais recentes, Vila Nova de
Gaia surge como um dos seis
municípios com maior
financiamento contratado,
destacando-se entre as
cidades que mais têm
investido e mobilizado
recursos para enfrentar os
desafios habitacionais.
Este destaque da cidade de
Gaia pode ser atribuído ao
trabalho contínuo da Câmara
Municipal, que tem investido
esforços consideráveis na
mobilização de recursos e na
criação de condições
favoráveis para a construção
de habitação social e a
reabilitação urbana. O
município tem buscado, ao
longo dos últimos anos,
alternativas eficazes para
garantir que as famílias
gaiense possam ter acesso a
moradias dignas e acessíveis.
Programa 1º Direito e o
Impacto no Município
O programa 1º Direito,
coordenado pelo IHRU, tem
sido um verdadeiro motor
para a transformação da
paisagem habitacional .

Gaia é um dos
municípios mais
Financiamento
de Habitação
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A Exposição Anual de Sócios 2024
dos Artistas de Gaia –
Cooperativa Cultural celebra um
marco significativo no próximo
ano: o 40º aniversário da
instituição. Esta cooperativa, ao
longo de quatro décadas, tem
sido um ponto de encontro e de
fomento à arte, reunindo artistas
e público em torno da criação e
da cultura.
A exposição, inserida no contexto
do Projeto Onda Bienal, conta
com o apoio da Câmara
Municipal de Gaia e reúne um
total de 65 artistas, cujas obras
refletem a diversidade de estilos,
técnicas e expressões artísticas
que marcam o panorama
contemporâneo da arte em Gaia.
Esta mostra anual é uma
oportunidade para o público
conhecer de perto o trabalho dos
artistas associados à cooperativa
e apreciar a riqueza cultural que
a instituição tem promovido ao
longo de sua trajetória. O evento
está aberto para visitação até o
dia 4 de janeiro de 2025, e pode
ser visitado de segunda-feira a
sábado, no horário das 9h00 às
19h00, oferecendo flexibilidade
para aqueles que desejam
explorar as obras com calma. 

EXPOSIÇÃO ANUAL DE SÓCIOS ’24
DOS ARTISTAS DE GAIA –
COOPERATIVA CULTURAL

Atropelamento fatal
em Pedroso

Com uma curadoria pensada para
dar visibilidade às diversas formas
de expressão artística, a exposição
é uma verdadeira celebração da
arte local e do impacto da
Cooperativa Cultural na
comunidade artística de Gaia e
além.
Este evento não só comemora o
percurso da Cooperativa, mas
também é uma oportunidade de
refletir sobre a importância da
arte como instrumento de
transformação social e cultural,
ressaltando o papel dos artistas na
criação de uma identidade cultural
única e vibrante.
Para os entusiastas de arte, esta
exposição se torna um ponto de
interesse essencial para entender
melhor a produção artística da
região e o legado de uma
instituição que tem sido, ao longo
dos anos, um dos pilares da
cultura local. A exposição está
inserida no contexto do Projeto
Onda Bienal, uma iniciativa que
promove a arte contemporânea e a
troca entre artistas e o público.
Este projeto, que visa a promoção
da arte em suas múltiplas formas,
ganha um significado ainda mais
especial ao ser parte das
comemorações do 40º aniversário 

Na manhã do último sábado, dia 21 de dezembro, um
trágico acidente ocorreu na freguesia de Pedroso, em Vila
Nova de Gaia, quando uma mulher de 76 anos foi
atropelada por um veículo. O incidente gerou grande
comoção na comunidade local, já que o atropelamento
aconteceu em uma área de movimento intenso e a vítima,
que não teve sua identidade revelada, não resistiu aos
ferimentos.
O alerta para as autoridades foi dado às 11h00, e
rapidamente uma equipa de emergência foi mobilizada
para o local do acidente. Os Bombeiros Voluntários dos
Carvalhos foram os primeiros a chegar à cena, seguidos
pela Viatura Médica de Emergência e Reanimação (VMER),
que prestou os primeiros socorros à vítima, e pela Guarda
Nacional Republicana (GNR), que tomou conta da
ocorrência e iniciou a investigação preliminar.
O cenário no momento do atropelamento gerou grande
movimentação, com muitos curiosos nas imediações, o que
dificultou o trabalho das autoridades e das equipes de
emergência. A vítima foi atendida no local, mas devido à
gravidade dos ferimentos, foi necessário o seu transporte
para os cuidados médicos especializados. Infelizmente, ela
não resistiu aos ferimentos e o corpo foi transportado para
o Instituto Nacional de Medicina Legal do Porto, onde será
realizada a autópsia para determinar as causas da morte.
e as 13h00 para escutar os últimos pedidos para o
sapatinho. O Núcleo de Investigação Criminal de Acidentes
de Viação da GNR do Porto também esteve no local para
investigar as circunstâncias do acidente. As autoridades
recolheram informações sobre o atropelamento e
examinaram os vestígios presentes na via para esclarecer
as causas que levaram ao ocorrido. Até o momento, as
informações sobre a identidade do condutor envolvido no
acidente não foram divulgadas.
De acordo com fontes locais, o atropelamento ocorreu em
uma zona movimentada de Pedroso, onde a circulação de
pedestres e veículos é constante, o que levantou questões
sobre a segurança no trânsito naquela área. O acidente, que
envolveu um veículo de passeio, provocou considerável
impacto e gerou uma série de preocupações sobre a
necessidade de medidas mais rigorosas de segurança
viária, especialmente para os pedestres.

marca oferece.
da cooperativa. Além disso, o
evento conta com o apoio da
Câmara Municipal de Gaia,
evidenciando o reconhecimento
institucional do impacto cultural
que a cooperativa exerce na
comunidade artística da região. A
mostra de 2024 é composta por
uma seleção de obras de 65 artistas
que representam a diversidade
criativa e a riqueza do panorama
artístico de Gaia. As obras
expostas abrangem diferentes
estilos, técnicas e expressões,
refletindo a pluralidade que
caracteriza a produção artística
contemporânea da cidade. Desde
pintura, escultura e fotografia, até
instalações e trabalhos
multimídia, a exposição apresenta
um olhar abrangente sobre as
tendências artísticas e os desafios
do mundo atual.
A curadoria da exposição foi
cuidadosamente pensada para dar
destaque a essa diversidade de
abordagens e proporcionar uma
experiência imersiva aos
visitantes. Cada obra foi
selecionada com o intuito de
oferecer um panorama dinâmico e
enriquecedor.
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A campanha de angariação de
produtos alimentares, promovida
pelo Município de Vila Nova de
Gaia através da Divisão da
Juventude, superou as
expectativas, com a recolha de
mais de 5000 produtos
alimentares. A iniciativa, que
envolveu diversas escolas da
região, teve como objetivo apoiar
as famílias mais carenciadas do
concelho, através da distribuição
de bens alimentares essenciais.
Os produtos recolhidos serão
agora distribuídos pelas
instituições de caridade locais,
garantindo que muitas famílias
possam ter um Natal mais digno
e menos vulnerável à escassez de
alimentos. A campanha de
angariação contou com a
participação ativa de diversas
escolas e instituições de ensino
de Vila Nova de Gaia, que se
uniram na recolha de alimentos.
A ação teve início no início de
dezembro e se prolongou até a
véspera do Natal, com o objetivo
de angariar produtos que
pudessem ajudar as famílias
mais necessitadas,
especialmente nesta época do 

Mais de cinco mil produtos
alimentares angariados em Gaia

Rotundas de
Pedroso e Seixezelo
decoradas
ecologicamente

ano, quando as dificuldades
financeiras são mais intensas para
muitos.
Os alimentos recolhidos, que
incluem produtos como arroz,
massa, conservas, leite, óleo, e
outros bens essenciais, serão
agora distribuídos por três
importantes instituições de apoio
social: a Conferência de São
Cristóvão de Mafamude, a
Conferência Vicentina de Santo
António de Valadares, e a
Conferência de São Vicente de
Paulo de Santo André de Canidelo.
Estas instituições desempenham
um papel fundamental no apoio às
famílias em situação de
vulnerabilidade social, e a
campanha de angariação visa dar-
lhes ferramentas para ajudar
ainda mais aqueles que mais
necessitam. A campanha de
angariação contou com a
participação de várias escolas e
instituições educativas de Vila
Nova de Gaia, que se envolveram
de forma entusiástica na recolha
de alimentos. Entre as escolas
participantes estavam o
Conservatório Regional de Gaia, o
Jardim-Escola João de Deus, a 
 

Como já é tradição, as Escolas Básicas do 1.º ciclo, o Jardim
Infantil Jumbo e o Colégio Internato Claret marcaram a
época natalícia com a decoração de nove rotundas e
espaços públicos de Pedroso e Seixezelo. A iniciativa, que já
vai na sua 10.ª edição, tem sido um sucesso ao longo dos
anos, com a comunidade escolar a participar ativamente na
criação de um ambiente festivo e acolhedor para a
população local, envolvendo alunos, professores e
encarregados de educação. Este ano, o trabalho
colaborativo de alunos e docentes deu vida a espaços
públicos, transformando as rotundas em pontos de encanto
natalino que estarão expostos até o dia 6 de janeiro. No dia
13 de dezembro, as diversas escolas e instituições locais
colocaram mãos à obra para enfeitar as rotundas e outros
espaços públicos de Pedroso e Seixezelo, proporcionando à
população uma experiência visual encantadora e alegre. A
partir desse momento, as rotundas tornaram-se
verdadeiras vitrinas natalinas, com decorações coloridas,
árvores de Natal, luzes e outros elementos festivos que
celebram a magia do Natal. O trabalho realizado pelas
escolas, em conjunto com os seus alunos, reflete o esforço
e a dedicação de todos os envolvidos, bem como o espírito
de solidariedade e cooperação que caracteriza a
comunidade local.
Este projeto, além de promover a interação entre as escolas
e as populações locais, também visa sensibilizar os mais
jovens para a importância do embelecimento do espaço
público e da valorização do património coletivo. As
decorações natalinas tornaram-se um verdadeiro símbolo
de união e participação cidadã, criando um ambiente de
festa e de partilha durante as festividades. As nove
rotundas e espaços públicos que foram enfeitados estão
agora à disposição do público para serem visitados,
oferecendo um espetáculo visual que atrai a atenção de
quem passa por estas zonas da cidade.  Esta 10.ª edição da
iniciativa "Enfeites de Natal" representa não apenas uma
celebração das festividades, mas também a continuidade
de uma tradição que envolve a comunidade escolar e os
cidadãos de Gaia na promoção de valores positivos. Ao
longo dos anos, a iniciativa tem crescido em número de
participantes e em criatividade, e cada vez mais escolas e
instituições se juntam a este movimento solidário.

Escola Profissional de Gaia, a
Escola Profissional do Infante, a
Academia de Música de Vilar do
Paraíso, o Instituto de Artes e
Imagem, o ISP Gaya, o ISLA Gaia,
a EB Escultor António Fernandes
de Sá, o Colégio do Sardão, o
Colégio Claret, a Escola EB 2/3
Soares dos Reis, a Escola
Secundária Gaia Nascente, a
Escola Secundária Inês de Castro,
e a Escola Secundária Dr. Joaquim
Gomes Ferreira Alves. Cada uma
destas instituições teve um papel
ativo na divulgação da campanha,
incentivando alunos, pais e
professores a participarem na
angariação de alimentos. As
escolas mobilizaram os seus
recursos e envolveram a
comunidade escolar de forma
solidária, criando pontos de
recolha em diversas zonas e
garantindo que a maior
quantidade possível de produtos
fosse recolhida. O esforço coletivo
resultou num número
impressionante de alimentos, que
certamente farão a diferença na
vida de muitas famílias.
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No passado domingo, dia 22 de
dezembro, a Junta de Freguesia
de Vilar de Andorinho, em
colaboração com a autarquia,
realizou duas importantes
intervenções de reabilitação em
edifícios históricos da freguesia.
A requalificação da sede da Junta
de Freguesia e a empreitada na
Igreja Matriz de Vilar de
Andorinho foram os principais
projetos executados, ambos com
um forte apoio financeiro da
Câmara Municipal. A sede da
Junta de Freguesia de Vilar de
Andorinho, um edifício com uma
longa história e relevância para a
comunidade local, já tinha sido
alvo de uma primeira fase de
requalificação, mas, agora, no
final de 2024, um novo ciclo de
obras foi iniciado, focando
especialmente o primeiro andar
da construção. As intervenções
visam melhorar as condições de
uso e acessibilidade, além de
garantir que o edifício continue a
servir a comunidade de maneira
funcional e confortável.
De acordo com a autarquia, o
primeiro piso da sede foi o
principal alvo das obras. A ideia é
tornar os espaços mais modernos 

Reabilitação da Junta de
Freguesia e da Igreja Matriz de
Vilar de Andorinho

Voluntariado
reconhecido pelo
Município

e adequados às necessidades
administrativas, sem perder o
caráter histórico e a identidade da
construção. Essas intervenções
são vistas como um passo
importante para proporcionar aos
cidadãos de Vilar de Andorinho
um espaço público de qualidade,
capaz de acolher atividades,
reuniões e serviços da Junta com
mais eficiência.
O valor investido neste processo
de requalificação da sede foi parte
de um plano mais amplo de
recuperação e valorização do
património da freguesia, um
esforço contínuo da autarquia
para garantir que os edifícios
históricos e administrativos se
mantenham atualizados e em bom
estado, oferecendo melhor
atendimento à população.
Paralelamente, as obras na Igreja
Matriz de Vilar de Andorinho
também ganharam destaque no
domingo, com uma série de
intervenções focadas no telhado e
nas paredes interiores e exteriores
do edifício. A Igreja Matriz, que é
um dos principais símbolos
religiosos e culturais da freguesia,
necessitava de reparações
urgentes para garantir a sua 

Cerca de 40 jovens foram
reconhecidos pelo seu
empenho e dedicação nas
diversas atividades do
programa municipal de
voluntariado «Gaia Jovem+»
durante o ano de 2024. A
cerimónia de entrega dos
diplomas, que teve lugar no
Convento Corpus Christi no
dia 21 de dezembro, foi um
momento de celebração e
agradecimento pelo
contributo valioso destes
jovens para a comunidade.
Cada voluntário recebeu um
diploma como
reconhecimento pelo seu
esforço, evidenciando a
importância do trabalho
altruísta em prol do bem-
estar coletivo.
Eduardo Vítor Rodrigues,
presidente da Câmara
Municipal de Gaia,
destacou, na sua
intervenção, o valor do
voluntariado, afirmando que
ele nasce de uma "genuína
vontade de contribuir e
deixar o melhor de si em
prol dos outros". O autarca
sublinhou ainda a ideia de
que o voluntariado não só
ajuda a construir um futuro
melhor para as pessoas, mas
também planta as sementes
para um futuro mais
pacífico, harmonioso e
altruísta. Para ele,
iniciativas como o programa
«Gaia Jovem+» são
fundamentais para
fortalecer os laços entre os
cidadãos e para promover
uma sociedade mais
solidária. Elísio Pinto,
vereador da Juventude,
também se pronunciou
sobre a importância do
voluntariado, sublinhando
que o reconhecimento dos
jovens não era apenas um
gesto simbólico, mas uma
verdadeira.

preservação e segurança, além de
manter o seu valor histórico
intacto.
O telhado da igreja, uma das
partes mais sensíveis a danos
devido às intempéries, foi
completamente restaurado,
garantindo a integridade
estrutural do edifício e a proteção
das áreas internas. Além disso, as
paredes, tanto internas quanto
externas, foram alvo de trabalhos
de reparação e conservação,
assegurando que o edifício
continue a ser um ponto de
referência religiosa para os
habitantes de Vilar de Andorinho e
para os visitantes da região. A
Igreja Matriz não é apenas um
espaço de culto, mas também uma
parte fundamental da história e
identidade cultural de Vilar de
Andorinho. Por isso, as obras
visaram a manutenção da sua
importância patrimonial, ao
mesmo tempo em que foram
implementadas melhorias de
segurança e preservação. Ambas
as intervenções nas instalações da
Junta de Freguesia e na Igreja
Matriz foram executadas com um
investimento significativo de cerca
de 158 mil euros.

O evento foi ainda
enriquecido com uma
atuação do MGang – Escola
de Dança, Artes e Desporto,
que proporcionou uma
performance cultural,
completando a atmosfera de
celebração e alegria do
momento.
Este reconhecimento dos
voluntários não só é uma
homenagem ao trabalho
prestado ao longo do ano,
mas também um incentivo
para que mais jovens se
envolvam em atividades de
voluntariado. O programa
«Gaia Jovem+» tem como
objetivo sensibilizar e
motivar a juventude para a
importância do
voluntariado, destacando a
relevância da solidariedade
e da participação ativa na
construção de uma
sociedade mais justa e
igualitária. O envolvimento
dos jovens em projetos de
voluntariado é uma das
formas mais eficazes de
promover valores como a
empatia, o altruísmo e a
responsabilidade social, e o
evento de reconhecimento é
uma maneira de reforçar
esses princípios.
O programa «Gaia Jovem+»
tem sido um sucesso ao
longo dos anos, e o
reconhecimento público do
trabalho dos voluntários é
uma prova de que a
juventude de Gaia está cada
vez mais engajada e
disposta a contribuir para o
bem-estar da comunidade.
Este evento, além de ser um
momento de
agradecimento, foi também
uma oportunidade para
refletir sobre o impacto do
voluntariado no
desenvolvimento pessoal e
coletivo, destacando o papel
fundamental.



Este sábado, pelas 16h00, a
Associação Desportiva dos
Carvalhos enfrenta o Póvoa
Andebol nos dezasseis avos de
final da Taça de Portugal. O
encontro terá lugar no Pavilhão
do Colégio Claret, e promete ser
um duelo emocionante entre
equipas que já se encontraram
na edição anterior da
competição.
Na temporada passada, o
confronto entre as duas
formações ocorreu nos oitavos
de final, com a equipa de Póvoa
de Varzim a levar a melhor e
seguir em frente

Este ano, a equipa dos Carvalhos
procura a desforra, trazendo para o
campo a excelente forma que tem
demonstrado na 2ª Divisão
Nacional, onde ocupa a segunda
posição na tabela, a apenas três
pontos do líder Feirense, mas com
um jogo a menos.
Por outro lado, o Póvoa, que
compete na 1ª Divisão Nacional,
enfrenta uma temporada mais
desafiante, somando apenas quatro
vitórias em 18 jogos. Ainda assim, a
equipa poveira apresenta-se como
um adversário experiente e
determinado a repetir o triunfo do
ano passado.

Este embate não será apenas
uma disputa pela passagem à
próxima fase, mas também
uma oportunidade para os
Carvalhos testarem a sua
qualidade frente a uma
formação de um escalão
superior, enquanto os
visitantes procuram
reafirmar a sua supremacia.
Os adeptos podem esperar
um jogo de alta intensidade e
grande entrega por parte das
duas equipas, com a
promessa de espetáculo até
ao último apito.

AD Carvalhos volta a receber o
Póvoa AC para a Taça de Portugal
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KAKYGAIA 2024
De 26 a 30 de dezembro, Vila Nova
de Gaia será palco da 34ª edição do
Torneio Internacional de Andebol
Feminino KAKYGAIA, um evento
que já se tornou emblemático no
panorama desportivo nacional.
Realizado em diversos pavilhões
do concelho, o torneio reúne cerca
de mil participantes, com idades a
partir dos 3 anos, celebrando o
desporto e a igualdade de género.
O KAKYGAIA destaca-se não
apenas pelo seu caráter
competitivo, mas também pela sua
mensagem de inclusão e pelo
papel transformador que
desempenha na promoção do
andebol feminino. Ao desafiar
estereótipos e preconceitos, o
torneio reafirma a importância da
igualdade de género no desporto,
proporcionando um espaço onde
as mulheres podem brilhar e
inspirar. Com equipas de várias
faixas etárias e provenientes de
diferentes localidades e países, o
evento é uma oportunidade única
para fomentar o espírito
desportivo, o convívio e a troca
cultural, consolidando Vila Nova
de Gaia como um ponto de
referência no andebol feminino.
A edição deste ano promete
manter o legado do KAKYGAIA,
reunindo jogadoras, treinadores,
famílias e adeptos em torno de
uma paixão comum pelo andebol e
pela igualdade.

Zeka Santos abriu o placar e,
pouco depois, Afonso Lima
ampliou, demonstrando grande
eficácia ofensiva. Ainda antes do
intervalo, Santiago Honório, da
UD Oliveirense B, reduziu a
diferença, mantendo o jogo em
aberto.
No regresso ao segundo tempo,
Afonso Lima voltou a brilhar ao
bisar na partida, colocando o CH
Carvalhos numa posição mais
confortável. No entanto,
Santiago Honório, numa
exibição de grande nível, voltou
a marcar, tornando os minutos
finais do jogo intensos.

No passado sábado, o CH
Carvalhos encerrou o ano de
2024 com uma vitória
emocionante por 3-2 contra a
UD Oliveirense B, em jogo
realizado em casa. O resultado
permitiu ao conjunto de Vila
Nova de Gaia ascender ao 2º
lugar na classificação,
consolidando a sua posição
como um dos principais
candidatos à luta pelos lugares
cimeiros.
A primeira parte mostrou um
CH Carvalhos determinado,
que rapidamente assumiu a
vantagem no marcador.

 O encontro representa uma
espécie de prova de fogo para
os anfitriões, enquanto os
visitantes procuram reafirmar a
sua superioridade no confronto
direto.
Os adeptos podem contar com
um jogo de elevada intensidade
e grande entrega de ambas as
equipas, com a promessa de um
verdadeiro espetáculo
desportivo no Pavilhão do
Colégio Claret.

CH Carvalhos sobe na tabela depois de derrotar a UD
Oliveirense B



O Rio Douro será mais uma vez
palco de um dos eventos
desportivos mais tradicionais da
região, a 35.ª Edição da Regata
Internacional de Natal, que se
realiza no dia 28 de dezembro.
Com a Baía de São Paio, em
Canidelo, como ponto de
partida, a competição promete
atrair remadores de várias
partes do país e do mundo,
consolidando-se como um dos
maiores eventos de remo do
calendário nacional. Esta regata,
que tem o apoio da Federação
Portuguesa de Remo, é uma das
provas mais emblemáticas da
modalidade, que anualmente
reúne desportistas de diferentes
níveis e idades.

A regata, que se realiza
tradicionalmente no final do ano,
integra o programa nacional da
Federação Portuguesa de Remo,
contribuindo para a promoção da
modalidade e para o fortalecimento
do desporto de base no país. Este
ano, a prova contará com várias
categorias, tanto para homens
quanto para mulheres, com
embarcações que variam de
pequenas (como o 4 F) a grandes
(como o 8+ M), oferecendo um
espetáculo diversificado para o
público presente. A expectativa é
que o evento atraia milhares de
pessoas, aproveitando o cenário
deslumbrante do Rio Douro, com
vistas panorâmicas que encantam
todos os envolvidos.

A partida da competição está
marcada para as 9h30, e a
Prova 1 tem início às 9h45
com a embarcação 4 F,
competindo em uma
categoria feminina. A disputa
promete ser acirrada, já que
o remo feminino tem
ganhado cada vez mais
destaque em nível nacional e
internacional. A segunda
prova, marcada para as
10h00, será da embarcação
4x M, com atletas
masculinos. A prova
seguinte, a Prova 3, terá lugar
às 10h15, com a 4x F,
disputada entre as equipas
femininas, seguida pela
Prova 4, às 10h30, com a 

XXXV Regata Internacional de
Natal no Douro
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Carlos Eduardo
Costa em bom
plano no
Ribatejo

Ndurante a fase inicial do jogo,
mas não conseguiu segurar a
vantagem durante o segundo
tempo e no prolongamento A
partida começou com grande
intensidade, com ambas as
equipas a tentarem impor o seu
ritmo desde o apito inicial. O
Modicus, orientado por Ricardo
Ferreira, entrou em campo com
um plano bem definido e uma
forte disposição defensiva,
tentando contrariar o poder
ofensivo do Elétrico, uma equipa
que já se destacou em várias
edições da 1ª Divisão.

No passado sábado, a equipa de
futsal do Modicus, de Vila Nova
de Gaia, foi derrotada pelo
Elétrico no jogo referente à 4ª
eliminatória da Taça de
Portugal de Futsal. A partida,
que se disputou em um
ambiente de grande
competitividade, terminou com
o resultado de 3-2 a favor da
equipa visitante, que milita na
1ª Divisão Nacional. Esta
derrota significa o fim da
caminhada da equipa gaiense
na competição, que já havia
mostrado uma boa exibição .

embarcação 8+ M para os
homens. A 35.ª edição da regata
é mais um momento de
celebração do remo português,
uma modalidade que tem
mostrado um crescimento
contínuo e que, neste tipo de
provas, promove a
confraternização entre os
atletas, clubes e adeptos. A
Regata Internacional de Natal
tem uma longa história, sendo
um dos marcos da temporada
desportiva do Clube de Remo de
Canidelo, que se prepara para
receber os participantes com
uma estrutura organizada.

Modicus é eliminado da Taça de Portugal

CARLOS EDUARDO lesionado e em
esforço mas, em bom plano,
continua a levar Vila Nova de Gaia,
Vilar de Andorinho e o clube à
reggião do Ribatejo, persiste a
somar muitos pontos no Circuito
Especialista Nacional(*), ao
participar no 2º Torneio Gil Paes e
3.ª Prova do Circuito Especialista,
que teve lugar na Piscina Fernando
Cunha em Torres Novas, no
domingo dia 22 de dezembro de
2024, sob organização da ANDS –
Associação de Natação do Distrito
de Santarém. O torneio contou com
192 atletas inscritos em
representação de 36 clubes, que
nadaram 721 provas.
AP Vila D Este/Águas de Gaia, pelo
segundo ano consecutivo, marca
presença com o nadador Carlos
Eduardo Costa, sobe ao pódio
quatro vezes. Duas medalhas de
Ouro, é o mais rápido nos 50 metros
Costas em 38.11 segundos, e
primeiro nos 100 metros Costas em
1:26.87 minutos, medalha de Prata
nos 100 metros Mariposa em 1:47.64
minutos e medalha de Bronze nos
50 metros Mariposa em 38.00
segundos.



▶ Seja você mesmo o nosso reporter. Envie notícias, opiniões para jornalterrasdegaia@gmail.com

SÓ FUTEBOL... | RESUMO TEMPORADA II

A rúbrica "Só... Futebol",
promovida pelo jornal e
programa televisivo Terras de
Gaia, chegou ao décimo
episódio da sua segunda
temporada, com uma edição
especial que resumiu os
momentos mais marcantes
desta iniciativa e destacou os
melhores momentos da
temporada. O programa, que
tem como objetivo dar
visibilidade aos clubes
distritais, continua a fortalecer
o seu papel como uma
importante plataforma de
divulgação do futebol amador e
semi-profissional na região.
Um encontro especial com os
protagonistas do futebol
distrital
Neste episódio comemorativo,
marcaram presença os
presidentes e treinadores de
vários clubes distritais,
incluindo São Félix da
Marinha, Padroense Futebol
Clube, Clube Futebol de
Serzedo, Grupo Desportivo
Aldeia Nova, Clube de Futebol
de Perosinho, Futebol Clube
Pedras Rubras, Futebol Clube
de Crestuma, Desportivo Leça
do Balio e Sport Clube Senhora
da Hora. Este leque de
participantes trouxe ao palco
diferentes perspetivas,
partilhando as histórias,
desafios e ambições que
movem cada clube.
Os representantes dos clubes
tiveram a oportunidade de
refletir sobre as dificuldades
que enfrentam no dia a dia,
mas também sobre os sucessos
e avanços que têm alcançado
com o apoio das comunidades
locais. Entre os temas
abordados, destacaram-se a
importância da formação de
jovens atletas, as dificuldades
financeiras, as dinâmicas de
gestão dos clubes e a relevância
do futebol distrital como parte
fundamental do desporto
nacional.

Ao longo da segunda
temporada, "Só... Futebol"
explorou em profundidade a
história de cada clube,
mostrando como o futebol vai
muito além do campo. O
programa abordou as origens e
tradições de cada equipa,
evidenciando como os clubes
não só promovem o desporto,
mas também funcionam como
importantes centros de
convivência social e motores de
desenvolvimento comunitário.
Por exemplo, o São Félix da
Marinha destacou o seu
trabalho na formação de jovens
atletas, enquanto o Padroense
Futebol Clube partilhou os seus
objetivos de ascender a
competições nacionais. O
Grupo Desportivo Aldeia Nova,
por sua vez, frisou a
importância do apoio da
comunidade para manter o
clube ativo, e o Desportivo Leça
do Balio revelou os seus
desafios em equilibrar ambição
competitiva com a
sustentabilidade financeira.
Momentos memoráveis
Durante o episódio especial,
foram apresentados vários
clipes dos melhores momentos
da temporada, com entrevistas
marcantes, golos memoráveis e
momentos de celebração entre
as equipas e os adeptos. Entre
os destaques estiveram as
histórias de superação de
jogadores que enfrentaram
adversidades para continuar no
desporto e os testemunhos de
dirigentes que dedicam as suas
vidas a manter os clubes em
funcionamento. "Só... Futebol"
tem-se afirmado como uma
rúbrica essencial para o
reconhecimento do futebol
distrital. Num cenário onde os
clubes de menor dimensão
frequentemente ficam fora dos
holofotes, o programa oferece-
lhes um espaço valioso para
partilharem as suas histórias e
ambições.

“Ao encerrar o episódio, os
responsáveis por "Só... Futebol"
reforçaram o compromisso de
continuar a dar voz ao futebol
distrital, expandindo o alcance
do programa e envolvendo
ainda mais clubes na próxima
temporada. A rúbrica pretende
também apostar em novos
formatos, como transmissões
de jogos e documentários mais
aprofundados sobre as histórias
dos clubes. O desporto como
união
Este episódio especial foi mais
do que uma celebração do
futebol distrital; foi um
testemunho do papel
unificador do desporto. Com
histórias que inspiram, desafios
que unem e sonhos que
impulsionam, "Só... Futebol"
reafirma a sua missão de ser
uma plataforma onde o futebol
é muito mais do que um jogo: é
uma paixão que conecta
comunidades e constrói pontes
entre as pessoas.

O futebol distrital sempre foi
um dos pilares do desporto
nacional, sendo o berço de
talentos e o reflexo do amor ao
jogo nas suas formas mais
autênticas. Este encontro
comemorativo com presidentes
e treinadores de clubes
distritais proporcionou um
olhar único sobre o impacto e
as vivências do futebol à escala
local. Com representantes de
clubes como São Félix da
Marinha, Padroense Futebol
Clube, Clube Futebol de
Serzedo, Grupo Desportivo
Aldeia Nova, Clube de Futebol
de Perosinho, Futebol Clube
Pedras Rubras, Futebol Clube
de Crestuma, Desportivo Leça
do Balio e Sport Clube Senhora
da Hora, o evento destacou os
desafios, histórias e aspirações
que moldam o panorama do
futebol distrital.
A Essência do Futebol Distrital
Os discursos e debates entre os
protagonistas evidenciaram o 

que torna o futebol distrital tão
especial: a proximidade com as
comunidades. Ao contrário das
grandes ligas, onde os clubes
se transformaram em
verdadeiras multinacionais, os
clubes distritais mantêm uma
ligação genuína com os seus
adeptos, funcionando como
pontos de encontro e
identidade local. Os
presidentes e treinadores
partilharam o papel crucial dos
adeptos e voluntários, sem os
quais muitas das atividades
não seriam possíveis.  Um dos
temas centrais foi a formação
de jovens atletas. Para os
clubes distritais, a formação
não é apenas uma prioridade
desportiva, mas também uma
missão social. Treinadores
destacaram como os clubes
atuam como espaços de
desenvolvimento pessoal,
oferecendo oportunidades
para crianças e jovens em
contextos muitas vezes
adversos. 


