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Reacao da autarquia de Gaia
face as portagens na A29

A recente decisdo do Governo de
abolir o pagamento de algumas
portagens em Portugal trouxe alivio
para muitos condutores. No entanto,
a A29, estrada que liga Vila Nova de
Gaia a Albergaria-a-Velha, continua
sujeita ao pagamento de portagens,
uma realidade que tem gerado
descontentamento entre 0s
utilizadores e autoridades locais. A
Cédmara Municipal de Vila Nova de
Gaia expressou publicamente o seu
desagrado, classificando esta
situacdo como uma “clara situagéo
de injustica”.

A A29, uma via estratégica para a
mobilidade entre o litoral norte e o

centro do pais, ¢é utilizada
diariamente por milhares de
condutores.

A Muitos desses utilizadores
dependem da estrada para
deslocacdes de trabalho, negocios e
lazer, tornando o pagamento das
portagens um encargo significativo.
Apesar de outras vias da mesma
categoria terem sido desoneradas,
os condutores que utilizam a A29
continuam a enfrentar custos
adicionais, alimentando o
sentimento de desigualdade. A
Camara Municipal de Vila Nova de
Gaia, liderada pelo presidente
Eduardo Vitor Rodrigues, tem
reiterado o seu compromisso em
lutar pela abolicdo das portagens na
A29. Para a autarquia, a
manutencdo  destes  encargos

representa um obstaculo a

mobilidade e ao desenvolvimento
econémico regional. “Esta é uma|
situacdo de clara  injustiga,
especialmente para os residentes e
empresarios que dependem da A29
para as suas deslocacbes diarias”,
declarou o presidente.

A autarquia tem apelado ao Governo
para que reavalie a decisdo e aplique
critérios uniformes que eliminem as
desigualdades entre as diferentes
regides. A Camara considera que a
aboli¢do das portagens seria ndo s
um alivio financeiro para os
condutores, mas também um
incentivo a utilizacdo de uma
infraestrutura essencial para a
competitividade regional.

ponto, se

No préximo sabado, dia 11 de
janeiro, o Servico Educativo da
Casa-Museu Teixeira
Lopes/Galerias Diogo de
Macedo, em Vila Nova de Gaia,
convida familias a
participarem numa oficina
criativa de  pintura. A
atividade, intitulada “De Ponto
em Ponto”, promete uma tarde
de arte e criatividade,
destinada a criancas com mais
de 7 anos e os seus familiares.
A sessdo terd inicio as 14h30 e
uma duracdo aproximada de
1h30, proporcionando um
momento de interacdo,
aprendizagem e diversdo.

A oficina tem como principal
objetivo explorar o potencial

artistico das familias,
incentivando a  expressdo
criativa e a partilha de
momentos Unicos. Sob a
orientacdo do Servico
Educativo, os participantes
terdo a oportunidade de

aprender técnicas de pintura

Gaia

IANos proximos dias 31 de janeiro e
1 de fevereiro, o Auditorio
Municipal de Gaia serda palco da
peca de teatro “O Fim”, produzida
pela companhia Momento -
Artistas Independentes. As
apresentacOes estdo marcadas
para as 21h30, sendo que a sessdo
inaugural  contara com @ a
participacdo de uma intérprete de
Lingua Gestual Portuguesa,
garantindo a acessibilidade a um
publico mais diversificado.

1A peca é baseada no texto inédito

‘A Velhice”, de Gongalo M.

De ponto em

faz arte

num ambiente descontraido e
inspirador. Cada familia
desenvolverd uma tela artistica,
trabalhando "de ponto em
ponto", uma abordagem que
promove a paciéncia, o detalhe
e o sentido estético. A Casa-
Museu Teixeira Lopes é um dos
espacos culturais mais
emblemdticos de Vila Nova de
Gaia. Conhecida pelo seu vasto
acervo e pela promocao de
atividades educativas e
artisticas, a instituicdo tem-se
destacado pela oferta de
oficinas destinadas a todas as
idades. A proposta deste sabado
é mais um exemplo do
compromisso em criar lacos
entre a comunidade e a arte,
reforcando o papel da cultura
como elemento transformador.
Segundo os organizadores, a
oficina nao exige
conhecimentos prévios em

pintura, sendo aberta a todos,
independentemente do nivel de
experiéncia.

“O Fim” no Auditdorio Municipal de

Tavares, explorando temas
profundos como a morte, o
envelhecimento e a
efemeridade da vida. A
companhia Momento,
conhecida pelo seu trabalho
ousado e provocador, utiliza
este espeticulo para abordar
questdes universais que muitas
vezes sdao evitadas, mas que
fazem parte da esséncia
humana. “O Fim” propde-se a
retratar a vida como um ciclo
de fases, onde o realismo se
mistura com um surrealismo.
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PRISAO PREENIVA POR FURTOS
EM ESTABELECIMENTOS

COMERCIAIS

O Comando Territorial do
Porto, através do Nucleo de
Investigacdo Criminal (NIC)
do Destacamento Territorial
de Vila Nova de Gaia,
realizou, no passado dia 7 de
janeiro, a detencdo de um
homem de 41 anos, suspeito
de  varios furtos em
estabelecimentos comerciais
no concelho de Vila Nova de
Gaia. A operacdo resultou de
uma investigacdo minuciosa
conduzida pelas autoridades
e culminou no cumprimento
de um mandado judicial

contra o individuo, ja
referenciado por multiplos
crimes.

De acordo com a Guarda
Nacional Republicana (GNR),
o detido era alvo de
investigacdo por uma série de
ilicitos cometidos nos
distritos do Porto e de Aveiro,
que incluem ndo apenas
furtos em estabelecimentos,
mas também furtos de
veiculos, furtos no interior de
veiculos, conducdo sem
habilitacdo legal e crime de
desobediéncia. Estas

Primeira Campanha de
Adocaoda PATA em
2025

No préximo dia 18 de janeiro,
entre as 14h e as 17h30, a
Plataforma de Acolhimento e
Tratamento Animal (PATA) vai

ambém incluira uma
explicacdo detalhada sobre a
profilaxia higio-sanitdria
necessaria para manter o0s

realizar uma campanha de animais em boas condicdes de
adocdo com o objetivo de saude, destacando a
encontrar lares para os animais importancia da vacinagio,
que se encontram atualmente desparasitagdo e outros
sob a sua protecdo. O evento cuidados regulares. Com a
promete ser uma oportunidade campanha, a PATA espera
para a comunidade conhecer sensibilizar a comunidade

melhor os animais disponiveis, para a importancia da adocdo

. aprender sobre os cuidados responsavel, enquanto

- essenciais e contribuir para uma trabalha para reduzir o
causa que promove o bem-estar numero de animais em
animal. situacao de abandono.
Durante a tarde, os interessados  Segundo a organizacdo, cada
poderdo interagir com os adogdo ndo sé transforma a
animais e conhecer as suas vida de um animal, mas
caracteristicas Unicas, também ajuda a criar espago e
temperamentos e necessidades recursos para acolher outros
especificas. A campanha que precisam de ajuda

atividades tornaram 0 -

suspeito uma figura

prioritaria para as

autoridades, que

concentraram esforc;os em

desmantelar as acoes

criminosas em curso. A

investigacdo permitiu reunir

provas  substanciais que

levaram a emissdo de um
mandado de  detencdo.
Durante a operacdo, os
militares da Guarda |
conseguiram identificar e
localizar o suspeito, que foi
detido sem resisténcia.

E tao facil

“O Radio e o 25 de Abril” no

Solar Condes Resende

Este evento integra as
atividades organizadas pela
Academia Eca de Queirds e
conta com certificagdo do
Centro de Formacgdao da

No préximo dia 18 de janeiro, o
Solar Condes Resende sera palco
de mais uma sessdo do curso
livre “Portugal, A Flor e a Foice”,
baseado na obra de J. Rentes de

Carvalho. A conferéncia, Associacao de Escolas de Gaia
promovida pela Associacao de Nascente, sendo uma
Amigos do Solar Condes de oportunidade  tUnica  para
Resende - Confraria explorar o papel determinante
Queirosiana, em colaboracio da radio no contexto da

com o Municipio de Vila Nova de
Gaia, tera como tema “O Radio e
0 25 de Abril” e sera apresentada
pelo Professor Doutor Anténio
Barros Cardoso, das 15h as 17h.

Revolucdo dos Cravos. A radio
foi, na altura, um veiculo
crucial de comunicacdo e
mobilizacdo, desempenhando
um papel central.
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Exposicao no Espaco
Corpus Christi aberta ate
ao fim do mes

A exposicio “Maos sobre a
cidade. InvestigacOes artisticas
no meio urbano”, uma parceria
entre o Municipio de Vila Nova
de Gaia e a Fundacao Serralves,
aproxima-se do encerramento,
agendado para o final deste
més. Desde a sua inauguracao,
no dia 5 de novembro do ano
passado, o evento tem
proporcionado ao publico uma
experiéncia Unica, ao
apresentar obras de artistas
nacionais e internacionais da
prestigiada Colecao de
Serralves, focadas na interagdo
entre a arte e o ambiente
urbano.

Com o objetivo de explorar as
multiplas  facetas do meio
urbano, “Mdos sobre a cidade”
reune uma selecdo diversificada
de trabalhos que investigam a
dindmica da vida nas cidades

contemporaneas. A exposicdo
aborda  questdes como a
arquitetura, o  crescimento
populacional, 0 impacto

ambiental e as relagdes humanas
no contexto urbano. Os artistas
representados trazem diferentes
perspetivas e abordagens, desde
a fotografia e pintura até

instalacbes multimédia, criando
um didlogo entre as obras e o
publico.

Os visitantes tém a oportunidade
de refletir sobre o papel das
cidades como espacos de
convivéncia e transformacio, ao
mesmo tempo que se deparam
com interpretacdes artisticas que
questionam e reinterpretam a
realidade urbana. Segundo a
curadoria, o evento ndo se limita
a exibicdo de obras de arte, mas
pretende criar um espaco de
debate sobre os desafios e
possibilidades do mundo urbano.
A parceria entre o Municipio de
Vila Nova de Gaia e a Fundacao
Serralves reforca a importancia
de promover iniciativas culturais
de exceléncia na regiao.

TRES SEGURANCAS
DETIDOS POR

AGRESSAO

Na manhd da passada quarta-
feira, dia 8 de janeiro, pelas
8h00, a PSP deteve trés homens

com idades compreendidas
entre 32, 34 e 48 anos, todos
segurancas privados, em
estabelecimentos noturnos
localizados no concelho de Vila
Nova de Gaia. As detengoes
estdo relacionadas com
alegadas agressdes cometidas
entre junho de 2023 e marco de
2024, em bares e discotecas
onde os suspeitos trabalhavam.
Segundo as autoridades, as
investigacOes apontam para
diversos incidentes violentos
ocorridos durante este periodo,
nos quais as vitimas relataram
abusos fisicos praticados pelos
segurancas. Em alguns casos,
as agressdes foram tdo graves
que as vitimas necessitaram de
tratamento hospitalar, levando
a PSP a reforcar a atencido
sobre a atuacdo dos suspeitos.
A operagdo foi o culminar de
meses de investigacdo,
conduzida pelas unidades
competentes da PSP. A recolha
de provas incluiu depoimentos
de vitimas e testemunhas,
imagens de videovigilancia e

pericias médicas que
corroboram o0s relatos das
agressdes. As  autoridades

sublinham que os detidos terdo
utilizado a sua posicdo de
seguranca privada para
cometer os atos violentos, em
contextos onde  deveriam
garantir a protecdo e a ordem
nos estabelecimentos. Durante
a detencdo, que decorreu sem

incidentes, foram também
apreendidos documentos e
equipamentos considerados
relevantes.

Os suspeitos encontram-se
agora a disposicdo das
autoridades judiciais para
determinar as medidas de
coacdo a serem aplicadas.
Vitimas e Impacto Local

As agressbes reportadas
pelas  vitimas  incluem
episédios de confrontos

fisicos dentro e fora dos
bares e discotecas. Em
alguns casos, as vitimas
relataram que os ataques
ocorreram sem  motivo
aparente, enquanto noutros,
as situacdes de violéncia
estariam relacionadas com
desentendimentos ocorridos
no interior dos
estabelecimentos.

Para a comunidade local, as
detencdes representam um
passo  importante  para
restaurar a seguranga e a
confianca nos espagos de
lazer noturno.
Frequentadores de bares e
discotecas em Gaia
manifestaram preocupagao
com os incidentes ocorridos,
destacando a necessidade de

supervisdo rigorosa das
empresas de seguranca
privada.

Reforgo da Fiscalizacao

As autoridades locais e as
entidades reguladoras do
setor de seguranca privada
enfatizam a importancia de
garantir que os profissionais
do setor atuem dentro dos
padrdes legais e éticos. A

PSP tem intensificado as
inspegoes e o
acompanhamento das

atividades dos segurancas,
de modo a prevenir
situacGes de abuso.
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Vilar de Paraiso

Na noite de quinta-feira, 14 de
janeiro de 2025, ocorreu um
incéndio num anexo de uma
confeitaria  localizada na
freguesia de Vilar do Paraiso,
em Vila Nova de Gaia. O alerta
para o fogo foi recebido por
volta das 19h30, mobilizando
prontamente os Bombeiros
Sapadores de Gaia e os
Bombeiros Voluntarios de
Coimbroes, que, com a sua
intervencdo réapida e eficaz,

conseguiram  extinguir as
chamas em apenas 30
minutos.

De acordo com as autoridades
locais, as primeiras

investigacdes indicam que o
incéndio pode ter sido causado
por um desentendimento entre
um proprietario de animais e
outro homem. Nido foram
avancados mais detalhes sobre
as circunstancias exatas que
levaram ao inicio das chamas,
mas a suspeita de conflito entre
as partes envolvidas estd a ser
considerada uma  hipotese
relevante para a origem do
incidente. No entanto, o fogo
afetou um anexo a parte do
estabelecimento, o que gerou
preocupagoes quanto a
seguranca e ao impacto do
incidente. Apesar da rapida

resposta dos bombeiros, o
evento gerou grande agitacdo na
comunidade local, sendo um
tema recorrente nas conversas
da freguesia nos dias seguintes.
A Policia Judiciaria foi chamada
para investigar as causas do
incéndio e apurar se 0 mesmo
foi, de facto, resultado de um ato
intencional ou se existem outros
fatores envolvidos. Além disso,
as autoridades locais reforcaram
a necessidade de medidas
preventivas em
estabelecimentos comerciais e
residenciais para evitar
incidentes  semelhantes no

futuro, especialmente durante
os meses de inverno.

No préximo dia 1 de fevereiro
de 2025, pelas 21 horas, o
Centro Social e Cultural de
Olival, na freguesia de Sandim,
em Vila Nova de Gaia, serd o
palco de wuma celebracao
tradicional e de grande
importancia religiosa para a
comunidade local. A Festa em
honra de Nossa Senhora da
Satide, uma das festividades
mais aguardadas da regido,
promete atrair um grande
numero de fiéis e visitantes
para uma noite de devocdo, fé e
confraternizacao.

A festa, que homenageia Nossa
Senhora da Saude, é uma
celebracdo que remonta a
diversas geracdes e tem sido

uma das tradicoes mais
profundas e respeitadas da
freguesia de Sandim. Este

evento é um momento de unido
entre os  membros da
comunidade e uma
oportunidade para fortalecer os
lacos espirituais e sociais entre
as familias da regido.

O programa da festa comeca as
21 horas com uma missa
especial, presidida por um
sacerdote convidado, que terd
como foco a devocdo a Nossa
Senhora da Saude, pedindo a
béncdo e a protecdo divina para

todos 0s
especialmente
doentes e para aqueles que
enfrentam dificuldades na
sua vida. A missa é, sem

presentes,
para oS

davida, o ponto alto da
celebracdo religiosa, sendo
um momento de reflexdo,
oracdo e agradecimento.
Apbs a cerimoénia religiosa,
0s  participantes  serdo
convidados a partilhar uma
noite de convivio no Centro
Social e Cultural de Olival,
onde estardo disponiveis
diversas atividades e
animacgodes que irdo tornar o
evento ainda mais especial.
O ambiente sera de festa,
com musica ao vivo, dancas
tradicionais e outras
manifestacdes culturais que
visam preservar as tradicoes
locais e promover a
interacdo entre as diversas
geracoes da comunidade. A
animacdo estard garantida
com  apresentacdes de
grupos locais, que darao a
conhecer o folclore e as
musicas tipicas da regido.
Além disso, a festa contara
com a presenca de varias

barracas de comida e
bebidas, onde 0s
participantes.
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Eixo Atlantico organiz

Torneio de BCR

Nos dias 8 e 9 de fevereiro, Vila
Nova de Gaia sera palco de um

evento desportivo tUnico e
inclusivo. O Eixo Atlantico,
entidade que promove a

cooperacao entre cidades do
norte de Portugal e da Galiza,
organiza o seu primeiro torneio
de Basquetebol em Cadeira de
Rodas. () evento, que
acontecera no Pavilhdo
Desportivo Municipal de Vila
Nova de Gaia, reunird trés
equipas de alto nivel: as

portuguesas BC Gaia e APD
Braga, e a espanhola Abeconsa
Basketmi.

O torneio tem como objetivo
central promover o desporto
adaptado e reforcar a

aimportancia da inclusdo no
mundo desportivo, ao mesmo
tempo em que proporciona um
espetaculo competitivo e
emocionante para os adeptos. A
competicdo comeca no dia 8 de
fevereiro, com a primeira partida
marcada para as 15h, quando as
equipas portuguesas BC Gaia e
APD Braga se enfrentardo. Este
jogo inicial promete intensidade,
ja que ambas as equipas tém
histéria e tradicdo no
basquetebol adaptado nacional.
No mesmo dia, as 18h, o
Abeconsa Basketmi, da Galiza,
entrara em campo para medir
forcas com a APD Braga. A
equipa espanhola, conhecida
pela sua técnica e

competitividade, chega para
enriquecer o evento com a sua
experiéncia internacional. O
torneio culminard na manhd do
dia 9 de fevereiro, as 11h30, com
a dltima partida. O duelo entre o
Abeconsa Basketmi e o BC Gaia
sera o momento decisivo para
definir os destaques desta
primeira edicdo.

Esporte adaptado: mais
competicdo, uma causa
Para além do  espetaculo
desportivo, o torneio tem uma
mensagem clara: valorizar a
inclusdo e dar visibilidade ao
desporto adaptado.

que

O Comando Territorial do
Porto, através do  Posto
Territorial de Arcozelo,

constituiu arguida, no passado
dia 14 de janeiro, uma mulher
de 42 anos pelo crime de
exploracdo de jogo ilegal. A
acao decorreu no concelho de
Vila Nova de Gaia, como parte
de uma operacao de
fiscalizacdo a estabelecimentos
de restauracdo e bebidas na
freguesia de Arcozelo.

Durante a inspe¢do a um dos
estabelecimentos, os militares

da Guarda identificaram uma
méaquina de jogo ilegal,
acompanhada de materiais

associados a exploracgdo ilicita
de jogos. Além disso, foram
encontradas diversas
irregularidades  relacionadas
com a posse e comercializacdo
de produtos sem documentacdo
fiscal ou aduaneira,
evidenciando  atividades a
margem da lei. A responsavel

pelo estabelecimento foi
formalmente constituida
arguida  pelo crime de

exploracdo ilicita de jogo e foi
ainda elaborado um auto de
contraordenacdo por infracio
aduaneira, devido a falta de
documentacao comprovativa da
aquisicao, posse ou introducédo

a3 ARGUIDA POR
EXPLORACAO DE
JOGO ILEGAL

no consumo dos produtos

encontrados. Em
comunicado, a GNR
relembrou que a
dependéncia do jogo ¢é
reconhecida como uma

patologia grave, com sérios
impactos na vida pessoal e
profissional dos jogadores. A
compulsdo por jogos de
fortuna ou azar pode levar a
perda de empregos, ao
endividamento severo e a
exclusdo social, além de
promover comportamentos

autodestrutivos.
“A exploracdo descontrolada
e dissimulada de

equipamentos de jogo ilegal
é um problema que exige
uma fiscalizacdo continua e
presente, ndo apenas para
punir os responsdveis, mas
também para identificar e
sinalizar pessoas que sofrem
desta dependéncia,” alerta a
Guarda Nacional
Republicana. Este tipo de
acOes ndo so visa combater a
exploracdo  ilegal, mas
também conscientizar a
populacdo sobre os riscos do
vicio em jogos de azar e a
necessidade de buscar apoio
em casos de dependéncia.
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Série de trés derrotas
para a ADC Santa Isabel

inicio de

Depois de um
temporada promissor, em que
esteve seis jornadas invicta, a
ADC Santa Isabel, de Vila Nova de
Gaia, enfrenta agora uma fase
complicada no campeonato. A
equipa somou trés derrotas
consecutivas, caindo para o 6.°
lugar da tabela classificativa, a
apenas dois pontos dos lugares de
despromocdo, o que acendeu o
sinal de alerta no clube.

O  técnico  Nélson  Costa
reconhece o momento delicado,
mas mantém o otimismo.
“Sabemos que o futebol tem
destas fases, e é nessas alturas
que a unido e o trabalho em
equipa fazem a diferenca.
Estamos a trabalhar para corrigir
os erros e dar a volta a esta
situagdo,” afirmou. O treinador
destaca o empenho do grupo,
que, apesar das dificuldades,
continua focado em recuperar a
confiancga e os bons resultados. A
ADC Santa Isabel comecou a
época a surpreender, com
exibicOes sélidas e resultados que
a posicionaram na metade
superior da tabela. No entanto, o
recente desempenho defensivo e
a falta de eficdcia ofensiva tém

sido os principais fatores que
contribuiram para as derrotas
consecutivas. O presidente do
clube também se manifestou,
pedindo o apoio dos adeptos
neste momento: “A nossa equipa
precisa do calor da nossa gente.
Juntos, conseguiremos
ultrapassar esta fase e voltar aos
bons resultados.” O préximo
confronto contra o Sdo Mateus,
atual 8.° colocado, é encarado
como crucial para inverter a ma
fase e afastar a equipa da zona de
perigo. A partida, marcada para
este sabado, as 18h30, no
Pavilhdo da Escola Secunddria de
Canelas, promete ser um teste
importante a resiliéncia e ao
carater do grupo. O Sdo Mateus,
também numa posicio mediana
na tabela, vé este jogo como uma
oportunidade para subir na
classificagdo, o que tornard o
duelo ainda mais disputado. Para
a ADC Santa Isabel, o foco estara
em corrigir falhas defensivas que
tém custado golos decisivos e em
recuperar a eficicia no ataque.
Nélson Costa sublinhou a
importdncia de encontrar um
equilibrio entre o0s setores:
“Temos que ser mais compactos

e consistentes. Sabemos que
temos qualidade para superar
este momento.” A equipa conta
com pecas fundamentais que

podem fazer a diferenca,
incluindo jogadores experientes
e promissores que ja

demonstraram o seu valor em
jogos anteriores. “O grupo esta
unido, e isso é o mais
importante. Queremos mostrar
aos adeptos que nao
desistimos,”  acrescentou 0
capitdo da equipa. O clube apela
ao apoio da sua comunidade
para o jogo de sdbado, que é
visto como uma oportunidade
para mudar o rumo da
temporada. Com a proximidade
aos lugares de despromocdo, a
ADC Santa Isabel sabe que o
incentivo das bancadas pode ser
o fator decisivo para recuperar o
espirito vencedor.

Apesar do momento
complicado, a ADC Santa Isabel
continua a acreditar no seu
potencial e na capacidade de
sair desta fase com trabalho e
determinacao. O jogo contra o
Sao Mateus é mais do que uma
partida; é uma oportunidade de
reconquistar.

Margarida Pinto
reforca o Valadares
Gaia por empreéstimo

O conjunto de Vila Nova de
Gaia recebe um importante
reforco para a temporada com
a chegada de Margarida Pinto,
jovem média de 19 anos, que
foi emprestada pelo SC Braga
num acordo valido até ao final
da época. A talentosa jogadora,
que se tem destacado pela sua
capacidade técnica e visdo de
jogo, traz experiéncia e
ambigdo a equipa gaiense, que
vé na atleta uma pega-chave
para os desafios que se
avizinham.

Trajetéria Promissora
Margarida Pinto iniciou a
temporada na equipa B do SC
Braga, onde realizou 5 jogos e
demonstrou grande evolucdo
nas suas exibicoes. A sua
prestacdo chamou a atencdo da
equipa técnica principal, que
lhe proporcionou a
oportunidade de se estrear

pela equipa sénior na Taga de
Portugal, frente ao Cadima.
Nesse encontro, a jovem

entrou em campo ao intervalo,
mostrando  maturidade e
qualidade no seu desempenho,
apesar da responsabilidade do
momento A cedéncia da atleta
reflete a aposta do SC Braga no

seu desenvolvimento,
permitindo-lhe ganhar mais
minutos e experiéncia
competitiva num ambiente

onde terd um papel mais ativo.
O clube gaiense, por sua vez,
beneficia de uma jogadora que
alia juventude a um talento ja
reconhecido, esperando que a

sua integracdo traga um
impacto positivo nos
resultados da equipa. A

chegada de Margarida Pinto é
vista como uma oportunidade
de reforcar o meio-campo da
equipa gaiense, que busca
melhorar o seu desempenho
nesta fase decisiva da
temporada. A jogadora,
conhecida pela sua leitura de
jogo e capacidade de transicdo
entre defesa.
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Politicamente KOrrecto | Eng.
Henrique Barros

Durante a entrevista, Henrique
Barros enfatizou o papel crucial de
Valadares como um simbolo de

O regresso de Politicamente
KOrrecto trouxe, no primeiro
episédio da segunda temporada,
uma conversa inspiradora com o
Engenheiro Henrique Barros,
uma figura central no panorama
empresarial de Valadares.
Durante a entrevista, foram
abordados temas que vao desde a
trajetéria do engenheiro até a
histéria e relevancia da ARCH,
uma das empresas de referéncia
da regido.

Henrique Barros, que iniciou a
sua carreira na ARCH em 1991,
partilhou experiéncias, desafios e
a sua visdo sobre Valadares, uma
localidade marcada pela
resiliéncia empresarial. (0]
episé6dio ndo sé destacou a
importincia da cerdmica na
identidade local, mas também a
forma como pessoas apaixonadas
pelo setor ajudaram a moldar a
histéria  desta = comunidade
industrial. Ao longo das ultimas
décadas, Henrique desempenhou
um  papel estratégico na
modernizacdo da ARCH.

superacdo e adaptacdo no
panorama empresarial portugués.
Conhecida historicamente pela
sua ligacdo a industria ceramica,
Valadares foi construida por
pessoas apaixonadas pela drea,
cuja dedicacdo permitiu que a
localidade se tornasse um polo de
referéncia nesta atividade.

“A cerdmica em Valadares ndo é
apenas uma industria. E um
legado construido com esforco,
dedicacdo e uma  paixdo
inigualdvel pelas artes e pela
manufatura,” afirmou Henrique.
Para ele, a ligacdo entre a
populacido local e a inddstria
cerdmica vai muito além de uma
relacdo  econémica; ¢ uma
expressdo cultural e histérica.
Henrique destacou que a regido
enfrentou varias crises
econdmicas e estruturais ao longo
das  décadas, mas sempre
conseguiu reinventar-se gracas a
tenacidade das suas gentes e a
capacidade de inovar no setor.

A ARCH, sediada em Valadares, é
uma empresa que se distingue
pela sua abordagem inovadora no
setor da ceramica e que, ao longo
dos anos, se tornou um pilar da
economia local. Henrique Barros,
que comecou a trabalhar na
empresa em 1991, teve um papel
fundamental na consolidacdo e
transformagdo da ARCH.

Durante a entrevista, o engenheiro
partilhou algumas das
circunstancias curiosas que
marcaram o inicio da sua jornada.
Com uma formagdo sélida e uma
visdo pratica, Henrique encontrou
na ARCH um espaco para aplicar
as suas competéncias técnicas e,
ao mesmo tempo, contribuir para
o desenvolvimento de solucgdes
inovadoras no setor.

“Entrar na ARCH em 1991 foi
como mergulhar num universo
repleto de desafios e
oportunidades. A empresa ja tinha
uma reputacdo sélida, mas havia
muito espaco para crescimento,
especialmente na adocdo de novas
tecnologias e processos mais
eficientes,” relembrou Henrique.

AP VilaD Este abreo
ano em dose dupla

A temporada de 2025
comecou em grande no
universo da natacdo, com a
realizacdo do 23.° Torneio
Internacional Cidade da
Maia, que decorreu no
passado dia 11 de janeiro, na
Piscina Municipal de Aguas
Santas, na Maia. Este evento
marcou também a quarta
etapa do Circuito
Especialista 2024/2025,
reunindo 329 atletas (213
masculinos e 116 femininos)
em representacdo de 23
clubes convidados, num
ambiente de competicdo e
camaradagem.

Entre os clubes presentes, o
AP Vila D’Este, de Vila Nova
de Gaia, marcou a sua
primeira presenga
competitiva do ano com trés
atletas, somando 111 pontos
coletivos e garantindo a 19.%
posicdo entre as 23 equipas
participantes. O clube de
Gaia destacou-se com a
participacdo de trés atletas
que, em diferentes escaldes,

demonstraram
determinagio e
contribuiram para  os
resultados coletivos:
e Carlos Eduardo Costa
(Escalao F):
¢ Carlos Eduardo teve um
desempenho

consistente, subindo ao
pédio nos 100 metros
Mariposa, com o
terceiro lugar e o tempo
de 1:39.67 minutos.
Além disso, ficou em
quarto nos 100 metros
Costas, com  1:25.62
minutos, contribuindo
com 39 pontos coletivos.
No ranking individual,
somou 566 pontos FINA,
consolidando a sua
presenca  entre oS
melhores do escaldo.

o Daniel Filipe Moreira
(Escalao A):

652 pontos FINA e 36 pontos
coletivos, reforcando o
espirito competitivo do AP
Vila D’Este. Organizado pelo
Clube Natacdo da Maia, com
os apoios da Associacdo de
Natagdo do Norte de
Portugal (ANNP), da Camara
Municipal da Maia, e de
varias entidades privadas,
como Tintas 2000,
SonhoLindo, SetGo e
Madwave, o torneio
reafirma-se como uma das
competicoes mais
prestigiadas do calendario
nacional.

A presenca de clubes e
atletas de diferentes regiGes
trouxe a competicio um

nivel  técnico elevado,
refletindo-se nos tempos
alcancados e na intensa

disputa por pontos no
Circuito Especialista. Mais
do que uma competicio, o
torneio na Maia demonstrou
0 compromisso com O
desporto local e o apoio a
natacdo como modalidade
de exceléncia. A organizacdo
primou pela qualidade,
desde as infraestruturas ao
acompanhamento técnico,
consolidando a Maia como
um ponto de referéncia na
promocao de eventos
desportivos de relevo.

A presenca de clubes como o
AP Vila D’Este, que continua
a crescer e a afirmar-se
entre os melhores da regido,
reforca a importdncia de
apoiar atletas em todas as
fases da sua evolucio,
proporcionando-lhes

oportunidades para
competir em alto nivel.Com
a temporada ainda no inicio,
o AP Vila D’Este mostrou

sinais promissores, com
desempenhos que
evidenciam tanto a
experiéncia como o

potencial dos seus atletas.



