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Maior parque  
de insufláveis de Gaia 
abre em Avintes durante  
o mês de julho

Olival recebe 
39.º Festival  
de Folclore 
com entrada livre
CULTURA  /  PÁG. 12

Entre os dias 1 e 31 de julho, o Parque Joaquim Lopes,  
em Avintes, transforma-se no epicentro da diversão fa-

miliar em Vila Nova de Gaia com a chegada do  20’S 
Family, o maior parque de insu!áveis 

do concelho.
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Álvaro
Faria

COM:

Filomena Frazão 
de Aguiar

No episódio 19 da segunda temporada da rubrica Politicamente 
KOrrecto, o Terras de Gaia dá voz a Álvaro Faria, um pro#ssional 
do setor social que, aos 39 anos, soma quase duas décadas de tra-
balho dedicado às causas mais humanas — e mais urgentes — da 
nossa sociedade.
Natural do Porto e atualmente residente em Vila Nova de Gaia, 
Álvaro iniciou a sua carreira em 2009 como educador social. Desde 
cedo compreendeu que o seu caminho passaria pelo contacto di-
reto com pessoas em situação de vulnerabilidade, especialmente 
crianças. Um percurso que o levou até às Aldeias de Crianças SOS, 
em Gulpilhares, onde trabalha há quase 10 anos, atualmente como 
diretor técnico da instituição.
Uma missão que vai além do trabalho Para Álvaro Faria, o trabalho 
nas Aldeias SOS não se resume a um conjunto de funções pro#ssio-
nais. É, como assume com simplicidade e convicção, “uma missão 
de vida”. A sua atuação diária envolve não só a gestão técnica da 
instituição, mas também o acompanhamento atento às dinâmi-
cas familiares e emocionais das crianças acolhidas. Mais do que 
números, cada criança representa uma história, uma esperança 
e um compromisso renovado. As Aldeias de crianças SOS ofere-
cem cuidados alternativos a crianças e jovens privados do apoio 
familiar adequado, criando um ambiente que simula o de uma 
família tradicional, com #guras de referência permanentes, rotinas 
estruturadas e acesso à educação, saúde e atividades culturais. 
Paralelamente, desenvolvem programas de fortalecimento fami-
liar, com o objetivo de prevenir o afastamento das crianças do seu 
meio natural. Entre os momentos que mais o marcaram, destaca 
as colónias de férias — atividades desenvolvidas fora do espaço da 
Aldeia, que permitem às crianças viver experiências únicas, longe 
dos contextos difíceis que muitas conhecem. “É nestes momentos 
que percebemos o quanto é importante a leveza, o brincar, a des-
coberta. Coisas simples como acampar ou ver o mar pela primei-
ra vez tornam-se gigantes quando se olha com os olhos de uma 
criança que passou por tanto”, partilha. Com uma postura crítica 
mas construtiva, Álvaro defende que o setor social deve ser mais 
valorizado, não apenas com reconhecimento simbólico, mas com 
políticas públicas e#cazes e sustentadas. “Trabalhar com pessoas 
é exigente, emocionalmente intenso e tecnicamente desa#ante. E 
exige uma enorme responsabilidade ética.” É, como assume com 
simplicidade e convicção, “uma missão de vida”. Soma quase duas 
décadas de trabalho dedicado às causas mais humanas,

No episódio 18 da segunda temporada de Politicamente KOrrecto, 
damos voz a uma mulher cuja trajetória é marcada por um com-
promisso inabalável com a saúde pública e a defesa dos direitos 
das pessoas mais vulneráveis. Filomena Frazão de Aguiar, natural 
de Coimbra e residente no Porto, é uma #gura nacional incontor-
nável no combate à discriminação de quem vive com VIH/sida e 
no desenvolvimento de respostas sociais e de saúde pública em 
Portugal.
Com um percurso iniciado no setor da saúde nos anos 90, Filo-
mena destaca-se desde 1996 como uma voz ativa e persistente 
na luta contra o estigma associado à infeção pelo VIH. À fren-
te da Fundação Portuguesa "A Comunidade Contra a Sida", 
instituição que preside enquanto Presidente do Conselho de 
Administração e da Direção Executiva, lidera uma missão que 
conjuga cuidados, apoio psicossocial, prevenção e informa-
ção — pilares essenciais para garantir dignidade, inclusão e 
tratamento adequado a quem vive com a doença. A sua ação 
ultrapassa largamente os gabinetes técnicos e administrati-
vos. Filomena é conhecida por colocar o rosto e a palavra em 
campanhas públicas, por estar presente em terreno e por re-
presentar, em fóruns nacionais e internacionais, a urgência de 
políticas que garantam o direito à saúde sem discriminação. O 
seu trabalho é também um testemunho de coragem política 
e sensibilidade humana, reconhecido por diversas entidades 
e parceiros do setor da saúde e solidariedade social. Diretora-
-Geral da Wise HS, empresa de consultoria especializada em 
políticas de saúde, Filomena tem contribuído para a inovação 
nos modelos de resposta às novas realidades epidemiológicas, 
defendendo soluções centradas nas pessoas, na equidade e no 
impacto positivo em comunidades vulneráveis. A sua visão es-
tratégica tem sido fundamental para promover projetos que 
cruzam ciência, sensibilização e humanismo. Este ano, soma 
mais uma distinção ao seu vasto currículo: a presidência do 
Rotary Club de Vila Nova de Gaia para o biénio 2024/2025. Este 
novo desafio não a afasta dos valores que sempre defendeu — 
pelo contrário, reforça o seu papel enquanto líder comunitária e 
promotora do voluntariado como motor de mudança social. Sob 
a sua liderança, o clube rotário prepara-se para uma nova fase, 
marcada pela ação concreta, parcerias estratégicas e reforço da 
responsabilidade social local. Filomena partilha episódios da 
sua caminhada profissional e as dificuldades de abrir caminho.

COM:

Hugo Berto Coelho 
e Luísa Coelho

No mais recente episódio da rubrica Politicamente KOrrecto, 
entramos no universo sonoro da Academia de Música de Vilar 
do Paraíso, conduzidos pela voz de dois protagonistas incon-
tornáveis: Hugo Berto Coelho, fundador da instituição em 1979, 
e Luísa Coelho, também ela profundamente ligada ao projeto 
e à evolução desta academia de referência no concelho de Vila 
Nova de Gaia.
A história começa com um jovem apaixonado pela música e pela 
arte de ensinar. Hugo começou a dar aulas muito cedo, impul-
sionado pela vontade de partilhar o que sabia e de fazer crescer 
novos talentos. Rapidamente surgiu a necessidade de um espaço 
próprio onde pudesse lecionar e desenvolver o ensino musical 
com maior estrutura. As primeiras instalações eram modestas, 
sem grandes condições, mas o entusiasmo era maior do que qual-
quer limitação física.
Com perseverança e dedicação, a Academia de Música de Vilar 
do Paraíso ganhou força e identidade. O projeto cresceu, solidi-
#cou-se e tornou-se um verdadeiro polo formativo. O que come-
çou com um pequeno grupo de alunos tornou-se numa casa de 
música com dezenas de cursos, centenas de alunos e uma equipa 
docente quali#cada, que alia a paixão ao rigor. A formação tor-
nou-se, naturalmente, um dos pilares centrais da academia. Ao 
longo das décadas, a instituição não só formou músicos como 
também criou oportunidades para jovens talentos brilharem em 
palco. Prova disso são os inúmeros prémios nacionais e interna-
cionais conquistados por alunos da academia, em diversas áreas 
da música erudita, moderna e tradicional.
Hoje, com uma longa história feita de trabalho, resiliência e mui-
tas conquistas, Hugo e Luísa continuam a ser o coração da acade-
mia. Juntos, partilham uma visão onde a música é mais do que 
uma disciplina: é uma forma de educar, de integrar e de inspirar.
Neste episódio, ouvimos memórias, desa#os, vitórias e sonhos 
que ainda estão por concretizar. É uma homenagem a quem 
fez da educação musical uma missão de vida e transformou um 
projeto local numa referência nacional. Ao lado de Hugo, Luísa 
Coelho tem sido uma força constante, assegurando que o pro-
jeto mantivesse os seus princípios fundadores: rigor, inclusão, 
inovação e amor pela música. Mais do que ensinar a tocar um 
instrumento, o objetivo sempre foi formar seres humanos através 
da arte, desenvolvendo competências emocionais, cognitivas e 
sociais nos alunos.
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Corpo de mulher de 60 anos 
encontrado na praia das Dunas  
na passada sexta-feira
Na passada sexta-feira, 13 de junho, 
ao final da tarde, foi encontrado o 
corpo de uma mulher de 60 anos 
na Praia das Dunas, em Vila Nova 
de Gaia. O alerta foi dado às 19h26, 
mobilizando de imediato os meios 
da Capitania do Porto do Douro, que 
assumiram a coordenação das ope-
rações no terreno. Segundo informa-
ção confirmada pelas autoridades 
marítimas, a mulher encontrava-se 
dada como desaparecida, embora 
não tenha sido possível, até ao mo-
mento, apurar com precisão a
data do seu desaparecimento. A Ca-
pitania adiantou ainda que o corpo 
foi detetado por populares que se 
encontravam na zona e que aler-
taram de imediato os serviços de 
emergência. Para o local foram en-
viados elementos da Polícia Maríti-
ma, apoiados por operacionais dos 
Bombeiros Voluntários da região, e 

uma equipa da Viatura Médica de 
Emergência e Reanimação (VMER), 
que con#rmou o óbito no local. Após 
os procedimentos legais, o corpo
foi removido para o Instituto de Me-
dicina Legal, onde será realizada a 
autópsia que ajudará a esclarecer as 
causas da morte. A Polícia Marítima 
deu início a um inquérito para averi-
guar as circunstâncias em que tudo 
terá acontecido. Até ao momento, 
não são conhecidas suspeitas de cri-
me, mas as autoridades continuam 
a recolher elementos e testemunhos 
que possam esclarecer os contornos 

do caso. A identidade da vítima foi 
entretanto con#rmada pelas autori-
dades, que informaram os familiares 
da mulher. Ainda não é claro se exis-
tiam participações formais anterio-
res do seu desaparecimento, embora 
fontes ligadas à investigação men-
cionem que existiam indícios nesse 
sentido. Este trágico episódio volta a 
colocar em evidência a importância 
dos mecanismos de alerta precoce e 
cooperação entre forças de seguran-
ça, familiares e comunidades locais 
no acompanhamento de situações 
de desaparecimento

“Jogos de Outros Tempos” 
assinalam Jornadas  
Europeias de Arqueologia em Gaia

Guia para preparar cães  
para a chegada de  
um bebé apresentado em Gaia

O Município de Vila Nova de Gaia 
assinalou as Jornadas Europeias 
de Arqueologia com a realização 
da atividade “Jogos de Outros 
Tempos”, nos dias 14 e 15 de junho, 
a partir das 15h, no emblemático 
Solar Condes de Resende.
Esta iniciativa, pensada especial-
mente para o público jovem, teve 
como principal objetivo promo-
ver a aprendizagem e a curiosi-
dade histórica de forma lúdica, 

através da recriação de jogos de 
tabuleiro oriundos de civilizações 
antigas como a romana e a egíp-
cia. Jovens participantes tiveram 
a oportunidade única de expe-
rimentar os passatempos que 
entretinham os povos do passa-
do, numa viagem ao universo da 
Arqueologia vivida com as mãos.
Além de fomentar o contacto com 
o património lúdico das culturas 
clássicas.

No próximo dia 21 de junho, às 
15h30, a Biblioteca Pública Mu-
nicipal de Gaia acolhe a apresen-
tação do livro “O meu cão vai ter 
um irmão humano”, da autoria 
de Manuela Vilas-Boas e Pedro 
Runa, especialistas reconheci-
dos na área do comportamento 
canino.
A obra, que se posiciona como 
um guia essencial para famí-
lias em crescimento, pretende 
apoiar pais e tutores de animais 
de estimação na preparação pa-
ra a chegada de um bebé. Num 
tom acessível e didático, o livro 
explora estratégias práticas e 
e#cazes para prevenir compor-
tamentos indesejados, como 
ciúmes, ansiedade ou con!itos, 
que possam surgir na convivên-
cia entre o cão e o novo membro 
da família.
Segundo os autores, “a chegada 
de um bebé pode ser uma mu-
dança tão signi#cativa para os 
cães quanto é para os humanos”, 
sendo essencial antecipar e pre-
parar esse momento. O livro pro-
põe, por isso, uma abordagem 
preventiva e informada, abor-

dando temas como a gestão de 
espaço, a reestruturação de roti-
nas, o reforço positivo e a leitura 
do comportamento canino. Mais 
do que uma compilação de con-
selhos, esta obra oferece exem-
plos reais, exercícios e planos de 
ação que ajudam a garantir uma 
convivência harmoniosa. O obje-
tivo é criar um ambiente de equi-
líbrio emocional onde todos se 
sintam acolhidos, respeitados e 
compreendidos.
Manuela Vilas-Boas e Pedro Ru-
na trazem para este projeto a 
experiência de vários anos no 
acompanhamento.

PSD Gaia acusa executivo de proteger Eduardo 
Vítor Rodrigues em processo judicial
O Partido Social Democrata (PSD) 
de Vila Nova de Gaia acusou, esta se-
gunda-feira, o executivo municipal 
liderado pelo Partido Socialista de 
impedir que o Município se consti-
tuísse como assistente num proces-
so judicial que envolve três arguidos 
ligados à autarquia. Em causa está 
a rejeição, por parte da maioria so-
cialista, de uma proposta apresen-
tada pelos sociais-democratas com 
o objetivo de apresentar um pedido 
de indemnização civil em nome do 
Município.
O processo judicial em questão
— com o número 4970/17.1T9VNG 
— refere-se à alegada utilização 
indevida de dinheiros públicos du-
rante os anos de 2015 e 2016, desig-

nadamente para #nanciar viagens 
a jogos da Liga dos Campeões, bem 
como despesas de alimentação. Se-
gundo o PSD, tais deslocações foram 
justificadas como representações 
o#ciais do Município, “de forma
fraudulenta”, e causaram um prejuí-
zo estimado em 15.808,80 euros aos 

cofres públicos. A proposta para que 
a Câmara Municipal de Vila Nova de 
Gaia se constituísse assistente no
processo foi inicialmente rejeitada 
na reunião do executivo de 4 de mar-
ço de 2024, com os votos contra da 
maioria socialista. De acordo com o 
PSD, esta recusa impede que o Mu-
nicípio procure recuperar judicial-
mente os valores alegadamente mal 
utilizados.
Esta segunda-feira, os sociais-demo-
cratas voltaram a tentar apresentar 
o tema em reunião camarária, mas 
a proposta não foi sequer levada a 
votação. O presidente do executivo, 
Eduardo Vítor Rodrigues, recusou-
-se a abandonar a sala para permitir 
a discussão do tema.
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Apresentação do candidato  
socialista à presidência da Assembleia Municipal

O Partido Socialista de Vila Nova de 
Gaia prepara-se para dar mais um 
passo importante no caminho rumo 
às eleições autárquicas de 2025. No 
próximo sábado, 21 de junho, pelas 
15h, o Auditório de Gulpilhares se-
rá palco da apresentação o#cial do 
candidato socialista à Presidência 
da Assembleia Municipal de Gaia.
Num momento em que o partido re-
força o seu compromisso com a con-
tinuidade e com o aprofundamento 
de um projeto político centrado na 
proximidade às pessoas e no desen-
volvimento do concelho,
esta apresentação visa renovar a 

confiança dos gaienses naquele 
que é um dos órgãos mais relevan-
tes da vida democrática local. O PS 
pretende que o cargo continue a 
ser representado por um socialista, 
mantendo a estabilidade institucio-
nal e a coerência estratégica entre a 
Assembleia Municipal e o executi-
vo camarário, cuja liderança já foi 
anunciada com a candidatura de 
João Paulo Correia à presidência da 
autarquia. A sessão contará com a 
presença de dirigentes locais, mili-
tantes, eleitos e apoiantes, e integra-
-se na agenda de mobilização e con-
tacto com a população que o PS tem 

vindo a desenvolver nos últimos me-
ses. Espera-se ainda a intervenção do 
cabeça-de-lista à Câmara Municipal, 
João Paulo Correia, que reforçará o 
papel estratégico da Assembleia Mu-
nicipal no reforço da transparência, 
#scalização e debate democrático. 
Este evento representa também 
uma oportunidade para os socialis-
tas evidenciarem a importância de 
uma governação articulada entre 
os diferentes órgãos essencial para 
garantir a continuidade dos proje-
tos e das políticas públicas que têm 
contribuído para o desenvolvimen-
to sustentado de Gaia.

Conversas com Barriguinhas  
lançam novo ciclo  
centrado no nascimento do bebé
A edição de junho das Conversas 
com Barriguinhas é dedicada ao 
tema “Está quase, o meu bebé vai 
nascer!”. Com três sessões presen-
ciais e três webinars, que irão decor-
rer nos distritos de Porto, Coimbra 
e Lisboa, este novo ciclo temático 
pretende ajudar a compreender o 
período após o nascimento do bebé 
e que cuidados devem ser tidos.A 
chegada de um bebé é um momen-
to único e transformador, marcado 
por muita ternura, mas também 
por novos desa#os. Nos primeiros 

dias de vida, o recém-nascido re-
quer cuidados especiais, como a 
manutenção de uma boa higiene, 
atenção à alimentação e vigilância 
constante ao sono e conforto. É im-
portante garantir um ambiente cal-
mo, seguro e acolhedor, respeitan-
do sempre o ritmo do bebé. Além 
disso, o contacto, o colo e o carinho 
são fundamentais para fortalecer 
o vínculo afetivo e promover o seu 
desenvolvimento saudável. Assim, 
contribuímos para uma chegada 
mais serena.

Primárias do LIVRE revelam listas à Câmara  
e à Assembleia Municipal de Gaia
Nesta terça-feira, 17 de junho, o par-
tido LIVRE anunciou o#cialmente 
os resultados das suas Primárias re-
lativas às Eleições Autárquicas de 
2025, revelando os rostos que irão 
representar a força política em Vila 
Nova de Gaia.
Para a Câmara Municipal, a candi-
datura do LIVRE será encabeçada 
por três nomes: Raquel Pichel, Hél-
der Verdade Fontes e David Pereira. 
Esta escolha coletiva re!ete o mo-
delo de liderança partilhada que o 
partido defende, promovendo uma 
lógica horizontal e colaborativa, 
em contraste com os formatos mais 
convencionais de candidaturas 
unipessoais. Já para a Assembleia 
Municipal, o LIVRE apresenta uma 
lista composta por seis candidatos: 
Hélder Verdade Fontes, Raquel Pi-
chel, Cláudia Martins Costa, José 
Alves Amaro, Matilde Costa Alves 
e David Pereira. A diversidade de 
per#s e experiências traduz o com-
promisso do partido com a repre-
sentatividade e com a construção de 
uma democracia mais participativa 

e inclusiva. As Primárias do LIVRE, 
abertas a membros e apoiantes, são 
uma das marcas identitárias do par-
tido desde a sua fundação, permitin-
do que qualquer cidadão alinhado 
com os seus princípios possa votar 
e candidatar-se, reforçando os valo-
res de transparência, participação e 
democracia direta.
Com este anúncio, o LIVRE dá mais 
um passo na preparação do seu pro-
jeto autárquico para Gaia, compro-
metendo-se com um programa que 
terá como pilares a sustentabilidade

ambiental, a justiça social, a trans-
parência na gestão pública e o refor-
ço dos direitos culturais e sociais dos 
cidadãos.
Segundo fonte do partido, o próxi-
mo passo será a apresentação públi-
ca da candidatura, com uma agenda 
de escuta ativa junto da população 
e a construção de um plano político 
feito “com e para as pessoas”. A can-
didatura do LIVRE em Gaia preten-
de a#rmar-se como uma alternativa 
progressista, ecologista e cidadã, 
propondo um novo modelo.
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António Araújo propõe túnel subaquático entre Porto 
e Gaia para reduzir trânsito na Ponte da Arrábida
O candidato independente à Câ-
mara Municipal do Porto, António 
Araújo, defende a construção de 
um túnel subaquático entre a Afu-
rada, em Vila Nova de Gaia, e o Por-
to. A proposta visa aliviar o trânsito 
na Ponte da Arrábida, oferecendo 

uma nova ligação rodoviária entre 
as duas margens do Douro.
Araújo argumenta que esta solução 
teria um impacto visual e ambiental 
reduzido, e sublinha que há estudos 
que indicam a viabilidade técnica e 
segurança da infraestrutura.

A proposta surge num contexto de 
investimento em mobilidade na 
região, como a futura Linha Rubi 
do Metro do Porto, que prevê uma 
nova ponte sobre o Douro. Para já, 
não foram divulgados custos nem 
formas de #nanciamento.

Respostas sociais financiadas  
pelo PRR avançam a bom ritmo  
em Canidelo e na Madalena
As obras de construção de novas es-
truturas de apoio social em Vila No-
va de Gaia, #nanciadas pelo Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR), de-
correm com normalidade e dentro 
dos prazos previstos, con#rmando 
o compromisso do município com 
o reforço da rede de equipamentos 
sociais. No passado dia 28 de maio, 
o executivo municipal realizou visi-
tas de acompanhamento a duas das 
nove instituições locais que obtive-
ram #nanciamento através do PRR, 
constatando o avanço dos trabalhos 
e o impacto social previsto das inter-
venções. Em Canidelo, está em curso 
a construção da nova Estrutura Resi-
dencial para Idosos (EPRI) promovi-
da pela Associação de Solidariedade 
Social dos Idosos de Canidelo (AS-
SIC). Este equipamento social, dis-
tribuído por três pisos, pretende res-
ponder às necessidades crescentes 

da população sénior local. O edifício 
terá capacidade para 42 camas em 
EPRI, 30 utentes em centro de dia e 
40 bene#ciários de apoio domiciliá-
rio, reunindo todas as condições pa-
ra prestar um serviço de qualidade e 
com dignidade à população idosa. A 
empreitada representa um investi-
mento de 4 milhões de euros, sendo 
que 2 milhões são provenientes do 
PRR e 120 mil euros foram assegura-
dos pelo Município evidenciando o 
esforço conjunto entre entidades 
públicas e o setor solidário para ga-
rantir infraestruturas adequadas à 
realidade social do concelho.

Gourmet WineBar Experience 
volta ao El Corte Inglés de Gaia

O El Corte Inglés de Vila Nova de 
Gaia prepara-se para mais uma 
edição da aclamada “Gourmet 
WineBar Experience”, marcada 
para o dia 12 de junho, às 18h30, 
na Sub-Cave da loja. Este evento 
mensal, promovido pelo Club del 
Gourmet, convida os participan-
tes a embarcar numa verdadeira 
viagem sensorial, onde o vinho e a 
gastronomia se unem em perfeita 
harmonia.
Com o objetivo de proporcionar 
experiências únicas e so#sticadas, 
a iniciativa destaca-se pela cura-
doria criteriosa de vinhos e igua-
rias, que variam em cada edição, 
re!etindo a riqueza e diversidade 
do panorama enogastronómico 
nacional e internacional. A combi-
nação de sabores é pensada ao de-
talhe para surpreender e envolver 
os sentidos, sendo acompanhada 
de explicações por especialistas 

que conduzem os presentes pelo 
universo da enologia. O espaço 
WineBar, onde decorre a expe-
riência, já se afirmou como um 
local de referência dentro do El 
Corte Inglés. Disponível diaria-
mente na Sub-Cave, apresenta 
uma seleção rotativa de vinhos 
e petiscos premium, acolhendo 
não só apreciadores experientes 
como também curiosos que pre-
tendem aprofundar os seus co-
nhecimentos sobre vinhos e har-
monizações. A “Gourmet WineBar 
Experience” é mais do que uma 
prova de vinhos: é um momento 
de convívio, aprendizagem e par-
tilha, que se insere na estratégia 
cultural e gastronómica da marca, 
reforçando o posicionamento do 
Club del Gourmet como promotor 
de experiências únicas no setor 
da alta gastronomia e vinhos de 
excelência.

Quatro dias de festa  
em São Félix da Marinha com 
música, dança e tradições
De 3 a 6 de julho, a Avenida das Árvo-
res, em São Félix da Marinha, trans-
forma-se no epicentro da cultura 
local com a realização de um Evento 
Cultural que promete animar e en-
volver toda a comunidade. Durante 
quatro dias, este espaço emblemáti-
co da freguesia acolherá uma varia-
da programação que inclui música 
ao vivo, grupos tradicionais, mostra 
de artesanato, tasquinhas e diversas 
atividades paralelas, criando um 
ambiente de festa e partilha inter-
geracional.
O evento arranca na quinta-feira, 
dia 3 de julho, com dois momentos 
musicais dedicados à tradição e ao 
talento local. A partir das 21h30, 
o Grupo de Cordas do Centro Cul-
tural e Beneficente sobe ao palco, 

seguido, às 22h30, pelo Grupo de 
Cavaquinhos da Associação Causa 
Recente. Uma noite que marca o 
início da celebração com ritmos fa-
miliares e nostálgicos, dando palco 
a associações que dinamizam a cul-
tura da região. Na sexta-feira, dia 4, 
o ambiente ganha nova
energia com a atuação do Grupo Del-
ta 7 às 21h00, trazendo uma propos-
ta eclética para animar o público. A 
noite prolonga-se ao som da DJ Blizt, 
a partir das 23h00, garantindo uma 
sessão de dança e convívio noite 
dentro, especialmente pensada pa-
ra os mais jovens e para todos os que 
procuram diversão. O sábado, 5 de 
julho, é dedicado à música popular, 
com nomes conhecidos do panora-
ma musical nacional.

O Partido Social Democrata (PSD) de 
Vila Nova de Gaia anunciou esta quar-
ta-feira, 12 de junho, mais dois nomes 
que irão liderar as listas do partido 
nas próximas eleições autárquicas de 
2025. Trata-se de Carla Moita, que será 
cabeça de lista à freguesia de Canelas, 
e de Vítor Marques, que liderará a 
candidatura à freguesia de Vilar do 
Paraíso. Com este anúncio, o PSD 
continua a dar forma à sua estratégia 
local, apostando em perfis com forte 
ligação às comunidades onde irão 
concorrer e com percursos marcados 
pelo envolvimento cívico e profissio-
nal. Carla Moita é a aposta social-de-
mocrata para Canelas. Conhecida 
pelo seu dinamismo e proximidade 
com os residentes da freguesia, 
Carla Moita tem vindo a desenvolver 
trabalho no setor social e comunitário, 
e apresenta-se como uma alternativa 
para renovar a liderança local, com 
propostas centradas na melhoria 
dos serviços públicos, mobilidade e 
bem-estar da população. Para Vilar 
do Paraíso, o PSD aposta em Vítor 
Marques, figura com reconhecida 
experiência no tecido associativo e 
empresarial da freguesia. Com uma 
visão voltada para o desenvolvimento 
sustentável, Vítor Marques pretende 
reforçar a coesão territorial e valorizar 
o potencial económico e cultural 
da localidade, apostando numa 
governação próxima e participativa. 
A estrutura concelhia do partido, 
liderada por Cancela Moura, sublinha 
que estas escolhas fazem parte de 
um processo alargado de ausculta-
ção local e aposta “em candidatos 
com provas dadas, empenhados 
em defender os interesses das suas 
freguesias e em contribuir para uma 
Gaia mais equilibrada e próspera”. O 
PSD de Gaia tem vindo a apresentar 
gradualmente os seus candidatos às 
diferentes freguesias do concelho.

PSD GAIA ANUNCIA 
DOIS NOVOS 
CABEÇAS DE LISTA
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Mulher detida após dois roubos  
ao mesmo idoso em Espinho e Gaia
Na passada sexta-feira, uma mulher 
de 31 anos foi detida pelas autorida-
des no seguimento de dois furtos 
cometidos este ano, um em janei-
ro, em Espinho, e outro em maio, 
em Vila Nova de Gaia. As investi-
gações indicam que a vítima foi a 
mesma em ambas as ocasiões: um 
idoso de 74 anos. Ao todo, a suspei-
ta furtou 120 euros em numerário e 
um telemóvel, aproveitando-se da 
vulnerabilidade da vítima. O caso 
foi investigado pela Polícia de Se-
gurança Pública (PSP), que conse-
guiu reunir indícios su#cientes para 
avançar com a detenção. De acordo 
com a nota divulgada, a mulher já 
possui antecedentes criminais 
por crimes da mesma natureza, o 
que agravou o seu quadro peran-
te a justiça. Depois de presente ao 
Tribunal Judicial do Porto, foi-lhe 
aplicada a medida de coação de 
apresentações semanais na esqua-
dra da área de residência. Este tipo 
de crime, especialmente quando 
envolve vítimas idosas, tem vindo 
a merecer atenção redobrada por 
parte das autoridades, dada a sua 

gravidade e o impacto emocional 
nos lesados. A PSP reforça o apelo à 
denúncia de situações suspeitas e 
aconselha os cidadãos mais vulne-
ráveis — nomeadamente os idosos 
— a estarem atentos a abordagens 
de desconhecidos e a evitarem 
deslocações sozinhos com grandes 
quantias de dinheiro ou objetos de 
valor.As investigações irão conti-
nuar para apurar se a arguida po-

derá estar envolvida noutros furtos 
semelhantes na região. A suspeita 
furtou 120 euros em numerário e 
um telemóvel, aproveitando-se da 
vulnerabilidade da vítima. O caso 
foi investigado pela Polícia de Se-
gurança Pública (PSP), que conse-
guiu reunir indícios su#cientes para 
avançar com a detenção. O apelo à 
denúncia de situações suspeitas é 
aconselhado aos cidadãos.

+Prisão preventiva por furtos
O Comando Territorial do Porto, 
através do Núcleo de Investigação 
Criminal (NIC) de Vila Nova de Gaia, 
deteve no passado dia 4 de junho 
um homem de 32 anos, suspeito da 
prática de vários furtos e do crime 
de abuso de cartão de garantia ou 
de crédito. A detenção surge no se-
guimento de uma investigação que 
decorria há cerca de dois meses no 
concelho de Vila Nova de Gaia. Se-
gundo a Guarda Nacional Republi-
cana (GNR), a operação culminou 
na identi#cação, localização e pos-
terior detenção do indivíduo, que 
se revelou reincidente na prática 
deste tipo de crimes. As autoridades 
apuraram ainda que o suspeito já 
havia sido alvo, por diversas vezes, 
da medida de coação de apresen-
tações periódicas num posto poli-
cial — medida essa que ignorava 
sistematicamente, continuando a 
sua atividade criminosa de forma 
reiterada. O detido foi presente no 
próprio dia, 4 de junho, ao Tribunal 
de Instrução Criminal do Porto, ten-
do-lhe sido decretada a medida de 
coação mais gravosa: prisão preven-
tiva. Durante a operação, foi ainda 
constituída arguida uma mulher de 
42 anos, também suspeita de envol-

vimento nos ilícitos. A investigação 
prossegue no sentido de apurar a 
extensão das atividades criminosas 
e o possível envolvimento de outros 
indivíduos. Este caso insere-se no 
esforço contínuo das autoridades 
para reforçar a segurança e comba-
ter a criminalidade no distrito do 
Porto, especialmente no que toca a 
crimes patrimoniais e #nanceiros, 
que afetam diretamente o quoti-
diano e a con#ança da população. 
Segundo a Guarda Nacional Repu-
blicana (GNR), a operação culminou 
na identi#cação, localização e pos-
terior detenção do indivíduo, que se 
revelou reincidente na prática deste 
tipo de crimes. As autoridades apu-
raram ainda que o suspeito já havia 
sido alvo, por diversas vezes, da me-
dida de coação.

12ª edição da Festa da Bifana  
vai trazer Tekos a Oliveira do Douro
De 4 a 6 de julho, o Areinho de Oli-
veira do Douro volta a ser palco de 
uma das festas gastronómicas mais 
aguardadas do concelho de Vila 
Nova de Gaia: a Festa da Bifana. Na 
sua 12.ª edição, o evento promete 
três dias repletos de sabores tradi-
cionais, convívio e muita música 
popular.
O arranque está marcado para 
quinta-feira, dia 4 de julho, com 
um cartaz musical que promete 
aquecer o ambiente logo desde o 
início. A cantora Carla Maria sobe 
ao palco pelas 21h30, seguindo-se a 

irreverente Rosinha, às 23h00, com 
o seu repertório bem-humorado e 
festivo. Na sexta-feira, 5 de julho, a 
animação começa cedo, às 17h30, 
com a atuação da Tuna Académica 
de Oliveira do Douro, reforçando o 
espírito local e académico da festa. 
À noite, às 21h30, será a vez da Al-
vorada Musical contagiar o público 
com ritmos populares e dançáveis. 
O último dia do evento, sábado, 6 
de julho, traz à festa um momento 
dedicado à tradição: às 15h30, os 
Ranchos Folclóricos do Centro Po-
pular de Trabalhadores do Areinho 

sobem ao palco, celebrando a cultu-
ra popular portuguesa através da 
dança e da música tradicional. O 
encerramento da festa, pelas 21h30, 
estará a cargo da banda Tekos, co-
nhecida pela sua energia em palco e 
pela forte ligação ao público.
Ao longo dos três dias, a bifana se-
rá, naturalmente, a grande prota-
gonista gastronómica. Servida nas 
suas mais variadas formas e acom-
panhamentos, promete satisfazer 
os paladares mais exigentes e man-
ter viva a tradição que dá nome ao 
evento.
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3ª edição do Picnic do Dia da Mãe  
é finalmente realizada no Parque da Lavandeira
No próximo sábado, 15 de junho, 
entre as 9h00 e as 18h00, o Parque 
da Lavandeira será palco do tão 
aguardado 3.º Piquenique do Dia 
da Mãe, uma iniciativa que prome-
te reunir famílias num ambiente 
de celebração, natureza e conví-
vio. Inicialmente previsto para o 
passado dia 4 de maio, o evento 
foi adiado devido às condições 
meteorológicas adversas, tendo 
agora nova data con#rmada.
O piquenique, organizado para 
assinalar o Dia da Mãe de forma 

especial e participativa, conta 
com uma programação gratuita 
e variada que se estende por todo 
o dia, proporcionando momentos 
de alegria para miúdos e graúdos. 
As crianças poderão divertir-se 
com atividades como pinturas 
faciais, jogos tradicionais e músi-
ca ao vivo, garantindo animação 
constante num dos parques
mais emblemáticos de Vila Nova 
de Gaia. As mães, protagonistas 
da celebração, receberão um kit 
comemorativo, oferta limitada 

CDU apresenta primeiros 
candidatos às freguesias  
de Vila Nova de Gaia

Maior parque de insufláveis de Gaia 
abre em Avintes durante o mês de julho

A Coligação Democrática Unitária 
(CDU) deu início à apresentação 
pública dos seus candidatos às As-
sembleias de Freguesia de Vila No-
va de Gaia para as próximas elei-
ções autárquicas, anunciando os 
nomes que encabeçarão as listas 
em seis freguesias do concelho. 
A força política, que junta o PCP e 
o Partido Ecologista “Os Verdes”, 
aposta num leque de candidatos 
com ligação direta às comunida-
des que pretendem representar.
Crestuma: Sílvia Maria Martins 
Barbosa, 44 anos, operadora de 
triagem.
Madalena: Ângela Manuela de 
Sousa Moreira, 67 anos, enfermei-
ra. Mafamude: José Alberto Perei-
ra Mota da Costa, 44 anos, técnico 
superior na Universidade do Por-

to.Através de comunicado, a CDU 
sublinha que todos os seus candi-
datos “conhecem profundamente 
os problemas das freguesias onde 
vivem” e “estão prontos para servir 
com trabalho, honestidade e com-
petência”, características que a co-
ligação considera fundamentais 
para garantir uma gestão pública 
próxima das populações e centra-
da nas reais necessidades locais. 
A apresentação dos restantes ca-
beças de lista está prevista para 
as próximas semanas. Perosinho: 
Manuel Eduardo Pais Freitas, 52 
anos, técnico de informática. Va-
ladares: Beatriz Russo e Silva, 27 
anos, consultora pedagógica. Vi-
lar de Andorinho: Francisco Diogo 
Magalhães de Jesus, 26 anos, estu-
dante do ensino superior.

Entre os dias 1 e 31 de julho, o Parque 
Joaquim Lopes, em Avintes, trans-
forma-se no epicentro da diversão 
familiar em Vila Nova de Gaia com a 
chegada do 20’S Family, o maior par-
que de insu!áveis do concelho. Esta 
iniciativa promete animar o verão 
de miúdos e graúdos com um vasto 
leque de atividades ao ar livre, pro-
movendo momentos de lazer, brin-
cadeira e convívio intergeracional.
Aberto diariamente das 10h às 19h, 
o recinto é composto por diversas 
zonas temáticas que aliam adrena-
lina, criatividade e movimento. Os 
visitantes
encontrarão insufláveis gigantes, 
escorregas de água para enfrentar o 
calor, jogos tradicionais, arvorismo, 
e até uma área dedicada à dança, on-
de todos poderão dar os seus passos 
ao som de música animada. Tudo 
isto num ambiente natural e segu-
ro, pensado para proporcionar um 
dia inesquecível às famílias. O 20’S 
Family surge como uma proposta 
diferenciadora na programação de 
verão do município, trazendo uma 
oferta de lazer acessível, dinâmica 

e pensada para todas as idades. As 
infraestruturas foram cuidadosa-
mente montadas para garantir a 
segurança de todos os
participantes, sendo supervisiona-
das por monitores e com regras de 
utilização adaptadas às diferentes 
faixas etárias. Importa referir que a 
entrada é válida para o dia inteiro, 
permitindo usufruir de todas as 
atividades do recinto sem limite 
de tempo, num ambiente de plena 
liberdade e descontração. Esta con-
dição reforça o apelo do parque co-
mo destino de eleição para férias em 
família, ou para visitantes de muni-
cípios vizinhos. Com esta iniciativa, 
Avintes volta a a#rmar-se como uma 
freguesia dinâmica, com forte apos-
ta na valorização do espaço público.

No próximo sábado, 14 de junho, Vila 
Nova de Gaia prepara-se para uma das 
noites mais vibrantes do seu calendário 
festivo com a realização do desfile das 
Marchas de S. João. A partir das 21h00, a 
Avenida Diogo Leite transforma-se num 
verdadeiro palco a céu aberto, onde a 
cor, a música e o folclore ganham vida, 
culminando numa exibição final na Praça 
Central do empreendimento Douro Cais, 
junto ao rio Douro. Este evento anual, 
profundamente enraizado nas tradições 
populares do concelho, tem-se afirmado 
como uma das principais expressões 
culturais e comunitárias de Gaia, envol-
vendo dezenas de marchantes, músicos, 
coreógrafos, artesãos e voluntários 
num esforço coletivo que se traduz em 
espetáculos de grande impacto visual e 
emocional. As Marchas de S. João de Gaia 
não são apenas uma celebração festiva; 
representam um verdadeiro símbolo de 
união entre freguesias, ao mesmo tempo 
que estimulam uma competição saudá-
vel que homenageia a identidade local. A 
edição de 2025 contará com a participa-
ção das freguesias de Arcozelo, Avintes, 
Canelas, Canidelo, Madalena, Mafamude 
e Vilar do Paraíso, Pedroso e Seixezelo, e 
Santa Marinha e Afurada, todas apoiadas 
por associações e coletividades locais, 
responsáveis por preservar e dinamizar o 
património cultural e associativo de Gaia.

MARCHAS DE S. JOÃO 
VOLTAM A ENCHER 
GAIA DE COR  
E TRADIÇÃO  
NO DIA 14 DE JUNHO

ao stock disponível, como gesto 
simbólico de reconhecimento e 
carinho. A entrada no evento é 
gratuita, embora sujeita à lotação 
do espaço, e não é necessária ins-
crição prévia para participar.
A iniciativa pretende promover o 
convívio familiar em contacto com 
a natureza, valorizando as relações 
entre mães, #lhos e a comunidade, 
e reforçando a importância de mo-
mentos simples partilhados em 
conjunto. O Parque da Lavandeira, 
com os seus amplos espaços ver-
des, jardins temáticos e zonas de 
lazer, constitui o cenário ideal pa-
ra este tipo de evento, acolhendo 
uma vez mais uma iniciativa que 
celebra o afeto e a união familiar.
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João Paulo Correia apresenta  
Carta de Compromisso com mais  
de 200 independentes
A candidatura de João Paulo Correia 
à presidência da Câmara Municipal 
de Vila Nova de Gaia entra esta quar-
ta-feira, 11 de junho, numa nova fase 
com a apresentação pública da Carta 
de Compromisso. O documento, que 
reúne o apoio de mais de duas cen-
tenas de personalidades indepen-
dentes, será divulgado numa sessão 
agendada para as 21h30 no Auditório 
Maestro Cesário Costa, em Canelas. O 
momento é considerado pela direção 
de campanha como “um marco políti-
co fundamental”, que representa um 
pacto de con#ança com a população e 
uma a#rmação clara do espírito inclu-
sivo e plural que orienta a candidatura 
socialista às eleições autárquicas de 
2025. A sessão contará com a presen-
ça de João Paulo Correia, candidato do 
Partido Socialista à Câmara Munici-
pal de Gaia, bem como de muitos dos 
subscritores do documento, oriundos 
de setores tão diversos como a cultura, 
educação, economia, associativismo, 
saúde, justiça, desporto ou ação social. 

A Carta de Compromisso pretende ser, 
assim, o re!exo de uma candidatura 
alicerçada na escuta ativa, na partilha 
de soluções e no envolvimento dire-
to dos cidadãos. Para Dália Miranda, 
diretora de campanha, “este é o mo-
mento de a#rmar um projeto coletivo, 
que ultrapassa fronteiras partidárias 
e que está verdadeiramente compro-
metido com os desa#os e as oportu-
nidades de Gaia”. A responsável subli-
nha que este pacto político é também 
uma “resposta clara às expectativas 

dos Gaienses que exigem mais pro-
ximidade, transparência e inovação 
nas políticas públicas locais”. A Carta 
de Compromisso assume-se como um 
dos pilares da candidatura socialista, 
reforçando a ambição de construir 
um futuro para Vila Nova de Gaia 
com base em valores de participação, 
responsabilidade e progresso. O docu-
mento será ainda apresentado como 
uma base programática orientadora 
para o próximo mandato, estando 
prevista a sua atualização contínua.

Projeto educativo promove condução 
segura junto dos jovens de Gaia

A ação preventiva decorreu em 
quatro escolas secundárias do 
concelho – Escola Secundária 
dos Carvalhos, Escola Secundária 
Diogo de Macedo, Escola Básica e 
Secundária de Canelas e Escola 
Secundária Inês de Castro – e en-
volveu centenas de alunos. Ao lon-
go de vários dias, os estudantes 
participaram numa experiência 
interativa e educativa, que teve 
como foco os principais riscos 
associados à condução: o uso do 
telemóvel ao volante, o consu-

mo de álcool e outras distrações 
frequentes que comprometem 
a segurança rodoviária. Através 
de simulações realistas, sessões 
explicativas e atividades lúdicas.
Entre os dias 20 e 29 de maio, a em-
presa Ascendi, em parceria com a 
Câmara Municipal de Vila Nova de 
Gaia, promoveu pela primeira vez 
em contexto escolar o “Ascendi Sa-
fe Drive Challenge”, uma iniciativa 
dedicada à promoção de compor-
tamentos de condução seguros e 
conscientes entre os jovens.

“Gaia Educa e Inspira” 
decorre a 6 de junho em Mafamude
representam o reconhecimento pú-
blico de práticas que contribuem 
ativamente para o bem-estar, cresci-
mento integral e sucesso educativo 
dos alunos. A cerimónia reunirá re-
presentantes de diversas comunida-
des escolares incluindo professores, 
encarregados de educação, dirigen-

tes associativos e responsáveis insti-
tucionais, num momento simbólico 
de celebração da dedicação de todos 
os que, diariamente, contribuem pa-
ra fazer da escola um espaço mais hu-
mano.“Gaia Educa e Inspira” rea#rma 
o compromisso da FedaPagaia com a 
promoção de uma educação de quali-

dade e com a valorização das escolas 
enquanto agentes fundamentais na 
construção de cidadãos conscientes e 
solidários. A entrada é livre e o evento 
está aberto à participação da comuni-
dade educativa e do público em geral. 
Esta iniciativa tem como principal ob-
jetivo divulgar, reconhecer e valoriza.
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Gaia incentiva adoção responsável  
com campanha de adoção animal
A Plataforma de Acolhimento e 
Tratamento Animal (PATA), em Vila 
Nova de Gaia, vai realizar mais uma 
campanha de adoção responsável, 
no próximo dia 14 de junho, entre 
as 14h00 e as 17h30. Esta ação, de 
caráter público e solidário, convida 
todos os cidadãos a visitar o espa-
ço da PATA e a conhecer de perto os 
animais que esperam por uma nova 
oportunidade de vida.
Durante o período da campanha, 
será possível interagir com cães e 
gatos, obter informação personali-
zada sobre o per#l de cada animal e 
ainda receber orientações práticas 
sobre os cuidados a ter com um no-
vo companheiro de quatro patas. 
O objetivo é proporcionar uma 
adoção informada, equilibrada e 
sustentável, garantindo o bem-es-
tar dos animais e das famílias que 
os acolhem.
A adoção na PATA não é apenas 
um gesto de amor — é também 

um compromisso com a saúde e 
a segurança dos animais. Todas 
as adoções incluem a vacinação, 
a identi#cação eletrónica (micro-
chip), a desparasitação e a esterili-
zação do animal. Este conjunto de 
cuidados médicos, assegurado pela 
entidade municipal, visa preparar 
cada animal para a sua nova vida 
em ambiente familiar, reduzindo 

riscos e promovendo a sua integra-
ção de forma saudável.
A campanha tem vindo a revelar-se 
essencial para reduzir o número de 
animais em situação de abandono 
no concelho, permitindo encontrar 
lares definitivos para dezenas de 
cães e gatos ao longo do ano e re-
!ete o trabalho desenvolvido pela 
equipa da PATA.

Jovem de Gaia continua 
desaparecido após saltar do rio Douro

Está inaugurada a nova 
Creche do Centro Social do Candal

Um jovem de 17 anos, aluno da 
Escola Secundária Arquitecto 
Oliveira Ferreira, em Arcozelo, de-
sapareceu na passada sexta-feira, 
30 de maio, após ter saltado para o 
Rio Douro a partir do tabuleiro in-
ferior da Ponte Luís I, durante uma 
visita de estudo à cidade do Porto.
O incidente ocorreu por volta 
das 13h15, num momento que 
seria de lazer e convívio entre os 
colegas de turma. De acordo com 
testemunhas no local, três estu-
dantes terão decidido saltar para 
o rio, um gesto aparentemente es-
pontâneo e imprudente. Dois dos 
jovens conseguiram sair da água 
com sucesso, com a ajuda de tran-
seuntes que assistiram à situação. 
No entanto, o terceiro jovem não 
voltou à superfície e permanece 
desaparecido desde então. A tra-
gédia mobilizou de imediato os 
Bombeiros Sapadores do Porto e 
a Polícia Marítima, que iniciaram 
as buscas com 16 operacionais, en-
tre os quais três mergulhadores, 

apoiados por duas embarcações 
e quatro viaturas. As operações 
prolongaram-se até ao final do 
dia e foram retomadas nas pri-
meiras horas da manhã seguinte, 
estendendo-se pelas margens e 
leito do rio, numa corrida contra 
o tempo para encontrar o jovem 
desaparecido. Apesar dos esforços 
das equipas de salvamento e das 
condições controladas do rio nes-
ta altura do ano, até ao momento 
ainda não há sinal do estudante, o 
que tem provocado grande cons-
ternação entre familiares, colegas, 
professores e toda a comunidade 
escolar. As autoridades mantêm o 
apelo à população para que, caso 
alguém tenha informações rele-
vantes que possam auxiliar na 
investigação e nas buscas, entre 
em contacto com a Esquadra da 
PSP de Vila Nova de Gaia. Este caso 
levanta, mais uma vez, preocupa-
ções sobre a segurança em zonas 
de lazer junto ao rio e a necessida-
de de reforçar a sensibilização.

No passado dia 31 de maio, o Centro 
Social e Paroquial da Igreja do Se-
nhor da Vera Cruz do Candal viveu 
um momento histórico com a inau-
guração o#cial da sua nova creche, 
um investimento que reforça a rede 
de apoio às famílias do concelho de 
Vila Nova de Gaia e que constitui 
mais uma resposta concreta às ne-
cessidades da comunidade local. A 
infraestrutura, cuja construção se 
iniciou em 2023, abre agora portas 
com capacidade para acolher 84 
crianças, oferecendo um ambiente 
moderno, seguro e devidamente 
equipado para o desenvolvimento 
das primeiras etapas da vida das 
crianças. A cerimónia de inaugura-
ção contou com a presença de #gu-
ras de destaque da vida eclesiástica 

e política, nomeadamente o Bispo 
do Porto, D. Manuel Linda, e o Presi-
dente da Câmara Municipal de Gaia, 
Eduardo Vítor Rodrigues, além de 
representantes de instituições civis 
e religiosas, técnicos do projeto e 
membros da comunidade. Na sua 
intervenção, D. Manuel Linda des-
tacou “a importância de investir nas 
bases da sociedade — as crianças”, 
realçando o papel das IPSS e da Igre-
ja como “estruturas fundamentais 
de proximidade no acolhimento e 
apoio às famílias”. Já Eduardo Vítor 
Rodrigues salientou o compromisso 
do município com políticas de coe-
são social e sublinhou que “o apoio 
às creches não é apenas um investi-
mento no presente, mas também na 
construção de um futuro”.

É confirmada a criação de um  
novo Parque Urbano em Vila Nova de Gaia
Ao que tudo indica, está prestes a 
nascer um novo parque urbano em 
Vila Nova de Gaia, com localização 
privilegiada junto ao Cais do Cavaco, 
na margem do Rio Douro. A criação 
deste espaço verde resulta de um 
acordo entre a Câmara Municipal 
de Gaia e a empresa Promoris, pro-
motora imobiliária responsável por 
um empreendimento habitacional 
de luxo que está a ser construído nas
imediações. O protocolo celebrado 
entre o município e o investidor 
privado prevê a cedência de um 
terreno com cerca de 26 mil metros 
quadrados. Com vista para o Douro 
e numa zona de elevado potencial 
paisagístico, o futuro parque urba-
no deverá incorporar infraestrutu-

ras de apoio à prática desportiva, cir-
cuitos pedonais, zonas de descanso, 
áreas de piquenique e espaços lúdi-
cos para crianças. Mais do que um 
projeto paisagístico, trata-se de um 
investimento na qualidade de vida 
da população, reforçando a aposta 
de Gaia na sustentabilidade urbana 
e na valorização do território. A au-
tarquia vê nesta parceria uma forma 

e#caz de conciliar o desenvolvimen-
to habitacional com a preservação 
de espaços. Embora os detalhes 
sobre o início das obras e o projeto 
#nal ainda não tenham sido o#cial-
mente divulgados, a iniciativa já 
está a gerar expectativas positivas 
entre os cidadãos e ambientalistas, 
sendo considerada um exemplo de 
boa articulação entre o setor público 
e privado. O espaço deverá transfor-
mar-se num novo “pulmão verde” 
numa zona cada vez mais valoriza-
da não só pela sua beleza natural e 
proximidade ao Porto, mas também 
pela atratividade turística e cultu-
ral. Com esta iniciativa, Gaia reforça 
o seu compromisso com a criação de 
cidades mais verdes.
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Prisão preventiva por  
burla, extorsão e ameaças
O Comando Territorial do Porto, 
através do Núcleo de Investiga-
ção Criminal (NIC) de Vila Nova de 
Gaia, anunciou a detenção de um 
homem de 47 anos no passado dia 
27 de maio, por suspeitas dos cri-
mes de burla, extorsão e ameaças. 
A operação, levada a cabo no con-
celho de Vila Nova de Gaia, surge 
na sequência de uma investiga-
ção relacionada com um esquema 
fraudulento que envolvia a simula-
ção de acidentes de viação.
A investigação teve origem num 
caso ocorrido em dezembro de 
2024, quando os suspeitos terão 
abordado uma vítima simulando 
um acidente de viação para exigir 
compensações #nanceiras. Segun-
do as autoridades, os indivíduos 
atuavam principalmente em par-
ques de estacionamento de super-
mercados, escolhendo como alvos 
pessoas mais vulneráveis, sobretu-
do idosos. O esquema consistia em 
acusar as vítimas de provocarem 
danos em viaturas durante mano-
bras de estacionamento. Os suspei-
tos alegavam prejuízos materiais 

e exigiam o pagamento imediato 
de valores em dinheiro, recorren-
do a ameaças em caso de recusa. 
Este comportamento intimidató-
rio levou à denúncia dos casos e à 
subsequente investigação policial. 
Durante as diligências efetuadas 
pela Guarda Nacional Republicana 
(GNR), foi possível identi#car os au-
tores do crime, apurando-se tam-
bém a sua ligação a outros casos si-
milares. Um dos momentos-chave 
da investigação foi a descoberta de 
que o grupo havia furtado um #o 

de ouro a uma idosa na via pública, 
utilizando igualmente a tática de 
engano e intimidação.
No decorrer da operação policial, 
foi dado cumprimento a um man-
dado de detenção emitido pelas 
autoridades judiciais, culminando 
na detenção de um dos suspeitos. 
O detido foi presente ao Tribunal 
Judicial do Porto, onde o juiz de 
instrução criminal determinou a 
aplicação da medida de coação de 
prisão preventiva – a mais gravosa 
prevista na lei portuguesa.

Ato Institucional assinala a 
Requalificação da Rua de São Félix
Na próxima terça-feira, 3 de junho, 
pelas 21h00, terá lugar a apresen-
tação o#cial do projeto de requali-
#cação da Rua de São Félix e pas-
seios adjacentes, uma intervenção 
urbanística de grande relevância 
para a comunidade local. O ato ins-
titucional decorrerá no Salão No-
bre da Junta de Freguesia de São 
Félix da Marinha e contará com a 
presença de representantes da au-
tarquia, técnicos responsáveis pe-
la obra e membros da população.
Este momento marca o arranque 
de um projeto há muito aguarda-
do pelos residentes da freguesia, 
sobretudo pelos que frequentam 
a zona envolvente da Igreja Matriz 
de São Félix, um espaço de gran-
de valor patrimonial, religioso 
e comunitário. A requalificação 
prevê melhorias signi#cativas na 
mobilidade pedonal e rodoviária, 
bem como intervenções ao nível 
do mobiliário urbano, iluminação 
pública, acessibilidade e segu-
rança. Segundo fonte da Junta de 
Freguesia, trata-se de um projeto 
“com impacto direto na qualidade 
de vida dos habitantes e na valori-

zação do espaço público”, re!etin-
do o compromisso das entidades 
locais com a revitalização urbana 
e com a preservação da identidade 
histórica e cultural da freguesia. A 
sessão contará com a apresentação 
técnica do plano de obras, com 
explicações detalhadas sobre o 
calendário previsto para a sua 
execução, eventuais condiciona-
mentos de trânsito e benefícios 
esperados a curto e longo prazo. 
Haverá também espaço para o es-
clarecimento de dúvidas por parte 
dos munícipes, promovendo uma 
política de proximidade.

Caminhada Solidária  
une comunidade em apoio ao Simãozinho
No próximo dia 22 de junho de 2025, 
o coração solidário de Vila Nova de 
Gaia voltará a bater mais forte com 
a II Caminhada Solidária em prol do 
Simãozinho, uma iniciativa que pre-
tende unir a comunidade em torno 
de uma causa maior: ajudar o peque-
no Simãozinho a enfrentar os seus 
desa#os diários.
A partida está agendada para as 
10h00, no Centro de Reabilitação do 
Norte, seguindo até ao emblemático 
Senhor da Pedra, num percurso que 
se quer repleto de energia positiva, 
carinho e empatia. O objetivo é claro 

e comovente: angariar fundos que 
permitam suportar as despesas 
mensais do tratamento de Simão-
zinho, oferecendo-lhe uma melhor 
qualidade de vida e a possibilidade 
de continuar a sorrir, apesar das ad-
versidades.
Simãozinho é uma criança que 
necessita de cuidados especiais e 
acompanhamento contínuo, sendo 
que os encargos com tratamentos, 
terapias e apoio técnico represen-
tam um esforço constante para a sua 
família. Esta caminhada representa, 
por isso, uma forma de a comunida-

de caminhar lado a lado com quem 
mais precisa, transformando cada 
passo num verdadeiro gesto de 
amor. A organização apela à inscri-
ção antecipada dos participantes, 
devendo os interessados indicar o 
tamanho da t-shirt até ao dia 10 de 
junho, o que facilitará a preparação 
logística do evento,
nomeadamente a distribuição de 
materiais e a organização do traje-
to. As inscrições podem ser feitas 
através dos canais de comunicação 
da organização, que em breve divul-
gará mais detalhes nas redes sociais.
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Comunidade escolar prepara grande  
Arraial Marchas Unidas no Agrupamento Dr. Costa Matos
As Associações de Pais das seis es-
colas do Agrupamento de Escolas 
Dr. Costa Matos, em Vila Nova de 
Gaia, estão a preparar um evento 
que promete reforçar o espírito de 
comunidade e celebrar as tradi-
ções populares: o Arraial Marchas 
Unidas. A iniciativa vai realizar-se 
no próximo dia 7 de junho, entre as 
16h00 e as 20h00, nas instalações da 
Escola Dr. Costa Matos, com entrada 
livre e dirigida a toda a comunidade 
educativa.
Este evento surge como símbolo

de união e partilha entre os diferen-
tes estabelecimentos de ensino do 
agrupamento, promovendo o con-
vívio entre alunos, encarregados 
de educação, professores e funcio-
nários. Cada escola apresentará a 
sua marcha popular, num desfile 
animado e colorido que pretende 
manter viva a tradição das festas de 
junho, envolvendo os mais novos 
na celebração das raízes culturais 
portuguesas.
Além das marchas, o arraial terá di-
versas animações e momentos

culturais, com destaque para a atua-
ção da fanfarra dos Bombeiros Vo-
luntários de Coimbrões, e para o co-
ro da escola an#triã, que dará voz ao 
talento musical da casa. Estão tam-
bém previstos jogos tradicionais, 
pensados para todas as idades, que 
prometem animar miúdos e graú-
dos ao longo da tarde. O espaço con-
tará ainda com bancas de comida e 
bebida, asseguradas pelas associa-
ções de pais, que irão disponibilizar 
petiscos, sobremesas, bebidas fres-
cas e iguarias da época.

Faleceu Joaquim Moreira Alves, 
figura destacada na dádiva de 
sangue em Portugal

Faleceu no passado dia 1 de ju-
nho, aos 81 anos, Joaquim Morei-
ra Alves, natural e residente em 
Canelas, Vila Nova de Gaia, #gura 
incontornável do movimento as-
sociativo de dadores de sangue 
em Portugal e no mundo.
Desde muito jovem, Joaquim Al-
ves revelou um forte sentido de 
solidariedade e compromisso so-
cial, tornando-se dador de sangue 
num tempo em que esta prática 
ainda não estava amplamente di-
fundida. Contudo, foi em 1988 que 
decidiu dedicar-se inteiramente 
à causa da dádiva de sangue, tor-
nando-se um dos mais empenha-
dos defensores da sua promoção 
em Portugal e além-fronteiras.
Em 1983, foi eleito presidente da 
Federação de Dadores de Sangue, 
dando início a um percurso de li-
derança que se prolongaria por 
décadas. A sua visão e capacidade 
de mobilização tornaram-no uma 
referência nacional e internacio-
nal. Em 1995, assumiu a presidên-
cia da FAS – Federação das Asso-

ciações de Dadores de Sangue de 
Portugal, estrutura que ajudou a 
consolidar e dinamizar com uma 
postura humanista e estratégica. 
Mas o reconhecimento pelo seu 
trabalho não ficou circunscrito 
ao plano nacional. Desde 1989, 
Joaquim Alves passou a integrar 
a direção da FIODS – Federação 
Internacional das Organizações 
de Dadores de Sangue, promo-
vendo a cooperação entre países 
e o desenvolvimento de políticas 
globais para a dádiva benévola, 
anónima e não remunerada.

Vila Nova de Gaia: município  
onde o turismo mais cresce em Portugal
O município de Vila Nova de Gaia 
regista atualmente o maior cresci-
mento turístico do país, ultrapas-
sando a média nacional de 4% com 
um expressivo aumento de 11,4% nas 
dormidas anuais, posicionando-se 
como um dos destinos de referên-
cia no setor do turismo de luxo em 
Portugal. Este impulso tem sido po-
tenciado pela reabilitação das anti-
gas caves de Vinho do Porto, agora 
transformadas em elegantes unida-
des hoteleiras de cinco estrelas, que 
conjugam património, modernida-
de e exclusividade.
Entre os casos mais emblemáticos 
está o Tivoli Kopke Porto Gaia Ho-
tel, inaugurado em fevereiro de 
2025. Instalado na histórica Cave 
de Kopke — a mais antiga marca de 
Vinho do Porto —, esta nova unida-
de de luxo é um investimento de 50 
milhões de euros e simboliza a nova 
face de Gaia como epicentro do tu-
rismo de alto padrão. O hotel dispo-
nibiliza 150 quartos, incluindo vá-
rias suítes, dois restaurantes de au-
tor, três bares, duas piscinas, um spa 
de referência e jardins amplos com 
vista privilegiada sobre o Douro e o 

Porto. Este modelo de reabilitação 
adaptativa, que respeita o legado 
vinícola da cidade ao mesmo tem-
po que oferece experiências únicas e 
so#sticadas, tem sido determinante 
para a valorização do território, não 
só junto dos visitantes, mas também 

para investidores nacionais e inter-
nacionais.
Com mais de 1 milhão de dormidas 
registadas por ano, Gaia assume-se, 
assim, como o motor do turismo 
de luxo da Área Metropolitana do 
Porto.
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Olival recebe 39.º Festival de Folclore  
com entrada livre
O Centro Social de Olival, em Vila No-
va de Gaia, será novamente o ponto 
de encontro entre a cultura, a tradição 
e a alegria popular, com a realização 
da 39.ª edição do Festival de Folclore, 
no próximo dia 7 de junho, a partir 
das 21h30. Com entrada livre, o even-
to convida a população a celebrar a 
riqueza do folclore português numa 

noite onde a música, a dança e os tra-
jes típicos ganham protagonismo. 
Organizado pelo Rancho Regional 
de Olival, este festival é já uma refe-
rência no concelho de Gaia e um dos 
mais antigos da região, mantendo vi-
va a missão de preservar e divulgar a 
identidade cultural portuguesa. Ao 
longo de quase quatro décadas, o 

evento tem reunido centenas de pes-
soas em torno das raízes tradicionais, 
envolvendo diferentes gerações e 
promovendo o convívio entre comu-
nidades. Cada grupo trará à cena os 
seus cantares, danças e trajes típicos, 
representativos das suas regiões, nu-
ma mostra que valoriza a diversidade 
cultural portuguesa e reforça a im-

portância da memória coletiva. Este 
festival é também um momento de 
encontro aproximando públicos de 
todas as idades, desde os mais jovens 
aos seniores, num ambiente de festa, 
emoção e respeito pelas tradições. 
Com o apoio de entidades locais e 
culturais, o 39.º Festival de Folclore é 
mais do que um espetáculo.

Grupo de Cantares de Canidelo 
atuou na Sociedade Musical 
1.º de Agosto

A Sociedade Musical 1.º de Agosto 
– Banda de Música de Coimbrões 
voltou a abrir as portas do seu Sa-
lão Nobre no passado sábado, dia 
7 de junho, para a realização de um 
espetáculo cultural intimista e car-
regado de simbolismo. Inicialmen-
te previsto para o dia 26 de abril, o 
evento havia sido adiado em sinal de 
respeito pelo falecimento do Papa 
Francisco. Integrado nas comemo-
rações do 25 de Abril, promovidas 
pela União de Freguesias de Santa 
Marinha e São Pedro da Afurada, o 
espetáculo procurou honrar a liber-
dade conquistada e a identidade 
cultural portuguesa.
A noite foi marcada pela atuação 
do Grupo de Cantares de Canidelo, 
que trouxe ao palco temas emble-

máticos do cancioneiro tradicional 
português. Entre músicas popula-
res e temas de intervenção, o grupo 
conduziu o público por uma viagem 
sonora através da história e das raí-
zes do país, evocando memórias e
homenageando as lutas por um 
Portugal mais justo e democrático.A 
iniciativa contou com a presença de 
representantes das juntas de fre-
guesia de Santa Marinha e São Pedro 
da Afurada, bem como da freguesia 
de Canidelo. Também marcaram 
presença elementos de entidades 
locais como o Centro Democrático 
d’Instrução Latino Coelho e a União 
Afuradense – Rancho Folclórico da 
Afurada, reforçando o espírito de 
cooperação entre associações cul-
turais.

Muxima Bar apresenta  
a festa TRIBUS  
com duas pistas de dança
Este sábado, 18 de junho, o Muxi-
ma Bar transforma-se num ponto 
de encontro para todos os amantes 
da música, da dança e da celebra-
ção da diversidade com a estreia da 
festa TRIBUS, um evento que mar-
ca simbolicamente o arranque do 
verão em Vila Nova de Gaia. Com 
uma proposta inovadora e fora 
do comum, a festa apresenta duas 
pistas com estilos distintos, ofere-
cendo ao público a liberdade de 
circular, explorar e dançar entre 
diferentes sonoridades. A ideia é 
simples e poderosa: “Escolhe a tua 
tribo ou dança entre todas”, convi-
da a organização. O mote é claro — 
“Dançamos diferentes, vibramos 
juntos” — e re!ete uma atmosfera 
de inclusão, partilha e celebração 
da individualidade. TRIBUS nasce 
com o objetivo de reunir comuni-
dades diversas num mesmo es-

paço, onde a música é o ponto de 
união. A noite será conduzida por 
DJs que exploram diferentes rit-
mos e estéticas sonoras, criando 
um ambiente onde estilos se mis-
turam e fronteiras desaparecem. O 
alinhamento musical propõe uma 
viagem entre o afrobeat, house, 
techno, funk e outros sons globais 
que prometem manter a pista em 
constante movimento. O Muxima 
Bar, conhecido pela sua agenda 
cultural alternativa e pela valori-
zação da arte em todas as formas, 
é o cenário ideal para acolher esta 
celebração. Localizado em pleno 
centro urbano e com uma progra-
mação que tem vindo a ganhar 
destaque na região, o espaço a#r-
ma-se como mais do que um bar: é 
um lugar de encontro para mentes 
criativas, corações livres e corpos 
que dançam.

Numa combinação de arte e susten-
tabilidade, a “Exposição Mar’Arte” 
sensibiliza para o impacto do lixo 
nos oceanos e a da reutilização de 
materiais de forma criativa. Até dia 19 
de junho, o GaiaShopping apresenta 
esta iniciativa na Praça Central- Piso 
0, expondo obras feitas pelos alunos 
de algumas escolas de Vila Nova de 
Gaia. Esculturas feitas com materiais 
reciclados que inspiram e obrigam a 
uma reflexão urgente sobre o futuro 
do planeta.
Academia de Música de Vilar do 
Paraíso, o Agrupamento de Escolas 
da Madalena, o Agrupamento de 
Escolas de Canelas, o Agrupamento 
de Escolas de Gaia Nascente e a Escola 
Secundária Almeida Garret foram 
as escolas que participaram neste 
projeto. Cada grupo de alunos desen-
volveu uma escultura original com 
uma visão criativa sobre os desafios 
ambientais. A exposição inclui ainda 
conteúdos educativos desenvolvidos 
pelo CIIMAR (Centro Interdisciplinar 
de Investigação Marinha e Ambiental) 
através de uma série de painéis info-
gráficos com dados científicos sobre 
o problema do mar nos oceanos. Para 
além da arte realizada pelos jovens 
estudantes, e como complemento vi-
sual e emocional, encontram-se, ainda, 
expostas algumas das esculturas do 
artista Ricardo Nicolau de Almeida da 
exposição “Monstros Marinhos”. Estas 
peças feitas exclusivamente com plás-
tico recolhido em praias portuguesas, 
recriam criaturas imaginárias para aler-
tar de forma artística para a presença 
do lixo marinho nos ecossistemas.

ARTE COM MENSAGEM 
EM EXPOSIÇÃO 
NO GAIASHOPPING
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Concerto “Música100Paredes” 
celebra 28 anos do AMG  
com homenagem a Carlos Paredes
O Auditório Municipal de Vila 
Nova de Gaia celebra o seu 28.º 
aniversário com um concerto 
memorável que promete honrar 
um dos maiores nomes da música 
portuguesa. No próximo dia 13 de 
junho de 2025, pelas 21h30, o pal-
co será ocupado pelo espetáculo 
“Música100Paredes”, uma sentida 
homenagem a Carlos Paredes, o 
mestre incontornável da guitarra 
portuguesa.
Este concerto especial terá como 
protagonista a Orquestra de Cor-
das AMASING, dirigida por Eliseu 
Silva, que acumula ainda o papel 
de solista ao violino. A acompa-
nhar estará Paulo Soares, na gui-
tarra portuguesa, prometendo 
uma noite marcada pela profun-
da emotividade e celebração da 
tradição musical nacional. Mais 
do que uma simples performan-
ce, “Música100Paredes” é uma 
viagem à essência da música de 
Carlos Paredes — compositor e 

intérprete que elevou a guitarra 
portuguesa a um patamar de pres-
tígio internacional, cruzando os 
limites do fado e da música erudi-
ta com uma linguagem própria, 
sensível e profundamente iden-
titária. Ao longo do espetáculo, o 
público será convidado a revisitar 
algumas das peças mais icónicas 
do repertório de Paredes, agora 
reinventadas num formato or-

questral, sem nunca perder o #o 
condutor da emoção e da simpli-
cidade que sempre caracterizou 
o músico. A escolha de Carlos Pa-
redes para assinalar o aniversário 
do Auditório Municipal de Gaia 
sublinha a aposta contínua do 
município na valorização da cul-
tura portuguesa, homenageando 
aqueles que deixaram um legado 
intemporal.

Espetáculo 
“Por Caminhos Andinos” assinala 
24 anos do grupo Intichaski

No próximo dia 27 de junho de 2025, 
pelas 21h30, o Auditório Municipal 
de Vila Nova de Gaia será palco do es-
petáculo “Por Caminhos Andinos”, 
protagonizado pelo Grupo de Dan-
ça e Música Andina Intichaski, que 
assinala, com esta apresentação, os 
seus 24 anos de atividade.
Mais do que um espetáculo artístico, 
“Por Caminhos Andinos” é um con-
vite a embarcar numa viagem pelos 
trilhos ancestrais da cordilheira dos 
Andes, explorando a beleza natural, 
as cores vibrantes, os sons autênti-
cos e as tradições culturais dos po-
vos andinos. Com um formato que 
une dança tradicional, música ao 
vivo e elementos cénicos, o grupo 
Intichaski propõe ao público uma 
experiência imersiva, onde cada nú-
mero é inspirado em lendas, rituais 
e manifestações artísticas que atra-
vessaram gerações. O espetáculo é 
indicado para maiores de 6 anos e 
promete encantar tanto os admi-
radores da cultura sul-americana 
como os espectadores mais jovens 

e curiosos, ao mesmo tempo que 
reforça o papel da arte enquanto 
ponte entre culturas e continentes. 
Fundado em 2001, o Grupo Inti-
chaski tem-se destacado, ao longo 
das últimas duas décadas, por ser 
uma das principais referências da 
divulgação da cultura andina na 
Europa. Com raízes no Peru, Bolívia 
e Equador, e integrando músicos e 
bailarinos de várias nacionalidades, 
o coletivo já levou os seus espetácu-
los a dezenas de países, sempre com 
o objetivo de manter viva a herança 
cultural indígena e de celebrar a di-
versidade.

Escola de Música de Perosinho 
apresenta “Música no Coração” no AMG
No próximo dia 21 de junho, às 
21h30, o Auditório Municipal de 
Gaia será palco de uma noite espe-
cial com o espetáculo “Música no 
Coração”, uma produção da Escola 
de Música de Perosinho que prome-
te encher a sala de emoção, talento e 
sonoridades intemporais.
A iniciativa reúne o Coro Per Mezzo e 
a Orquestra Per Anima, duas forma-
ções ligadas à escola, que sobem ao 
palco para apresentar uma versão 
orquestral e coral, semi-encenada, 
do célebre musical The Sound of 
Music. A proposta é ambiciosa, mas 
fortemente pedagógica: proporcio-

nar aos jovens músicos a experiên-
cia de interpretar, em ambiente de 
espetáculo, algumas das melodias 
mais emblemáticas do cinema e do 
teatro musical.
“Do Re Mi”, “Edelweiss” ou “My Favo-
rite Things” são apenas algumas das 
canções que irão ecoar no auditório,
interpretadas com entusiasmo e 
rigor por crianças e jovens em for-
mação musical. Mais do que um 
concerto, o evento assume-se como 
uma celebração da aprendizagem, 
da partilha e da criatividade no uni-
verso musical. Pensado para públi-
cos a partir dos 6 anos, o espetáculo é 

acessível a toda a família e constitui 
uma excelente oportunidade para 
envolver as novas gerações no uni-
verso da música clássica e da tradi-
ção coral, através de um repertório 
envolvente e familiar. A Escola de 
Música de Perosinho reforça assim 
o seu papel como motor de dinami-
zação cultural e educativa na região, 
oferecendo formação artística de 
qualidade e experiências perfor-
mativas que ligam a comunidade 
ao palco. Com “Música no Coração”, 
os valores do companheirismo, da 
dedicação e da superação unem-se 
à magia da música.
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“Desporto Sénior cuide de si”  
celebra 1ª gala
No próximo dia 22 de junho, o Pa-
vilhão Desportivo Municipal de 
Gaia será palco de um momento 
especial dedicado ao bem-estar e 
à valorização da população sénior 
do concelho. Trata-se da 1.ª Gala do 
Programa Municipal do Desporto 
Sénior “Cuide de Si”, uma celebração 
promovida pela Câmara Municipal 
de Vila Nova de Gaia e integrada no 
Plano de Ação para as Comunidades 
Desfavorecidas (PACD), com #nan-
ciamento do Plano de Recuperação 
e Resiliência (PRR).
O programa “Cuide de Si” nasceu 
com um propósito claro: promover 
estilos de vida ativos e saudáveis 
entre os cidadãos com 50 ou mais 
anos, apostando numa abordagem 
preventiva e inclusiva à saúde e ao 
bem-estar. Com atividades físicas 
adaptadas, sessões educativas e 
momentos de convívio, esta inicia-
tiva tem sido um pilar fundamental 

na promoção do envelhecimento 
ativo e da qualidade de vida das 
faixas etárias mais avançadas, es-
pecialmente em contextos socioe-
conómicos mais vulneráveis.A Gala 
de 22 de junho reunirá participan-
tes do programa, professores, téc-
nicos e representantes das entida-
des parceiras, numa cerimónia que 
visa não só reconhecer o empenho 

de todos os envolvidos, mas tam-
bém celebrar o impacto positivo 
do projeto na vida dos seus bene#-
ciários. A ocasião contará com de-
monstrações ao vivo, momentos 
culturais e simbólicos, e interven-
ções institucionais que reforçam o 
compromisso do município com o 
desenvolvimento social e humano 
de Gaia.

Mafamude acolhe a 
2.ª Gala da ANTF – Núcleo do Porto

RallySpirit 2025: máquinas lendárias, 
três dias de pura emoção e Salonen 
como embaixador

A cidade de Vila Nova de Gaia será 
palco, no próximo dia 21 de junho, 
da 2.ª Gala da Associação Nacional 
de Treinadores de Futebol (ANTF) 
– Núcleo do Porto, uma cerimónia 
que promete destacar o talento, a 
dedicação e o contributo de diver-
sas personalidades para o futebol 
da região. O evento decorrerá a 
partir das 15h00,no auditório do 
Centro Paroquial de Mafamude, 
numa organização conjunta en-
tre a ANTF e o Município de Gaia.
Esta gala tem como principal obje-
tivo homenagear treinadores, jo-
gadores e dirigentes que, ao longo 
dos anos, se destacaram pelo seu 

trabalho, espírito de liderança e 
compromisso com o desenvolvi-
mento do futebol, tanto a nível 
local como nacional. Mais do que 
uma cerimónia de reconhecimen-
to, a iniciativa pretende valorizar o 
papel dos pro#ssionais e voluntá-
rios que, nos bastidores ou dentro 
das quatro linhas, elevam a quali-
dade e os valores do desporto-rei.

A partir de amanhã e até sábado, 
todos os caminhos vão dar ao 
RallySpirit e aos mais lendários 
carros de ralis de todos os tempos! 
Na edição que celebra os seus 10 
anos, o evento promete voltar 
a unir a emoção da competição 
com o ambiente único de festa e 
descontração, e apresenta uma 
verdadeira lenda dos ralis como 
embaixador: Timo Salonen, Cam-
peão do Mundo de Ralis de 1985.
O tempo passa, mas não pelo 
RallySpirit! Dez anos depois da 
primeira edição, a prova idealiza-
da pela XRacing mantém-se fiel 
aos seus princípios: reunir os mais 
lendários carros de ralis de todas 
as gerações, num ambiente único 

de festa, também de catalizador 
para as emoções, onde o cheiro a 
gasolina e a borracha queimada 
despertam os sentidos e onde as 
decorações da época das máqui-
nas presentes fazem viajar no 
tempo e na história. Após 10 edi-
ções, a prova ganhou maturidade, 
colecionou fãs e entrou de#nitiva-
mente no calendário dos princi-
pais Rally-Legends europeus , su-
plantando, com sucesso, o difícil 
desa#o da popularização, mesmo 
realizando-se no ponto mais oci-
dental da Europa. Um handicap 
que a XRacing, a mentora do even-
to, conseguiu reverter com a arte 
de bem receber, organizar e mexer 
com as emoções das equipas.

Nova direção do SC Arcozelo  
a ser eleita em julho
O Sporting Clube de Arcozelo anun-
ciou, esta quinta-feira, a realização 
da sua Assembleia Geral Ordinária, 
marcada para o próximo dia 12 de ju-
lho, pelas 20h30, na sede do clube. 
A sessão será conduzida pelo presi-
dente da Mesa da Assembleia Geral, 
Abel Guedes, e terá como principal 
objetivo a eleição da nova Direção do 
clube, uma vez que o atual mandato 
chega ao #m neste mês de julho.
Este momento assume particular 
importância para o futuro da coleti-
vidade arcozelense, cuja renovação 
de órgãos sociais é vista como essen-
cial para dar continuidade ao tra-
balho desenvolvido e traçar novas 
metas para o clube. O clube apela à 
participação ativa dos seus sócios, 
lembrando que a sua presença. Esta 

Assembleia Geral será também uma 
oportunidade para fazer o balanço 
do trabalho da Direção cessante e 

ouvir propostas e contributos que 
possam ajudar a fortalecer o papel 
do Sporting Clube de Arcozelo.
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Termina a 39ª edição dos Jogos Juvenis de Gaia
Terminou no passado dia 31 de maio 
a 39.ª edição dos Jogos Juvenis de 
Gaia (JJG), uma iniciativa que vol-
tou a reunir milhares de crianças 
e jovens em torno do desporto, da 
partilha e do espírito de equipa. A 
edição de 2025 encerrou com uma 
festa grandiosa no Estádio Muni-
cipal da Lavandeira, onde cerca de 
dois mil participantes celebraram 
o #nal de mais uma edição marcada 
pela superação e entusiasmo.
Os JJG 2025 decorreram ao longo de 
vários meses, dividindo-se em duas 
fases distintas: a fase de freguesia, 
realizada entre fevereiro e abril, e a 
fase concelhia, que decorreu entre 
maio e junho. Este formato permi-
te uma maior inclusão de jovens de 
todas as zonas do município, incen-
tivando não só a competição saudá-
vel, mas também o sentimento de 
pertença e identidade local. A ini-

ciativa foi dirigida a alunos nascidos 
entre 2011 e 2018, englobando crian-
ças com e sem experiência federada. 
O objetivo principal foi, mais uma 
vez, promover a prática desporti-
va como fator de saúde, inclusão e 
desenvolvimento pessoal, num am-
biente onde todos são convidados a 
participar, independentemente das 
suas aptidões. Durante esta edição 
foram promovidas várias modalida-
des, permitindo aos jovens explorar 
diferentes práticas desportivas. En-
tre as atividades destacam-se: atle-
tismo, badminton, basquetebol, 
futebol, ginástica, natação, ténis de 
mesa, voleibol, xadrez, boccia, BTT, 
remo indoor e também desporto 
adaptado, demonstrando o caráter 
inclusivo da iniciativa.
O sucesso dos JJG deve-se à cola-
boração entre a Câmara Municipal 
de Vila Nova de Gaia e as juntas e 

uniões de freguesia, que desem-
penham um papel essencial na 
mobilização dos participantes e 
na dinamização das atividades 
locais. Esta parceria institucional 
tem sido fundamental para ga-
rantir a continuidade e a evolução 
dos jogos, que já se tornaram uma 
tradição consolidada no calendá-
rio desportivo do concelho. Além 

do desporto, os JJG fomentam 
valores como o respeito, a solida-
riedade, o trabalho em equipa e o 
compromisso — pilares essenciais 
na formação dos cidadãos do futu-
ro. A festa de encerramento, repleta 
de momentos simbólicos, música 
e animação, foi o re!exo dessa vi-
vência conjunta que marcou a vida 
de centenas de jovens ao longo de 

vários meses. Com o encerramento 
da 39.ª edição, os olhos já se voltam 
para 2026, ano em que os Jogos Ju-
venis de Gaia celebrarão o seu 40.º 
aniversário, prometendo trazer 
ainda mais surpresas, inovação e 
momentos inesquecíveis. Até lá, #-
ca o legado de mais uma edição que 
rea#rma Gaia como um município 
amigo do desporto e da juventude.

Tomada de posse dos novos 
Órgãos Sociais do CHC
O Clube Hóquei dos Carvalhos 
informou esta quarta-feira, dia 5 
de junho, que a cerimónia de to-
mada de posse dos novos órgãos 
sociais está agendada para o pró-
ximo dia 6 de junho, pelas 22h00, 
nas instalações do clube, situadas 
na freguesia de Pedroso, em Vila 
Nova de Gaia.
Este momento institucional mar-
ca o início de um novo ciclo direti-
vo, num clube que tem sabido a#r-
mar-se, ao longo dos anos, como 
uma referência no hóquei em pa-
tins nacional, especialmente após 
o mais recente feito desportivo: o 
regresso à I Divisão do Campeona-
to Nacional.
A tomada de posse contará com 
a presença dos membros eleitos 
para os diferentes órgãos sociais, 
incluindo Direção, Assembleia 
Geral e Conselho Fiscal, e deverá 

reunir também sócios, atletas, 
treinadores, antigos dirigentes e 
outras #guras ligadas à vida asso-
ciativa e desportiva do clube.
De acordo com informação avan-
çada pelo CH Carvalhos, esta no-
va direção assume funções com o 
objetivo de dar continuidade ao 
projeto de crescimento e moder-
nização da coletividade, num mo-
mento de renovado entusiasmo 
após uma temporada desportiva 
de grande sucesso para a equipa 
sénior masculina. Fundado em 
1942, o Clube Hóquei dos Carva-
lhos é um emblema histórico da 
modalidade, com tradição na 
formação de jovens atletas e na 
promoção do desporto junto da 
comunidade. Com equipas em vá-
rios escalões etários, o clube tem 
vindo a reforçar a sua estrutura 
técnica e competitiva.

Junta de Santa Marinha e São Pedro da Afurada 
homenageia futebolistas Masters do Candal
Na passada quinta-feira, 30 de maio, a 
Junta de Freguesia de Santa Marinha e 
São Pedro da Afurada promoveu uma 
cerimónia de homenagem aos fute-
bolistas Masters do Clube Desportivo 
do Candal, celebrando não apenas 
os recentes feitos desportivos como 
também o espírito de dedicação e com-
promisso que têm marcado o percurso 
desta equipa. A distinção surge no se-
guimento de uma época memorável, 
na qual os Masters do C.D. Candal con-
quistaram o tricampeonato da Divisão 
de Elite da Associação de Futebol do 
Porto (épocas 2022 a 2025) e, de forma 
ainda mais simbólica, levantaram a Ta-
ça da A.F. Porto em 2025, a#rmando-se 
como uma das formações mais consis-
tentes e respeitadas do panorama re-
gional. A cerimónia decorreu na sede 
da Junta de Freguesia e contou com a 
presença dos atletas homenageados, 
do Presidente da Junta, Paulo Lopes, e 

do Presidente do Clube Desportivo do 
Candal, José Martins, que partilharam 
palavras de orgulho e reconhecimen-
to pelo trabalho desenvolvido por es-
ta equipa ao longo dos últimos anos. 
Num ambiente de proximidade e emo-
ção, Paulo Lopes destacou o papel ins-
pirador que os Masters do Candal têm 
vindo a desempenhar na comunidade, 
sublinhando que “o sucesso desporti-
vo só é possível com esforço, dedicação 
e espírito de equipa – valores que esta 

formação representa de forma exem-
plar”. Acrescentou ainda que “esta ho-
menagem é uma forma de agradecer 
não apenas os títulos, mas sobretudo o 
exemplo de união e respeito que estes 
atletas transmitem às gerações mais 
novas”. Já José Martins, visivelmente 
emocionado, enalteceu o percurso da 
equipa e o apoio da estrutura diretiva, 
destacando a importância de manter 
viva a paixão pelo desporto mesmo 
fora dos grandes palcos competitivos.
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Cadetes femininas do CAM 
vão disputar este 
fim-de-semana a Final 8

A equipa de cadetes femi-
ninas do Clube Atlântico da 
Madalena (CAM) prepara-
-se para um dos momentos 
mais decisivos da tempora-
da desportiva: a tão aguar-
dada Final 8 do Campeonato 
Nacional. A competição terá 
lugar já neste #m de semana, 
entre os dias 13, 14 e 15 de ju-
nho, nas Caldas das Taipas, 
concelho de Guimarães.
O primeiro jogo da formação 
de Vila Nova de Gaia aconte-
ce logo na sexta-feira, dia 
13, frente a um adversário 
de peso — o Sport Lisboa e 
Benfica —, pelas 18h30, no 
Pavilhão da Escola EB 2/3 
das Caldas das Taipas. Se-
rá um arranque exigente, 
mas que re!ete bem o nível 
competitivo que a equipa 
alcançou ao longo da época. 
A presença do CAM na Final 8 
é o resultado de uma tempo-
rada marcada por empenho, 
resiliência e espírito de equi-
pa. Ao longo do ano, as jo-
vens atletas demonstraram 
crescimento técnico e tático 
notável, vencendo desa#os e 
superando expectativas em 
cada fase do campeonato. 
Esta participação inscreve 
o nome do Clube Atlântico 
da Madalena entre as oito 
melhores equipas nacionais 
no escalão de cadetes femi-
ninos — um feito que honra 
a história do clube e reforça 
o papel de destaque do des-
porto feminino no concelho 
de Gaia. Além do prestígio de 
competir entre a elite nacio-
nal, esta Final 8 representa 

também uma oportunidade 
única de desenvolvimento 
pessoal e desportivo para as 
atletas, que enfrentam agora 
um ambiente de elevada exi-
gência e visibilidade. A com-
petição servirá não só para 
medir forças com clubes de 
grande dimensão, mas tam-
bém para afirmar o talento 
e a formação de excelência 
promovida pelo CAM.
Com os olhos postos na vi-
tória, a equipa técnica e as 
jogadoras seguem con#an-
tes, cientes do desafio que 
têm pela frente, mas igual-
mente motivadas para mos-
trar o seu valor em campo. 
A direção do clube apela ao 
apoio dos adeptos, famílias 
e comunidade local, subli-
nhando a importância da 
presença e incentivo duran-
te esta etapa fundamental. 
Independentemente dos re-
sultados, o CAM já conquis-
tou algo maior: a a#rmação 
de um projeto desportivo 
sólido, inclusivo e ambicio-
so, que valoriza o papel da 
formação e da competição 
saudável como pilares para 
o crescimento das atletas.
Final 8, aqui vamos nós! Que 
o espírito de equipa, a garra 
e a paixão pelo jogo guiem 
as jovens campeãs do Clu-
be Atlântico da Madalena 
rumo a mais uma página 
de sucesso no voleibol na-
cional. A presença do CAM 
na Final 8 é o resultado de 
uma temporada marcada 
por empenho, resiliência e 
espírito de equipa.

A Biblioteca Pública Municipal 
de Gaia prepara-se para acolher, 
no próximo dia 12 de junho, pelas 
21h30, a sessão inaugural de um 
novo ciclo literário da aclamada 
iniciativa “Palavras são Raízes”, que 
volta a a#rmar-se como um espa-
ço de escuta, descoberta e re!exão 
em torno da criação literária.
O convidado da primeira sessão 
desta nova fase é o poeta João Ha-
bitualmente, cuja obra se destaca 
pela intensidade poética, sensi-
bilidade existencial e capacidade 
de convocar o quotidiano como 
matéria de transformação artísti-
ca. A conversa será “Palavras são 
Raízes” convida à intimidade e ao 
pensamento profundo. Através de 
conversas informais, pretende-se 

mergulhar nas influências, nos 
processos criativos e na dimensão 
política e emocional da escrita. Pa-
ra Marta Pais Oliveira, “o objetivo 
é regressar à origem da palavra 
como quem procura água — um 
movimento subterrâneo, mas vi-
tal, que permite repensar o mun-
do a partir das suas margens mais 
sensíveis”.
Este ciclo literário, que já é uma 

referência cultural no concelho de 
Vila Nova de Gaia, tem reunido ao 
longo das suas edições anteriores 
autores de reconhecido mérito 
das mais diversas áreas literárias, 
como João Reis, Filipa Leal, Luca 
Argel, Isabel Rio Novo, Paulo M. 
Morais, Sara Duarte Brandão, Ana 
Cristina Pereira, Richard Zimler 
e Julieta Monginho. Cada sessão 
propõe um encontro único entre 
a palavra e o público, cruzando 
ficção, poesia, teatro e música, e 
apostando na proximidade como 
motor da criação e da escuta ativa. 
Mais do que um ciclo literário, “Pa-
lavras são Raízes” tem-se a#rmado 
como um laboratório de afetos e de 
resistência cultural, valorizando a 
leitura e a escrita.

João Habitualmente inaugura novo 
ciclo “Palavras são Raízes” 
na Biblioteca Municipal de Gaia

CA Madalena  realiza treino com Rui Moreira
O Clube Atlântico da Madalena 
(CAM) vai receber, nos próximos 
dias 13 e 14 de junho, uma ini-
ciativa de caráter exclusivo que 
proporcionará aos seus atletas a 
oportunidade de treinar com Rui 
Moreira, treinador que recente-
mente se despediu do Sport Lisboa 
e Ben#ca após sagrar-se campeão 
nacional de voleibol. Este momen-
to formativo e inspirador insere-se 
na estratégia do CAM de valorizar 
a formação dos seus atletas, crian-
do experiências de aprendizagem 
direta com nomes de referência do 
desporto nacional e internacional. 
Rui Moreira, que acaba de assumir 
o comando técnico do Dentil Praia 
Clube, um dos clubes mais presti-
giados do Brasil, traz consigo uma 
vasta experiência e uma carreira 
marcada por conquistas e dedica-
ção ao voleibol. Aberta exclusiva-

mente a atletas do Clube Atlântico 
da Madalena, esta ação representa 
uma rara oportunidade de contac-
to direto com metodologias de trei-
no de alto rendimento, com foco 
não apenas na performance física 
e técnica, mas também na mentali-
dade competitiva que carateriza o 

trabalho de Rui Moreira. Segundo 
fonte do clube, o objetivo passa por 
motivar os jovens jogadores, trans-
mitir conhecimentos fundamen-
tais para o seu desenvolvimento 
desportivo e fomentar o gosto pe-
lo voleibol de forma exigente, mas 
entusiasmante.


