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Legislativas 
2025

COM:

Mike 
Weber

Na reta final da campanha para as Eleições Legislativas de 
2025, o programa Politicamente KOrrecto, emitido pelo Jornal/
TV Terras de Gaia, promoveu uma edição especial dedicada à 
reflexão e confronto de ideias entre candidatos à Assembleia 
da República. Gravado e transmitido a partir de Vila Nova de 
Gaia, o debate contou com a presença de representantes de 
diversos partidos políticos que concorrem pelo círculo eleito-
ral do Porto, proporcionando um espaço plural e esclarecedor 
para o eleitorado da região. Estiveram em estúdio Manuel de 
Jesus, pelo Nós, Cidadãos!, Rui Rocha Pereira, em representação 
do Partido Social Democrata (PSD), Ricardo Loureiro, do Volt, 
Dália Miranda, pelo Partido Socialista (PS), João Almeida, pelo 
CDS-PP, Ricardo Carvalho, da Iniciativa Liberal (IL), Nuno Matos 
Pereira, pelo ADN, Marisa Matias, pelo Bloco de Esquerda (BE), 
Hélder Fontes, do Livre, e Beatriz Castro, pela Coligação Demo-
crática Unitária (CDU). Durante cerca de duas horas, os convi-
dados debateram temas centrais para o país e, em particular, 
para o distrito do Porto: saúde, habitação, transportes, emprego 
jovem, sustentabilidade ambiental, justiça fiscal e combate à 
corrupção. O programa destacou-se pelo tom respeitoso, ainda 
que firme, das intervenções, dando espaço a cada interveniente 
para apresentar as suas prioridades e propostas. Rui Rocha Pe-
reira (PSD) defendeu um Estado mais eficiente e um plano de 
reformas estruturais que incluam o reforço da autoridade das 
instituições e a aposta no investimento privado como motor de 
crescimento. Dália Miranda (PS) reforçou o compromisso do par-
tido com políticas de habitação pública, salários justos e serviços 
públicos universais, sublinhando os avanços alcançados nos 
últimos anos. João Almeida (CDS-PP) destacou a importância do 
equilíbrio orçamental, da autoridade da família e da descentra-
lização como pilares para a revitalização do interior e da coesão 
territorial. Pela Iniciativa Liberal, Ricardo Carvalho defendeu 
a redução da carga fiscal, o fim da dependência do Estado e a 
liberalização de setores-chave como educação e saúde. Beatriz 
Castro (CDU) apontou a necessidade de romper com a política de 
direita, propondo o reforço dos direitos laborais, a defesado SNS 
e o aumento da produção nacional. Marisa Matias (BE) alertou 
para a urgência de uma resposta estrutural à crise da habitação, 
da saúde mental e das alterações climáticas, com mais justiça 
fiscal e igualdade de género.
Hélder Fontes (Livre) defendeu uma sociedade inclusiva.

Na 16.ª edição da segunda temporada da rubrica Politicamente 
KOrrecto, emitida pelo Jornal TV Terras de Gaia, o protagonista 
é uma figura discreta, mas incontornável da ciência, da educa-
ção e da relação apaixonada com o mar: Mike Weber, biólogo 
marinho, professor, visionário e cidadão de coração português. 
Um homem que trocou Hamburgo pela Foz do Douro no final 
dos anos 70 e que, mais de quatro décadas depois, se confunde 
com a própria história da praia da Aguda, em Vila Nova de Gaia, 
onde escolheu viver e deixar marca. Mike Weber nasceu na Ale-
manha, cresceu entre rios e mares e foi o fascínio pelo oceano 
que moldou a sua vocação. Chegou a Portugal em 1979, numa 
época em que o país se reerguia das ondas da Revolução dos 
Cravos. Trazia uma mochila, uma paixão pelo mar e uma mente 
científica inquieta. Encontrou na Aguda — uma então pequena 
praia piscatória — o seu lugar no mundo. E nunca mais de lá saiu. 
Entre os seus contributos mais emblemáticos está, sem dúvida, 
o Aquário Estação Litoral da Aguda, uma infraestrutura que nas-
ceu da necessidade de preservar, estudar e educar. Criado com 
uma filosofia profundamente pedagógica, o aquário tornou-se 
uma referência nacional e internacional, com vários prémios e 
distinções no setor da museologia e da conservação.
Weber idealizou, estruturou e coordenou todo o projeto, assente 
em três pilares: educação ambiental, conservação marinha e 
valorização da pesca artesanal local. O aquário não é apenas uma 
atração. É um laboratório, uma escola, uma ponte entre o saber 
científico e a cultura tradicional. Um espelho da visão de Weber, 
onde a ciência não se isola — comunica, inspira e transforma. 
Mas o seu impacto não se ficou pela Aguda. Desde 1983, Mike 
Weber é professor no Instituto de Ciências Biomédicas Abel Sa-
lazar (ICBAS), onde leciona Ecologia Aquática e Tecnologia das 
Pescas. Durante mais de 40 anos de ensino, formou centenas de 
alunos, muitos dos quais hoje são profissionais de referência em 
áreas que vão desde a biologia marinha à gestão sustentável dos 
recursos pesqueiros.
Os seus métodos de ensino, sempre assentes numa forte com-
ponente prática e interdisciplinar, fazem dele uma figura res-
peitada no meio académico. Neste episódio de Politicamente 
KOrrecto, Weber fala também do desafio ambiental do século 
XXI, da urgência de políticas públicas coerentes com os dados 
científicos e da importância de educar desde cedo para o res-
peito pelo oceano.

COM:

Jorge 
Magalhães

Na mais recente edição da rubrica Politicamente KOrrecto, pro-
movida pelo Jornal TV Terras de Gaia, o protagonista é Jorge Ma-
galhães, gerente da emblemática pastelaria Flor de Grijó e um 
verdadeiro exemplo de resiliência, inovação e visão empreende-
dora no concelho de Vila Nova de Gaia. Residente em Perosinho 
e presidente da Flor de Grijó desde 2018, Jorge Magalhães falou 
sobre o seu percurso, os desafios enfrentados no setor da restau-
ração e a forma como soube adaptar-se aos tempos mais difíceis, 
nomeadamente durante a pandemia, quando muitos negócios 
se viram forçados a fechar portas. Assumindo a liderança da pas-
telaria com apenas 34 anos, Jorge Magalhães soube, desde cedo, 
equilibrar a tradição da casa com uma abordagem virada para o 
futuro. A Flor de Grijó, já então reconhecida pelo seu célebre pão 
de ló, ganhou um novo impulso com a sua gestão, que aliou o res-
peito pelas receitas tradicionais à modernização dos processos e 
da experiência do cliente. Ao longo da conversa, Jorge Magalhães 
fez questão de destacar o seu orgulho em ser de Perosinho e em 
manter o negócio numa freguesia que, apesar de mais afastada 
dos centros urbanos, tem um enorme potencial. A Flor de Grijó 
é hoje um exemplo de como a qualidade artesanal pode convi-
ver com a eficiência e alcance da distribuição moderna. O foco 
contínuo na escolha de ingredientes de excelência, o respeito 
pelas receitas tradicionais e o cuidado no atendimento fazem 
desta pastelaria uma referência local – não apenas em Grijó, mas 
em todo o concelho de Gaia. O pão de ló, produto estrela da casa, 
continua a conquistar novos públicos, mantendo o seu lugar de 
destaque em épocas festivas e em encomendas para todo o país. 
Mas nem só de tradição vive a casa. Com uma equipa dedicada 
e um espírito constante de melhoria, a Flor de Grijó tem aposta-
do também na diversificação da oferta, com novos produtos e 
experiências pensadas para públicos mais jovens, sem nunca 
perder a identidade. A participação de Jorge Magalhães nesta 
rubrica reforça o propósito central de Politicamente KOrrecto: 
mostrar o lado humano, empreendedor e transformador de quem 
contribui diariamente para o desenvolvimento do território. His-
tórias como a de Jorge inspiram e demonstram que, mesmo nos 
momentos mais desafiantes, é possível crescer com criatividade, 
coragem e compromisso. Com um pé na tradição e outro na inova-
ção, Jorge Magalhães e a Flor de Grijó representam o melhor que 
Gaia tem para oferecer: resiliência, autenticidade e visão. Uma 
fórmula simples, mas com sabor a futuro.
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“Conversas Entre Mulheres” recebe 
Beatriz Esmeriz: talento, 
coragem e inspiração aos 14 anos
Na mais recente edição da rubrica 
“Conversas Entre Mulheres”, do jor-
nal TV Terras de Gaia, os holofotes 
voltaram-se para uma voz jovem, 
mas surpreendentemente firme e 
inspiradora. Beatriz Esmeriz, com 
apenas 14 anos, foi a convidada des-
ta conversa intimista que se tem 
afirmado como um espaço de refle-
xão, partilha e valorização do papel 
da mulher na sociedade atual.
Com um currículo que impressiona 
pela precocidade e pelo mérito, Bea-
triz é muito mais do que uma jovem 
promissora — é símbolo de determi-
nação, talento e multifacetada capa-
cidade. Vencedora da Bolsa Ricardo 
Quaresma, campeã em concursos 
de leitura e atleta destacada em 
competições desportivas, a jovem 
de Vila Nova de Gaia surge como um 
verdadeiro exemplo de que a idade 
não define os limites da ambição e 
do sucesso.
A rubrica “Conversas Entre Mu-
lheres”, uma aposta do jornal TV 

Terras de Gaia, nasceu da vontade 
de dar palco à voz feminina, cele-
brando as conquistas, os desafios 
e os percursos de mulheres com 
impacto nas suas comunidades. 
Nesta edição, a presença de Beatriz 
marca um momento singular, pois 
mostra que o contributo feminino 
para a sociedade começa muito an-
tes da idade adulta.
Num ambiente acolhedor e des-
contraído, mas profundamente 
reflexivo, a conversa foi conduzida 
com sensibilidade pela jornalista 
responsável pela rubrica, que sou-
be destacar as diferentes facetas 
de uma adolescente com uma no-
tável maturidade.
Beatriz Esmeriz partilhou as suas 
experiências com uma clareza e 
consciência raras para a sua idade. 
A jovem falou sobre o momento 
em que conquistou a Bolsa Ricardo 
Quaresma, uma distinção que reco-
nhece o mérito académico e o en-
volvimento comunitário de jovens 

talentos. A bolsa, instituída pelo co-
nhecido futebolista português, tem 
como objetivo apoiar jovens com 
um percurso escolar de excelência 
e que demonstram, desde cedo, po-
tencial para fazer a diferença.
Para além do reconhecimento 
académico, Beatriz destacou-se 
também em concursos literários, 
vencendo diversos concursos de 
leitura em ambiente escolar e mu-
nicipal. Numa era digital em que os 
hábitos de leitura estão constan-
temente ameaçados pelas distra-
ções tecnológicas, Beatriz é prova 
de que o amor pelos livros e pela 
palavra continua vivo e pode ser 
ferramenta poderosa de expressão 
e transformação.
O episódio com Beatriz Esmeriz es-
tá disponível no canal YouTube da 
TV Terras de Gaia e em podcast nas 
plataformas digitais habituais. Uma 
oportunidade para (re)descobrir a 
história de uma jovem que inspira — 
e promete continuar a surpreender.

Parque Biológico de Gaia  
assinala Dia da Criança com 
workshops gratuitos

Campanha Floresta Segura 2025 – 
Ativação da Rede de Vigilância  
e Deteção de Incêndios

O Parque Biológico de Vila Nova 
de Gaia vai celebrar o Dia da Crian-
ça, que se assinala a 1 de junho, 
com duas atividades criativas que 
prometem aliar arte, natureza e 
aprendizagem em família. As ini-
ciativas são dinamizadas por Cris 
Pegos, artista plástica e formado-
ra, reconhecida pelo seu trabalho 
na interseção entre arte natural e 
processos manuais sustentáveis.
Durante a tarde do feriado, crian-
ças, jovens e respetivas famílias 
terão a oportunidade de parti-
cipar em duas oficinas distintas, 
ambas com inscrição obrigatória 
e limite de 20 participantes por 
sessão. A entrada no parque será 
gratuita para crianças e jovens 
até aos 17 anos, tornando o evento 
ainda mais acessível para famílias 
que procuram um dia diferente 
e educativo em contacto com a 
natureza. A primeira atividade, 
o Workshop de Cianotipia Botâ-

nica, terá lugar entre as 14h00 e 
as 15h30. Nesta oficina, os parti-
cipantes vão aprender a técnica 
da cianotipia, um processo foto-
gráfico artesanal que utiliza sais 
de ferro sensíveis à luz solar para 
criar impressões em tons de azul. 
Usando flores e folhas recolhidas 
do ambiente, os participantes irão 
compor as suas imagens e assistir 
ao processo de revelação com o sol 
como única fonte de exposição. A 
atividade estimula a criatividade 
e oferece um olhar poético sobre a 
botânica, despertando a curiosi-
dade científica e estética ao mes-
mo tempo. Logo após, das 16h00 
às 17h30, será a vez do Workshop 
de Tecelagem uma introdução à 
arte de tecer.

A Guarda Nacional Republicana 
(GNR), através do Serviço de Pro-
teção da Natureza e do Ambiente 
(SEPNA), no âmbito da Rede de 
Vigilância e Deteção de Incêndios, 
que integra o Sistema de Videovi-
gilância Florestal e a Rede Nacio-
nal de Postos de Vigia da Campa-
nha Floresta Segura 2025, no dia 
5 de maio, procedeu à ativação de 
80 Postos de Vigia (PV) da Rede 
Primária, os quais se encontram 
guarnecidos por um total de 320 
operadores.
Importa referir que, a estes jun-
tar-se-ão, a partir de 29 de junho, 
mais 150 Postos de Vigia da Rede 
Secundária, que serão ativados e 

guarnecidos por 600 operadores 
adicionais. No que respeita ao Sis-
tema de Videovigilância Florestal, 
este é atualmente composto por 
147 câmaras de videovigilância.
Relativamente às ações de sen-
sibilização, aGuarda Nacional 
Republicana realizou, até ao dia 7 
de maio, um total de 2 845 ações, 
alcançando 55 150 pessoas, com 
o objetivo de prevenir comporta-
mentos de risco, promover a ado-
ção de medidas de autoproteção 
e fomentar o uso responsável do 
fogo por parte das comunidades. 
A relação familiar transparece a 
cada acorde, criando uma atmos-
fera especial.
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Gaia e província vietnamita de Dông Nai 
assinam memorando de cooperação internacional

Na próxima segunda-feira, 12 de 
maio, pelas 10h15, o Salão Nobre 
dos Paços do Concelho de Vila No-
va de Gaia será palco da assinatura 
oficial do Memorando de Coopera-
ção entre o município português e 
o Comité Popular da Província de 
Dông Nai, da República Socialista 
do Vietname.
O ato institucional representa um 
passo significativo no reforço das 

relações internacionais do municí-
pio de Gaia e visa estabelecer vín-
culos estratégicos com uma das 
regiões em maior crescimento eco-
nómico e social do sudeste asiático.
O memorando agora celebrado 
abrange várias áreas de interesse 
comum, entre as quais se desta-
cam a troca cultural, a promoção 
do turismo bilateral, o intercâmbio 
económico e comercial, bem como 

ações de reabilitação urbana e con-
servação do património histórico. 
Esta cooperação pretende ser mu-
tuamente benéfica, promovendo 
novas oportunidades de colabo-
ração entre entidades públicas e 
privadas, abrindo portas para 
projetos conjuntos e incentivando 
a mobilidade entre profissionais, 
estudantes e agentes culturais de 
ambos os territórios.

Curso de astronomia  
em Gaia decorre durante  
três sábados de maio

Dia do Fascínio das Plantas na Reserva Natural  
Local do Estuário do Douro

Nos dias 17, 24 e 31 de maio, o Par-
que Biológico de Vila Nova de 
Gaia vai abrir as portas do seu Ob-
servatório Astronómico para um 
curso de iniciação à astronomia, 
destinado ao público em geral. A 
iniciativa decorre aos sábados e 
insere-se na programação educa-
tiva do parque, que tem como ob-
jetivo aproximar a ciência da co-
munidade e despertar o interesse 
pelo universo que nos rodeia.
O curso tem um custo de 30 eu-
ros e requer inscrição prévia, 
dada a limitação de vagas e o 
caráter prático e personalizado 
da formação. Dirigido a parti-
cipantes de todas as idades, o 
curso propõe uma abordagem 
introdutória, mas rigorosa, aos 
principais conceitos da astrono-
mia, desde o reconhecimento do 
céu noturno até à observação de 
corpos celestes com instrumen-
tos especializados. As ativida-
des decorrerão nas instalações 
do Observatório Astronómico 
do Parque Biológico, um espaço 
equipado e pensado para ativi-
dades de educação científica. As 

sessões serão orientadas por es-
pecialistas da área, garantindo 
não só uma aprendizagem fun-
damentada, mas também uma 
experiência envolvente. Esta 
proposta educativa integra-se 
na missão do Parque Biológico 
de Gaia de promover a literacia 
científica e ambiental, diversi-
ficando a sua oferta formativa e 
envolvendo a população em te-
máticas que cruzam natureza, 
ciência e cidadania. Pretende-se 
desmistificar a astronomia, tor-
nando-a acessível, compreensí-
vel e apaixonante para todos os 
que queiram começar a explorar 
os mistérios do cosmos.
A astronomia, considerada uma 
das ciências mais antigas da hu-
manidade, continua a fascinar 
gerações e a inspirar curiosi-
dade sobre o lugar da Terra no 
universo.

No próximo dia 18 de maio, entre as 
10h00 e as 16h30, a Reserva Natural 
Local do Estuário do Douro, em Vila 
Nova de Gaia, será palco de uma jor-
nada de descoberta botânica, com 
a celebração do “Dia do Fascínio das 
Plantas”. A atividade insere-se no 
evento internacional “Fascination 
of Plants Day”, promovido a nível 
mundial por instituições científi-
cas, botânicas e ambientais, com o 
objetivo de sensibilizar a população 
para a importância das plantas e da 
sua conservação.
A ação, de participação livre e 
gratuita, destina-se a jovens e 
adultos com mais de 12 anos, não 
sendo necessária inscrição prévia. 
Aberta à comunidade em geral, a 
iniciativa pretende dar a conhe-
cer a diversidade vegetal exis-
tente na Reserva, com especial 
enfoque nas espécies autóctones 
associadas aos diferentes habita-
ts do Estuário do Douro, nomea-
damente zonas húmidas, sapais, 
dunas, matos e áreas ribeirinhas. 
Ao longo do dia, os participantes 
terão a oportunidade de explorar 
a flora local através de percursos 
guiados, atividades interpretati-
vas e momentos de observação di-

reta, num ambiente que convida 
à contemplação da natureza e ao 
contacto com os ecossistemas na-
turais. Através desta experiência, 
será possível compreender melhor 
o papel ecológico das plantas nos 

ecossistemas costeiros e estuari-
nos, bem como a importância da 
sua preservação face às ameaças 
ambientais, como a invasão de 
espécies exóticas, a pressão urba-
nística ou as alterações climáticas.
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Escola de Ginástica de Gaia  
celebra uma década de existência
A Escola de Ginástica de Gaia (EGG) 
assinala no próximo dia 25 de maio 
uma década de existência com um 
evento comemorativo que promete 
reunir toda a sua comunidade edu-
cativa e desportiva. A celebração 
terá lugar na emblemática Quinta 
da Torre Bella, entre as 15h00 e as 
18h00, e pretende homenagear o 
percurso da instituição, reconhe-
cendo o trabalho desenvolvido ao 
longo dos últimos 10 anos de dedica-
ção à ginástica e à formação integral 
de jovens atletas.
A iniciativa é aberta à comunidade 

escolar, atletas, famílias, treina-
dores, ex-praticantes e amigos da 
EGG, e será um momento especial 
de encontro, convívio e partilha de 
memórias. A participação no even-
to requer inscrição obrigatória, a ser 
efetuada presencialmente na secre-
taria da escola.
Ao longo da tarde, a programação 
incluirá demonstrações de ginásti-
ca, momentos simbólicos de home-
nagem e várias atividades lúdicas e 
interativas pensadas para todas as 
idades. Será ainda apresentado um 
retrospecto audiovisual da história 

da escola, com imagens e testemu-
nhos que dão voz ao espírito de su-
peração, disciplina e união que tem 
pautado o crescimento da EGG des-
de a sua fundação.
A celebração dos 10 anos é tam-
bém uma oportunidade para 
valorizar o papel que a Escola de 
Ginástica de Gaia tem desempe-
nhado na promoção do desporto 
juvenil, na formação de talentos e 
na construção de valores como o 
esforço, o respeito e o espírito de 
equipa. Com uma abordagem cen-
trada na excelência técnica.

Comemorações do 
Dia Nacional do Mutualismo
O Dia Nacional do Mutualismo 
2025 será assinalado no próximo 
dia 30 de maio, com um encontro 
de elevado relevo institucional e 
político, que terá lugar no Hotel 
Solverde, em São Félix da Mari-
nha, no concelho de Vila Nova de 
Gaia. Sob o lema “Mutualismo no 
coração da previdência do futuro”, 
a iniciativa reunirá personalidades 
influentes do mundo político, eco-
nómico e social, refletindo sobre o 
papel das mutualidades no siste-
ma de proteção social em Portugal.
Promovido pela União das Mu-
tualidades Portuguesas (UMP), o 
evento visa destacar a importância 
histórica, atual e futura do movi-
mento mutualista, particularmen-
te no contexto dos desafios que se 
colocam à sustentabilidade da Se-
gurança Social, ao envelhecimento 
da população e à necessidade de 
novos modelos de proteção social 
colaborativa.
A sessão contará com a presença 
de Marques Mendes, candidato às 
eleições presidenciais de 2026, cuja 

intervenção deverá centrar-se nas 
perspetivas políticas para o setor 
solidário e na relevância do mu-
tualismo no desenho de políticas 
públicas de bem-estar. Também 
marcarão presença Armindo Mon-
teiro, Presidente da Confederação 
Empresarial de Portugal (CIP), e 
Jorge Campino,
antigo Secretário de Estado da 
Segurança Social, que trará a 
sua visão sobre os modelos de 
previdência e a articulação entre 
Estado e terceiro setor. Entre os 

oradores confirmados, destaca-se 
ainda Armindo Silva, economista 
e especialista em políticas sociais, 
que participou na elaboração do 
Livro Verde da Sustentabilida-
de da Segurança Social, e Sérgio 
Monte, Secretário-Geral Adjunto 
da UGT, que trará ao debate a pers-
petiva dos trabalhadores sobre os 
novos paradigmas de proteção e 
solidariedade. Para além dos mo-
mentos de reflexão o evento inte-
grará a cerimónia de entrega dos 
Prémios Mutualismo 2025.

“Uma Conversa Sobre Abril – 
Portugal Antes e Depois do 25 
de Abril de 1974” na FNAC Gaia
A FNAC do GaiaShopping será o 
palco, no próximo dia 17 de maio, 
às 17h00, da apresentação do livro 
“Uma Conversa Sobre Abril – Portu-
gal Antes e Depois do 25 de Abril de 
1974”, da autoria de Graça Amigui-
nho. Esta obra literária pretende ser 
um testemunho intergeracional so-
bre os valores da liberdade e da de-
mocracia, contados através de uma 
conversa íntima entre uma avó e a 
sua neta sobre os tempos que ante-
cederam e sucederam a Revolução 
dos Cravos.
A sessão contará com a apresenta-
ção da Dr.ª Isabel Maia, figura reco-
nhecida pelo seu trabalho na área 
da educação e da promoção da me-
mória histórica. O evento será ainda 
enriquecido com a presença de um 
convidado especial: o Capitão de 
Abril João Andrade da Silva, atual 
presidente da Associação Salguei-
ro Maia, cuja participação promete 
dar um testemunho vivo e emotivo 
sobre os acontecimentos de abril de 
1974 e o papel dos militares na con-
quista da liberdade em Portugal. 

Com uma abordagem acessível e 
profundamente humana, o livro 
“Uma Conversa Sobre Abril” convi-
da os leitores de todas as idades a re-
fletirem sobre o que foi a ditadura, 
como se vivia antes da revolução, e 
quais foram as conquistas sociais e 
políticas possibilitadas pelo 25 de 
Abril. Ao adotar a estrutura de um 
diálogo entre duas gerações, a au-
tora proporciona uma ponte entre 
o passado e o presente, num registo 
pedagógico que desperta curiosi-
dade, empatia e espírito crítico. A 
sessão será também marcada por 
momentos de animação musical, a 
cargo de Laurinda Dias, que inter-
pretará temas simbólicos contri-
buindo para criar uma atmosfera 
envolvente.
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Eduardo Vítor Rodrigues renuncia cargo e 
Marina Mendes assume a presidência
O presidente da Câmara Municipal 
de Vila Nova de Gaia, Eduardo Vítor 
Rodrigues, anunciou esta manhã, 
durante uma conferência de im-
prensa no Salão Nobre dos Paços 
do Concelho, que irá abandonar as 
suas funções em junho deste ano. A 
decisão surge três dias após o Tribu-
nal Constitucional ter confirmado a 
perda de mandato, na sequência de 
um processo judicial que se arrasta 
há vários meses. A comunicação 
oficial do autarca encerra assim um 
ciclo de mais de uma década na lide-

rança do município, tendo Eduardo 
Vítor Rodrigues exercido funções 
desde 2013. Durante a sua interven-

ção, o ainda presidente destacou “a 
honra de ter servido Vila Nova de 
Gaia”, afirmando que deixa o cargo 

“de consciência tranquila” e “com a 
certeza de ter colocado sempre os 
interesses da cidade e dos seus ci-
dadãos em primeiro lugar”.
A decisão de deixar funções em ju-
nho está alinhada com a vontade do 
autarca de permitir uma transição 
organizada e serena, assegurando 
que o executivo municipal mante-
nha a estabilidade necessária para 
dar continuidade aos projetos em 
curso. “O município é maior do que 
qualquer nome. A responsabilida-
de que tenho para com os gaienses 

obriga-me a preparar uma sucessão 
clara e coesa”, referiu.
Nesse sentido, será Marina Mendes, 
atual vice-presidente da Câmara 
Municipal de Gaia, quem assumirá 
as funções de presidente. Com lar-
ga experiência no executivo e um 
papel ativo em áreas estruturantes 
como a educação, ação social e cul-
tura, Marina Mendes é vista como 
uma figura de continuidade dentro 
do atual elenco camarário. A sua 
ascensão à presidência permitirá 
manter a maioria política.

Bombeiros Voluntários  
de Valadares apoiados  
pela Destinos Prósperos

Médica Sónia Bastos é nomeada 
diretora clínica dos cuidados de saúde 
primários da ULS Gaia/Espinho

A 4.ª edição da Rota do Pedrei-
ro, realizada no passado dia 6 
de abril, em Canelas, revelou-se 
mais do que uma simples cami-
nhada temática pelas paisagens e 
histórias locais. Organizada pela 
associação Destinos Prósperos, 
a iniciativa juntou centenas de 
participantes e resultou na anga-
riação de um donativo solidário 
que será entregue à corporação 
dos Bombeiros Voluntários de 
Valadares.
A entrega oficial do cheque está 
marcada para o próximo dia 3 de 
maio, às 10h00, no quartel da
corporação, num gesto simbóli-
co que pretende homenagear o 
trabalho incansável, corajoso e 
essencial dos bombeiros volun-
tários no apoio à comunidade lo-
cal. A iniciativa não só angariou 
fundos, como também reforçou 
a importância da colaboração 
entre associações cívicas e ins-
tituições de proteção e socorro. 
Segundo a associação promoto-

ra, o montante angariado — cujo 
valor exato será divulgado na ce-
rimónia de entrega — represen-
ta mais do que uma ajuda finan-
ceira. É também uma forma de 
reconhecimento e gratidão para 
com aqueles que, de forma volun-
tária, se dedicam diariamente a 
proteger vidas, bens e patrimó-
nio. A presença e colaboração dos 
Bombeiros Voluntários de Vala-
dares durante a Rota do Pedreiro 
foi determinante para o sucesso 
do evento, garantindo condições 
de segurança aos participantes 
ao longo do percurso. A sua atua-
ção discreta, mas fundamental, 
mereceu elogios generalizados 
por parte da organização e dos 
caminhantes.

A exercer funções numa Unidade 
de Saúde Familiar, a médica Sónia 
Bastos integra agora o Conselho de 
administração da Unidade Local de 
Saúde Gaia/Espinho (ULSGE) no 
cargo de diretora clínica dos cui-
dados de saúde primários.
A sua designação como vogal do 
conselho de administração da UL-
SGE, presidido por Luís Filipe Fer-
reira da Cruz Matos, foi aprovada 
pelo Conselho de Ministros a 10 de 
abril e publicada esta terça-feira 
no diário da república. Licenciada 
pela Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto, Sónia Bastos é 
médica assistente graduada em 

Medicina Geral e Familiar, desde 
2017, docente assistente convidada 
da Unidade curricular de Medicina 
Clínica I do Mestrado Integrado de 
Medicina da Universidade de Avei-
ro desde outubro de 2024 e médica 
na USF Boa Nova, em Vila Nova de 
Gaia, onde foi coordenadora de de-
zembro de 2012 a 2017.
Fica apenas em falta a nomeação do 
vogal executivo intermunicipal, da 
responsabilidade dos municípios. 
Além do presidente Luís Matos, a 
administração da ULSGE conta, 
neste momento, com Ana Margari-
da Fernandes, Belmiro Rocha, Inês 
Castro, Clara Castro e Sónia Bastos.

A Câmara Municipal de Gaia, em 
parceria com o Automóvel Club 
de Portugal (ACP), vai dinamizar 
a iniciativa «ACP Kids», um pro-
grama educativo e interativo de-
dicado à sensibilização para a se-
gurança rodoviária. A ação, diri-
gida a crianças do pré-escolar e 
do 1.º ciclo do ensino básico do 
concelho, decorre entre os dias 
6 e 9 de maio, no Pavilhão Muni-
cipal Professor Miranda de Car-
valho, e pretende incutir com-
portamentos seguros de for-
ma lúdica e prática. Ao longo de 
quatro dias, mais de 1.100 crian-
ças terão a oportunidade de per-
correr um circuito pedagógico 
especialmente concebido para 
simular situações do quotidiano 
no trânsito. As sessões, realizam-
-se entre as 9h30 e as 15h.

GAIA ACOLHE 
INICIATIVA «ACP KIDS» 
PARA PROMOVER 
SEGURANÇA 
RODOVIÁRIA JUNTO 
DOS MAIS NOVOS
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Mulher ferida após ser arrastada 
pelo metro em Gaia
Uma mulher de 50 anos ficou feri-
da na manhã desta segunda-feira, 
após ter sido arrastada por uma car-
ruagem do Metro do Porto na Esta-
ção D. João II, em Vila Nova de Gaia. 
O incidente ocorreu por volta das 
10h30, quando, segundo informa-
ções apuradas no local, a vítima fi-
cou com uma das mãos presa numa 
porta da composição, sendo arrasta-
da por cerca de dois metros até que a 
situação foi controlada. A mulher so-
freu ferimentos considerados ligei-
ros, com escoriações nos joelhos e 
na cabeça, e foi assistida no local por 
elementos dos Sapadores Bombei-
ros de Gaia e por uma equipa da Via-
tura Médica de Emergência e Reani-
mação (VMER) do INEM. O alerta foi 
rapidamente comunicado às autori-
dades, tendo sido mobilizados para 
o local 12 operacionais e quatro via-

turas de emergência, que prestaram 
os primeiros socorros e procederam 
ao transporte da vítima para uma 
unidade hospitalar da região, onde 
se encontra sob vigilância, embora 
fora de perigo. O incidente causou 
momentos de alarme e tensão entre 
os passageiros e utentes da estação, 
muitos dos quais testemunharam a 
situação. Segundo relatos de teste-
munhas, a mulher estaria a tentar 
entrar ou sair da carruagem no mo-
mento em que as portas se fecharam, 
prendendo-lhe a mão e provocando 
o arrastamento parcial do corpo ao 
longo da plataforma. Apesar do sis-
tema de segurança que normalmen-
te impede o arranque da composi-
ção quando uma obstrução é deteta-
da, neste caso o mecanismo não terá 
reagido a tempo, permitindo o movi-
mento da carruagem com a vítima.

Academia de Parentalidade Ubuntu 
conclui ciclo de 12 meses  
com sessão de reflexão final

Sapadores Bombeiros de Gaia 
comemoram 186.º aniversário

Decorreu na manhã deste sábado 
a sessão de encerramento da Aca-
demia de Parentalidade Ubuntu, 
iniciativa promovida pelo IPAV – 
Instituto Padre António Vieira, em 
estreita parceria com a FEDAPA-
GAIA – Federação das Associações 
de Pais do Concelho de Vila Nova 
de Gaia. Este encontro final assina-
lou a conclusão de um ciclo de 12 
meses de trabalho contínuo com 
mães, pais e encarregados de edu-
cação, num percurso de formação 
humana e relacional marcado pe-
la partilha, empatia e crescimento 
coletivo. A sessão decorreu num 
ambiente intimista e inspirador, 
reunindo formadores, represen-
tantes das entidades parceiras e, 
sobretudo, os participantes do 
programa – homens e mulheres 
que aceitaram o desafio de refle-
tir sobre os seus papéis parentais 
e de construir, em conjunto, uma 

nova visão sobre o que significa 
educar, cuidar e estar presente na 
vida dos filhos. O momento foi es-
sencialmente dedicado à partilha 
de experiências, aprendizagens e 
desafios vividos ao longo da acade-
mia, sendo várias as intervenções 
emocionadas de participantes que 
manifestaram não só a sua grati-
dão pelo percurso feito, como tam-
bém o desejo de continuidade do 
projeto no futuro. As palavras mais 
repetidas foram “transformador”, 
“acolhimento”, “cumplicidade” e 
“descoberta”. Para muitos, esta foi 
a primeira vez que sentiram um 
espaço verdadeiramente seguro e 
livre de julgamento onde puderam 
pensar e falar sobre parentalidade 
de forma profunda. O encerramen-
to formal do ciclo formativo foi 
também um espaço para celebrar 
o empenho, a coragem e a entrega 
de cada um dos participantes.

Na manhã desta segunda-feira, 5 
de maio, o Batalhão de Sapadores 
Bombeiros de Vila Nova de Gaia 
assinalou o seu 186.º aniversário, 
numa cerimónia simbólica e carre-
gada de significado que teve lugar 
no quartel da corporação. A ses-
são, que se iniciou às 11h00, contou 
com a presença do presidente da 
Câmara Municipal de Vila Nova 
de Gaia, Eduardo Vítor Rodrigues, 
bem como de outras entidades ci-
vis e militares. O evento marcou o 
Dia da Unidade, uma data emble-
mática que celebra a fundação de 
uma das mais antigas e prestigia-
das corporações do país. Ao longo 
de quase dois séculos de história, 
os Sapadores de Gaia têm desem-
penhado um papel essencial na 
proteção de pessoas, bens e pa-
trimónio, mantendo uma relação 

de proximidade e confiança com 
a comunidade que servem. Com 
186 anos de existência, o Batalhão 
de Sapadores Bombeiros de Vila 
Nova de Gaia é uma instituição de 
referência a nível nacional, distin-
guindo-se pela sua competência 
operacional, rigor técnico e capa-
cidade de resposta em múltiplos 
cenários de emergência. Desde os 
incêndios urbanos aos acidentes 
rodoviários, das cheias aos resga-
tes em altura, a corporação tem 
estado na linha da frente, sempre 
pronta a intervir com eficácia e 
humanidade. O presidente da 
autarquia dirigiu palavras de re-
conhecimento pelo trabalho dos 
homens e mulheres . O município 
de Vila Nova de Gaia tem reforçado 
a aposta na valorização das condi-
ções de trabalho.

SÍTIO inaugura  
“casa do gaming” em 
Vila Nova de Gaia
A SÍTIO, marca portuguesa dedica-
da à oferta de espaços de trabalho 
flexíveis, está a expandir a sua atua-
ção para o universo dos videojogos. 
Através de uma parceria com a Asso-
ciação de Produtores de Videojogos 
Portugueses (APVP), a empresa dá 
um passo estratégico no sentido de 
fortalecer o ecossistema de desen-
volvimento de videojogos na região 
do Grande Porto.
A aposta tem como ponto de partida 
o SÍTIO de Vila Nova de Gaia, espaço 
inaugurado no verão de 2024, que 
passa agora a incluir no seu por-
tefólio de atuação uma vertente 
especificamente dedicada ao setor 
do gaming. Através desta colabora-
ção com a APVP, a SÍTIO pretende 
acolher estúdios independentes, 
developers, criadores e profissionais 

ligados à indústria dos videojogos, 
promovendo um ambiente fértil à 
inovação, colaboração e crescimen-
to sustentável. O setor dos videojo-
gos em Portugal tem vindo a regis-
tar um crescimento sustentado, 
mas ainda fortemente centralizado 
na zona da Grande Lisboa. Para a SÍ-
TIO e para a APVP, este é o momento 
certo para apostar na descentraliza-
ção da indústria, criando condições 
que permitam fixar talento e atrair 
investimento para o norte do país.

O Parque das Corgas, em Seixeze-
lo, volta a ser o epicentro da celebra-
ção da tradição e dos sabores da ter-
ra com a realização da 18.ª edição do 
Festival da Cereja, entre os dias 22 
e 25 de maio. Promovido pela Junta 
de Freguesia de Pedroso e Seixeze-
lo, o evento promete quatro dias de 
animação, cultura popular e muita 
cereja, com entrada livre para toda a 
comunidade.
Com um programa diversificado 
que une a gastronomia, o folclore, a 
música popular e atividades despor-
tivas, o Festival da Cereja continua 
a afirmar-se como um dos eventos 
mais emblemáticos do calendário lo-
cal, atraindo famílias, moradores e 
visitantes de toda a região. O festi-
val arranca a 22 de maio (quarta-fei-
ra) com a abertura oficial do recinto 
às 19h00. O primeiro dia será mar-
cado por um ambiente de convívio 
e reencontro, com destaque para a 
apresentação de instrumentos mu-
sicais pelos alunos da Academia Sé-
nior, um momento que alia inclusão, 
aprendizagem e expressão artística 
intergeracional.
A noite culmina com um tradicional 
festival de folclore, agendado para 
as 21h30, onde grupos locais e convi-
dados trazem à cena as danças, tra-
jes e sonoridades que caracterizam 
o freguesia.
património imaterial da região. A 
quinta-feira, 23 de maio, será mar-
cada pela presença da música coral 
e por concertos ao vivo. A tarde co-
meça com a atuação do Grupo Co-
ral da Academia Sénior, num registo 
intimista e emocional. Mais tarde, a 
animação sobe de tom com a atua-
ção da banda On Stage, seguida do 
concerto da artista Tanya, que sobe 
ao palco pelas 22h00, trazendo uma 
fusão de ritmos pop e contempo-
râneos que promete pôr o público 
a cantar e dançar. O dia 25, é um dos 
dias animados do festival, com um 
programa que se estende até ao fi-
nal da noite.

18º FESTIVAL DA 
CEREJA NO PARQUE 
DAS CORGAS
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Clube Spiridon de Gaia 
marca a sua presença  
no Vitalis Kids Challenge
O passado dia 13 de abril foi mar-
cado por mais uma grande de-
monstração de talento, esforço 
e espírito desportivo por parte 
do Clube Spiridon de Gaia, que 
se fez representar no Vitalis Kids 
Challenge com uma comitiva de 
jovens atletas determinada a dar 
o seu melhor em pista. O evento, 
que decorreu em ambiente de fes-
ta e competição saudável, reuniu 
centenas de crianças e jovens em 
diferentes escalões etários, pro-
movendo o gosto pelo atletismo 
e a formação desportiva desde as 
idades mais precoces.
O clube gaiense conquistou
pódios importantes a nível indivi-
dual e coletivo, afirmando-se uma 
vez mais como uma referência na 

formação de jovens atletas no con-
celho de Vila Nova de Gaia.
Esta semana, já uma tradição no 
calendário da escola, tem como 
Entre as prestações mais notáveis 
da jornada, destaca-se o desempe-
nho de Augusto Gonçalves, que se 
sagrou vice-campeão no escalão 
de Infantis Masculinos, eviden-
ciando consistência e maturidade
competitiva ao longo da prova. 

A sua prestação foi amplamente 
elogiada por treinadores e cole-
gas, sendo apontada como
um exemplo de foco e evolução. Já 
na vertente feminina, Júlia Gomes 
conquistou um meritório 4.º lugar 
no escalão de Benjamins A Femi-
ninos, ficando muito próxima do 
pódio. A jovem atleta demonstrou 
um espírito competitivo notável e 
uma entrega que promete frutos 
em provas futuras, confirmando 
o potencial que tem vindo a ser 
trabalhado nas sessões regulares 
de treino do clube. O trabalho de 
equipa foi igualmente recompen-
sado com resultados expressivos 
nos rankings coletivos. O Clube 
Spiridon de Gaia foi vice-campeão 
em duas categorias por equipas.

Picnic do Dia da Mãe  
adiado devido ao mau tempo
A Câmara Municipal de Vila Nova 
de Gaia informou que o Picnic do 
Dia da Mãe, inicialmente agenda-
do para o próximo domingo, 4 de 
maio, no Parque da Lavandeira, 
será adiado devido às previsões at-
mosféricas adversas que apontam 
para instabilidade no estado do 
tempo durante o fim de semana. A 
decisão de adiar o evento prende-se 
com razões de segurança, conforto 
e bem-estar dos participantes, no-
meadamente das famílias que se 
preparavam para desfrutar de uma 

tarde ao ar livre, com atividades 
programadas para todas as idades. 
A autarquia garante que a iniciativa 
não será cancelada, estando já a ser 
estudada uma nova data, que será 
divulgada oportunamente através 
dos canais oficiais do município.
O Picnic do Dia da Mãe é uma ini-
ciativa que se tem afirmado, ano 
após ano, como um momento de 
convívio e celebração em torno da 
figura materna, num dos espaços 
verdes mais emblemáticos do con-
celho. A edição deste ano prometia 

uma tarde recheada de atividades 
lúdicas, oficinas criativas, momen-
tos musicais, áreas de piquenique e 
experiências sensoriais, pensadas 
para proporcionar às famílias uma 
vivência descontraída e afetuosa. 
A escolha do Parque da Lavandei-
ra como cenário para o evento visa 
promover, também, o contacto 
com a natureza e a valorização dos 
espaços públicos enquanto locais 
de encontro e bem-estar comunitá-
rio. No entanto, a previsão de chuva 
e vento forte para o dia 4 de maio.

Presidente da Águas de Gaia 
suspenso de funções  
por suspeitas de corrupção  
e viciação de contratos públicos
O presidente do Conselho de Ad-
ministração da empresa munici-
pal Águas de Gaia, Miguel Lemos 
Rodrigues, foi suspenso de funções 
por decisão judicial, no âmbito de 
um inquéritocrime que investiga 
suspeitas de corrupção, participa-
ção económica em negócio e tráfico 
de influências. A medida de coação 
foi aplicada pelo Juízo de Instrução 
Criminal do Porto no passado mês 
de março, mas só recentemente o 
presidente da Câmara de Vila Nova 
de Gaia, Eduardo Vítor Rodrigues, 
foi oficialmente notificado da sua 
obrigatoriedade.
Miguel Lemos é suspeito de ter 
utilizado o cargo que ocupa para 
favorecer interesses próprios e de 
terceiros, recorrendo, alegada-
mente, a esquemas como ajustes 
diretos, fracionamento de concur-
sos públicos e falsas simulações de 
concorrência. Em causa estão con-
tratos celebrados com empresas de 

comunicação e imagem, setor onde 
se concentram muitas das suspei-
tas do Ministério Público.
Além da suspensão, o responsável 
está ainda sujeito à proibição de 
contactar com cinco indivíduos 
relacionados com o caso e ao paga-
mento de uma caução no valor de 
10 mil euros. A investigação, que 
decorre sob segredo de justiça des-
de 2019, aponta para indícios fortes 
de que o líder da empresa pública, 
detida a 100% pelo Município de 
Vila Nova de Gaia, terá agido em 
conluio com empresários para ma-
nipular processos de contratação 
pública em benefício próprio e de 
aliados. Este novo episódio junta-se 
ao clima de instabilidade vivido na 
autarquia de Vila Nova de Gaia, de-
pois do anúncio recente da saída do 
presidente da Câmara, Eduardo Ví-
tor Rodrigues, prevista para junho, 
na sequência de uma condenação 
judicial à perda de mandato.

FOTO FONSECA
AVINTES - GAIA

PORQUE HÁ MOMENTOS INESQUECÍVEIS...

1986 - 2024
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Escola Básica do Olival  
inaugura Laboratório de Educação Digital
A Escola Básica do Olival, perten-
cente ao Agrupamento de Esco-
las Diogo de Macedo, vai inaugu-
rar no próximo dia 20 de maio, 
pelas 10h05, o seu mais recente 
projeto pedagógico: o Labora-
tório de Educação Digital (LED). 
O novo espaço surge como uma 
resposta concreta aos desafios do 
ensino na era digital, oferecendo 
aos alunos e professores condi-
ções de trabalho e aprendizagem 
orientadas para o futuro.
O LED será um centro de inovação 
educativa, com equipamentos 
e materiais dedicados ao desen-
volvimento de competências di-
gitais em áreas como programa-
ção, robótica, tecnologias STEM 
(ciência, tecnologia, engenharia e 
matemática), bem como nas artes 
multimédia. A inauguração mar-
cará simbolicamente o início de 
uma nova fase na vida escolar da 
EB do Olival, ao colocar os meios 
tecnológicos ao serviço de práti-
cas pedagógicas mais interativas, 
criativas e alinhadas com o século 
XXI. Este espaço está pensado para 

funcionar como um ambiente de 
aprendizagem onde os conteú-
dos curriculares se cruzam com 
as ferramentas digitais, promo-
vendo o trabalho colaborativo, o 
pensamento crítico e a literacia 

tecnológica dos alunos. Desde a 
construção de pequenos projetos 
com robôs programáveis, à cria-
ção de conteúdos audiovisuais ou 
ao desenvolvimento de aplicações 
básicas.

SUMMIT 3.0: Inteligência Artificial  
e Empregabilidade em destaque  
no Centro de Formação de Gaia
Entre os dias 13 e 15 de maio de 2025, 
o Centro de Emprego e Formação 
Profissional de Vila Nova de Gaia se-
rá palco da SUMMIT 3.0 – Inovação, 
Tecnologia e Empregabilidade, um 
evento que aposta na inteligência 
artificial como tema central, pro-
movendo o diálogo sobre o seu im-
pacto direto no presente e futuro do 
mercado de trabalho.
A iniciativa, que nasceu em 2020 
e que teve a sua primeira edição 
transmitida na RTP, tem vindo a 
consolidar-se como uma platafor-
ma de referência nacional no cru-
zamento entre formação, inovação 
e empregabilidade, apostando este 
ano numa programação híbrida e 
ainda mais especializada.
O Serviço de Formação de Vila No-
va de Gaia abrirá portas a todos os 
interessados com um programa 
diversificado que alia formação, 
recrutamento e desenvolvimento 
de competências profissionais.
Durante o dia será possível visitar 
a Mostra Formativa e de Empre-
gabilidade, espaço de contacto 

direto entre formandos, empresas, 
instituições de ensino e centros de 
formação. Uma das grandes novi-
dades desta edição é a realização 
de sessões de speed recruitment, 
com foco em áreas estratégicas 
como as Tecnologias da Informa-
ção e o setor do Turismo & Hotela-
ria — dois setores que têm vindo 
a crescer e a reinventar-se através 
da tecnologia.
Ainda no mesmo dia, os participan-
tes terão a oportunidade de partici-
par em workshops temáticos dedi-
cados à Fotografia Profissional para 
CV e à otimização do Perfil Profis-
sional no LinkedIn, ferramentas 
fundamentais para quem deseja 
destacar-se num mercado cada vez 
mais competitivo.

Armazém agrícola sandinense em chamas
Um incêndio urbano deflagrou du-
rante a tarde desta quarta-feira, dia 
8 de maio, num armazém agrícola 
localizado na Rua Arlindo de Sousa, 
na freguesia de Sandim, no conce-
lho de Vila Nova de Gaia. O alerta foi 
dado às 14h44, mobilizando de ime-
diato meios dos Sapadores Bombei-
ros de Gaia e da Associação Huma-
nitária dos Bombeiros Voluntários 
de Crestuma, além de elementos da 
Polícia Municipal, que estiveram 
no local a assegurar o controlo da 
situação e a segurança da área en-
volvente.
Segundo informações recolhidas 
junto das autoridades e dos opera-

cionais no terreno, as chamas foram 
rapidamente dominadas, não ha-
vendo registo de feridos. Às 15h20, 
o incêndio encontrava-se extinto, 
com os bombeiros a procederem 
aos trabalhos de rescaldo e ventila-
ção da estrutura afetada, para evitar 
possíveis reacendimentos. O fogo 
deflagrou num espaço utilizado pa-
ra armazenamento agrícola, onde, 
de acordo com fontes locais, esta-
riam guardados materiais diversos, 
alfaias e produtos agrícolas. Apesar 
do potencial risco de propagação a 
construções adjacentes ou vegeta-
ção próxima, a rápida intervenção 
das equipas de socorro evitou con-

sequências mais graves, limitando 
os danos à área diretamente afeta-
da. No total, foram mobilizados para 
o local vários operacionais e viatu-
ras de combate a incêndios urbanos, 
numa operação articulada entre os 
Sapadores de Gaia e os Bombeiros de 
Crestuma, reforçada pela presença 
da Polícia Municipal, que procedeu 
ao corte preventivo da circulação 
rodoviária na Rua Arlindo de Sousa, 
para garantir condições de seguran-
ça e facilitar a manobra dos meios de 
socorro. Não foi necessário evacuar 
residências ou edifícios vizinhos, 
tendo a situação sido gerida com 
tranquilidade.
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“3 Palmas na Mão” 
leva Jorge Palma 
e filhos ao Auditório 
Municipal de Gaia
O Auditório Municipal de Vila Nova 
de Gaia será o cenário de um mo-
mento musical único e carregado de 
simbolismo: na próxima sessão no-
turna, pelas 21h30, sobe ao palco o 
espetáculo “3 Palmas na Mão”, prota-
gonizado por Jorge, Vicente e Fran-
cisco Palma. Um concerto que é, 
acima de tudo, um reencontro entre 
pai e filhos através da música, numa 
partilha geracional com raízes pro-
fundas e afetos visíveis. Inspirado 
na canção homónima presente no 
álbum mais recente de Jorge Palma, 
intitulado VIDA, o espetáculo “3 Pal-

mas na Mão” propõe um mergulho 
no universo emocional e criativo de 
uma família com a música no ADN. 
A canção que dá nome ao concerto 
foi, aliás, composta como um ges-
to de união entre Jorge Palma e os 
seus dois filhos — um abraço trans-
formado em melodia, que agora 
chega aos palcos como celebração 
do legado musical que os une. Mais 
do que um alinhamento de temas, 
o concerto representa um encontro 
íntimo e cúmplice, onde a harmonia 
entre as vozes e os instrumentos se 
cruza com histórias de vida.

A Rede Metropolitana de Biblio-

tecas Públicas da Área Metro-

politana do Porto celebra no 

próximo dia 13 de maio o seu 

primeiro ano de atividade com 

a realização da iniciativa “Leitu-

ras Metropolitanas”, um even-

to literário que visa assinalar 

a cooperação e o intercâmbio 

cultural entre as bibliotecas dos 

17 municípios que integram a 

região.

A programação, pensada para 

públicos de todas as idades, de-

correrá ao longo de todo o dia, 

e propõe uma verdadeira esta-

feta literária intermunicipal, on-

de cada biblioteca se desloca a 

outra, promovendo momentos 

de leitura, animação e partilha. 

O objetivo é não só celebrar a 

leitura enquanto ato coletivo e 

intergeracional, mas também 

reforçar os laços entre institui-

ções e destacar o papel funda-

mental das bibliotecas públicas 

no acesso à cultura e ao conhe-

cimento. A Biblioteca de Gaia, 

um dos polos mais ativos da re-

de, irá deslocar-se à Bibliote-

ca Municipal de Espinho com 

o projeto “Poesia (Con) Vida – 

Sessão de Leituras Partilhadas”.

REDE DE BIBLIOTECAS 
PÚBLICAS DA 
AMP CELEBRAM 
1º ANIVERSÁRIO 
COM “LEITURAS 
METROPOLITANAS”We Exist qualifica-se para 

o Mundial de Hip Hop após 
destaque na Póvoa de Varzim
O grupo We Exist, de Vila Nova 
de Gaia, está prestes a levar o 
seu talento além-fronteiras, 
após conquistar a oportuni-
dade de representar Portugal 
no Campeonato Mundial de 
Hip Hop. A consagração che-
gou com o 2.º lugar na divisão 
Adulto e o 4.º lugar na divisão 
Megacrew, alcançados no pres-
tigiado Hip Hop International 
Portugal 2025, que decorreu 
entre 1 e 4 de maio, na Póvoa 
de Varzim.
A competição reuniu um nú-
mero histórico de participan-
tes, afirmando-se como a maior 
edição de sempre em território 
nacional. Com 210 crews e mais 
de 2700 dançarinos inscritos, 
o evento transformou a cidade 
anfitriã num verdadeiro palco 
da cultura urbana, com perfor-
mances vibrantes, coreogra-
fias de alto nível e uma energia 
contagiante, típica do espírito 
hip hop. Organizado pela Hip 
Hop International Portugal, o 
evento é o único no país que 
qualifica equipas para o Cam-
peonato Mundial da modalida-
de, que se realizará nos Estados 
Unidos, e que reúne os melho-
res grupos de todo o mundo. A 

classificação obtida pelo grupo 
gaiense coloca-o agora entre a 
elite da dança urbana nacional, 
reconhecido não só pelo nível 
técnico como também pela 
criatividade e coesão demons-
tradas em palco. A conquista 
da crew We Exist representa o 
culminar de anos de trabalho, 
dedicação e paixão pela dança. 
Sediado em Vila Nova de Gaia, 
o grupo tem vindo a consoli-
dar-se como uma referência 
local no universo das danças 
urbanas, com uma identidade 
própria e uma abordagem que 
cruza técnica apurada, narrati-
va coreográfica e forte expres-
são artística. Esta participação 
no mundial é, para os seus ele-
mentos, a realização de um so-
nho coletivo e o início de uma 
nova etapa no seu percurso 
artístico. O HHI Portugal 2025 
ofereceu um vasto programa 
paralelo.

Colégio de Nossa Senhora da Bonança promove Mercado Solidário em nome de Rui Mário
Foi um dia diferente, emotivo e cheio 
de propósito no Colégio de Nossa Se-
nhora da Bonança, em Vila Nova de 
Gaia. Toda a comunidade educativa 
uniu-se para participar no Mercado 
Solidário – "TODOS, pelo nosso Rui 
Mário", uma iniciativa que reforçou 
os valores da empatia, da entreajuda 
e do compromisso com o outro. Sob 
o mote do projeto do 2.º ciclo “Im-
plica-T!”, a solidariedade saiu à rua 
– ou melhor, para os pátios do colé-

gio – vestida de cor, música e gestos 
que ficaram gravados no coração. 
Organizado pela Equipa Educativa 
do 2.º Ciclo, o evento foi mais do que 
uma simples feira. Foi um verdadeiro 
movimento comunitário que juntou 
alunos, professores, famílias, auxilia-
res e amigos, todos com um objetivo 
comum: apoiar Rui Mário, membro 
da comunidade educativa que atra-
vessa um momento delicado e que 
tem merecido o carinho e o apoio de 

todos ao longo do tempo. O Mercado 
contou com bancas solidárias, jo-
gos tradicionais, animação musical, 
atuações espontâneas de alunos e 
professores, venda de doces, bebidas, 
objetos criativos e até momentos de 
dança e dramatização. Entre garga-
lhadas e abraços, o espírito de união 
foi constante, espelhando a essência 
do colégio: formar com valores e vi-
ver com propósito. Ao som de vozes 
jovens e entusiasmadas, a tarde foi 

ganhando forma num ambiente de 
partilha e generosidade. Através do 
Projeto “Implica-T!”, que ao longo do 
ano letivo tem desafiado os alunos 
a envolverem-se em ações sociais e 
comunitárias, este mercado surgiu 
como resposta natural à vontade de 
transformar preocupação em ação. A 
iniciativa envolveu semanas de pre-
paração, mobilização de recursos e, 
acima de tudo, o despertar da cons-
ciência social dos mais novos.
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“Amar Camões: Epopeia 2024-25”  
– Colégio da Bonança  
homenageia Luís de Camões  
com noite de arte e cultura

HAKUNA CANTATA: um 
concerto para toda a família na 
Escola de Música de Perosinho

Auditório Municipal de Gaia 
acolhe “Concerto pela paz ’25”

O Colégio de Nossa Senhora da 
Bonança promoveu, no próximo 
dia 16 de maio, pelas 21h,uma noi-
te especial de homenagem a Luís 
Vaz de Camões, no âmbito do pro-
jeto DAC(Domínio de Autonomia 
Curricular) do 3.º Ciclo. Intitulado 
“Amar Camões: Epopeia2024-25”, 
o evento teve lugar nas instala-
ções do colégio e é aberto a toda a 
comunidadeeducativa, incluindo 
pais, alunos, professores e repre-
sentantes da comunicação social 
local.Este projeto interdisciplinar 
nasceu de uma oportunidade pe-
dagógica e simbólica: os 500anos 
do nascimento de Camões, figura 
incontornável da literatura portu-
guesa, autor daepopeia nacional Os 
Lusíadas e símbolo da identidade 
linguística e cultural do país.Assu-
mindo a data como ponto de parti-
da, os alunos e docentes do 3.º Ciclo 
desenvolveram,ao longo do ano 

letivo, um percurso criativo que 
cruza a leitura e estudo da obra ca-
monianacom expressão artística, 
literária e performativa.Num even-
to que se antecipa como um verda-
deiro espetáculo de celebração da 
língua e daarte, concebido e prota-
gonizado pelos próprios alunos. O 
programa da apresentação incluiu-
poesia, música, teatro, declamação, 
performance visual e momentos de 
reflexão, tudoinspirado na vida e 
obra de Camões e adaptado à visão 
dos jovens criadores.

Nos próximos dias 10 e 11 de maio, 
a Escola de Música de Perosinho 
convida a comunidade a embarcar 
numa viagem musical inesquecível 
com o concerto “Hakuna Cantata”, 
uma interpretação única e total-
mente em português do icónico 
musical da Disney, “The Lion King”.
O espetáculo terá lugar nas insta-
lações da própria escola e promete 
encantar o público com uma abor-
dagem criativa e emotiva a um dos 
mais aclamados musicais da his-
tória recente. Desde os temas mais 
conhecidos, como “O Ciclo da Vida” 

ou “Serei Rei”, até às melodias menos 
mediáticas, o concerto será uma 
celebração da música, da juven-
tude e do talento local. O concerto 
“Hakuna Cantata” é inteiramente 
produzido pela Escola de Música 
de Perosinho, envolvendo alunos, 
professores e músicos convidados 
numa verdadeira demonstração de 
dedicação artística e comunitária. 
O alinhamento musical será inter-
pretado por alunos da escola, com 
destaque para o acompanhamento 
instrumental ao vivo que contará 
com flauta transversal.

Na noite de 24 de maio, pelas 21h30, 
o Auditório Municipal de Vila Nova 
de Gaia será palco de uma celebra-
ção artística com uma forte mensa-
gem de união e esperança. Trata-se 
do “Concerto pela Paz '25”, uma ini-
ciativa promovida pelo Conselho 
Português para a Paz e Cooperação 
(CPPC), que une diferentes expres-
sões artísticas em torno de um ob-
jetivo comum: afirmar o desejo de 
paz no mundo através da música, 
da dança e do espetáculo.
O evento, de entrada gratuita 
(mediante a lotação da sala), 
propõe uma programação mul-
ticultural que reúne artistas e 
grupos com linguagens e origens 
diversas, todos mobilizados por 
um ideal partilhado — o da paz 
como valor universal e condi-
ção essencial para o progresso 
humano. Entre os participantes, 
destaca-se a atuação da ACMA 
– Orquestra Ligeira, que trará 

ao palco sonoridades clássicas 
e contemporâneas num registo 
acessível e emotivo. A orquestra 
promete proporcionar momen-
tos de grande envolvência musi-
cal, com interpretações que evo-
cam a tranquilidade, a empatia 
e a harmonia entre os povos. A 
acompanhar o programa musi-
cal, o público poderá assistir a um 
espetáculo de Teatro de Sombras, 
uma forma ancestral de contar 
histórias que será usada aqui pa-
ra representar simbolicamente o 

percurso da humanidade em di-
reção à paz. Com recurso a silhue-
tas, luzes e narrativas visuais, 
esta performance convida à re-
flexão e ao mergulho sensorial. 
A multiculturalidade marcará 
presença com o Grupo de Dança 
e Música Andina, que levará até 
Gaia as cores, os ritmos e os ins-
trumentos típicos das regiões 
andinas da América do Sul. A sua 
participação reforça o espírito de 
interculturalidade e partilha que 
caracteriza o evento.

Associação Cultural e Recreativa DesnorteArte 
organiza manhã a pensar nas famílias
No próximo sábado, dia 11 de 
maio, às 10h00, a Associação 
Cultural e Recreativa Des-
norteArte promove o evento 
“RODA VIDA”, uma manhã de 
encontro, partilha e alegria es-
pecialmente pensada para fa-
mílias com crianças a partir dos 
3 anos. A atividade terá lugar 
em local a anunciar pela orga-
nização, e será conduzida pelas 
dinamizadoras Teresa Prima e 
Diana Azevedo, reconhecidas 
pelo seu trabalho na área da 
expressão corporal, dança e 
intervenção comunitária.
Mais do que um evento pon-
tual, “Roda Vida” pretende ser 
uma experiência sensorial e 

afetiva onde o corpo se trans-
forma em veículo de desco-
berta, ligação e memória. Com 
uma programação criativa 
a manhã será composta por 
duas atividades complemen-
tares: uma oficina de dança 
criativa intitulada “O Corpo 
É...” e um Baile Folk que resgata 
danças tradicionais de várias 
culturas. A proposta da oficina 
“O Corpo É...” convida miúdos 
e graúdos a explorar o corpo, 
o movimento e a imaginação 
num ambiente descontraído 
e sem julgamento. Através de 
jogos, estímulos visuais, sono-
ros e sensoriais, Teresa Prima 
orientará uma sessão.
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“Concerto pela Paz” 
traz música, dança e teatro ao AMG
O Auditório Municipal de Vila 
Nova de Gaia acolhe, no próximo 
dia 24 de maio, pelas 21h30, o Con-
certo pela Paz, uma iniciativa do 
Conselho Português para a Paz e 
Cooperação (CPPC) que promete 
encher o palco de música, dança 
e simbolismo, numa celebração 
artística da defesa dos valores 
da paz e da solidariedade entre 
os povos. Com entrada livre, em-
bora sujeita à lotação da sala, o 
espetáculo é dirigido a maiores 
de 6 anos e pretende mobilizar 
o público através de uma expe-
riência cultural rica e plural. Com 
o apoio da Câmara Municipal de 
Vila Nova de Gaia e da Federação 
das Coletividades de Vila Nova 
de Gaia, este concerto insere-se 
numa ação mais ampla de sensi-
bilização para a paz, promovida 
pelo CPPC a nível nacional, subli-
nhando o papel da cultura como 
instrumento de aproximação, 
diálogo e resistência contra todas 
as formas de violência e exclusão. 
O programa do Concerto pela Paz 

reúne um conjunto de expressões 
artísticas de diferentes origens, 
estilos e linguagens. A ACMA – 
Orquestra Ligeira abrirá a noite 
com uma seleção de temas musi-
cais marcados por arranjos mo-
dernos e envolventes, convidan-
do o público a mergulhar numa 
atmosfera festiva e emotiva.
Seguir-se-á um número de Tea-
tro de Sombras, onde a narrativa 
visual se alia à criatividade céni-
ca para transmitir mensagens 
de reflexão sobre o mundo con-

temporâneo e o papel de cada 
indivíduo na construção da paz. 
A diversidade cultural terá conti-
nuidade com a atuação do grupo 
Intichaski, que trará ao palco rit-
mos e danças da tradição andina 
sul-americana, num momento 
de forte simbolismo identitário 
e de valorização dos povos origi-
nários.
O espetáculo encerrará com a 
energia contagiante da Believe 
DanceSchool, cuja performance 
juntará diferentes estilos.

Os sábados de maio são “outra história” 
na Biblioteca de Gaia
A imaginação volta a ganhar forma 
e cor na Biblioteca Pública Munici-
pal de Vila Nova de Gaia com o re-
gresso do programa “Aos sábados é 
outra história!”, uma iniciativa pro-
movida pelo Serviço Educativo que 
convida crianças entre os 3 e os 10 
anos a mergulharem no mundo dos 
livros e da criatividade.
Pensado para estimular o gosto 
pela leitura, o desenvolvimento da 
expressão emocional e o tempo de 
qualidade entre adultos e crianças, 
o programa decorre em ambiente 
acolhedor e participativo, combi-
nando a Hora do Conto com uma 
atividade de expressão plástica 
inspirada na história apresenta-
da. A entrada é gratuita, mediante 
inscrição prévia, e cada sessão é li-
mitada a 15 crianças, sempre acom-
panhadas por um adulto.
João Paulo Correia, atual Secretário 
de Estado do
Desporto e da Juventude, reforça 
a sua candidatura com figuras de 
reconhecida credibilidade em di-
ferentes áreas da sociedade civil, 
com o objetivo de consolidar uma 

base de apoio abrangente e repre-
sentativa do concelho. “É uma hon-
ra e um privilégio poder contar com 
estas três personalidades, que acei-
taram este desafio com grande A 
próxima sessão realiza-se já no dia 
10 de maio, às 11h00, com o conto 
“O Amor que bate no Coração”, da
autora Jane Chapman. A história 
acompanha um terno episódio 
entre o Pequeno Urso e a sua mãe, 
depois de um acidente com uma 
planta preferida. O medo de ter per-
dido o amor da mãe dá lugar a uma 
importante descoberta: o amor ver-
dadeiro não desaparece — ele vive 
dentro de nós, a bater no coração 
desde que nascemos.

Paços do Concelho recebem Inês Soares Trio
A música tomou conta dos Paços 
do Concelho de Vila Nova de Gaia 
na tarde deste sábado, 3 de maio, 
com um concerto envolvente pro-
tagonizado pelo Inês Soares Trio, 
marcando o arranque do ciclo 
“Concertos nos Paços do Conce-
lho”. O evento, que teve início às 
16h00, insere-se na programação 
cultural associada à reabertura ofi-
cial do edifício municipal, recen-
temente reabilitado e devolvido 
à cidade com nova vida e novas 
funções.
Com uma atuação intimista e de 
forte carga emocional, o trio lidera-
do por Inês Soares — artista ligada 
à Liga de Amigos do Centro Hospi-
talar de Gaia — encantou o público 

presente, proporcionando um mo-
mento de pausa, contemplação e 
encontro com a música em pleno 
coração da cidade. A performance, 

que percorreu temas de sonoridade 
clássica e contemporânea, foi rece-
bida com entusiasmo pelos espec-
tadores, num ambiente marcado 

pela proximidade entre artistas e 
comunidade. A iniciativa “Concer-
tos nos Paços do Concelho” surge 
no contexto da reabertura do his-

tórico edifício da Câmara Munici-
pal, cuja reabilitação arquitetónica 
e funcional devolveu à cidade um 
dos seus marcos simbólicos mais 
importantes. Com esta nova pro-
gramação cultural, o município 
de Gaia pretende transformar os 
Paços do Concelho num ponto de 
encontro entre património, arte e 
cidadania, dinamizando o centro 
histórico e promovendo a fruição 
cultural em espaços de forte valor 
identitário. Para além de valorizar 
o talento local e nacional, este ciclo 
de concertos tem como objetivo 
aproximar a população da música 
e das artes performativas, ocupan-
do o espaço público com propostas 
artísticas acessíveis.
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Gaia Eco Rally disputa-se a 10 e 11 de maio  
com aposta na mobilidade sustentável
Nos dias 10 e 11 de maio, Vila Nova 
de Gaia volta a ser palco de uma 
competição onde a inovação tec-
nológica, a consciência ambiental 
e o espírito desportivo se cruzam na 
estrada. Trata-se do Gaia Eco Rally, 
segunda etapa do Campeonato de 
Portugal de Novas Energias – Prio 
2025, uma prova que promove não 
só a emoção do desporto automóvel 
como também uma causa urgente: a 
transição energética e a mobilidade 
sustentável.
Organizado com o apoio do muni-
cípio e da Federação Portuguesa de 

Automobilismo e Karting (FPAK), o 
Gaia Eco Rally integra-se numa com-
petição nacional que percorre várias 
regiões do país e reúne equipas em 
veículos elétricos ou híbridos, desa-
fiando-os em percursos exigentes 
do ponto de vista técnico e estraté-
gico — mas sempre em respeito ab-
soluto pelas regras de trânsito e pelo 
ambiente. O objetivo principal do 
Gaia Eco Rally não passa apenas pelo 
pódio. A competição procura sensi-
bilizar o público e os condutores pa-
ra a utilização de fontes de energia 
mais limpas e tecnologias amigas 

do ambiente, promovendo o debate 
sobre o futuro da mobilidade. Com 
foco na eficiência e na regularidade, 
esta modalidade desportiva distin-
gue-se por premiar não a velocidade 
máxima, mas sim a capacidade de 
cumprir etapas com precisão e oti-
mização energética, evidenciando 
a versatilidade e fiabilidade dos veí-
culos elétricos numa lógica de com-
petição consciente e sustentável. A 
zona ribeirinha do Cais de Gaia foi o 
local escolhido para acolher os mo-
mentos do evento, garantindo visi-
bilidade e proximidade ao público.

Clube Spiridon de Gaia  
em destaque na Corrida  
da Liberdade 2025 da Madalena

Sport Canidelo recebe 
campeão da Taça AF Porto

No passado dia 25 de abril, o Clube Spi-
ridon de Gaia voltou a marcar presen-
ça em mais uma iniciativa desportiva 
de relevo, participando na tradicional 
Corrida da Liberdade 2025 da Madale-
na, no concelho de Vila Nova de Gaia. 
A prova, organizada no âmbito das co-
memorações do 25 de Abril, reuniu de-
zenas de jovens atletas, promovendo 
a prática do atletismo e homenagean-
do os valores da liberdade, cidadania 
e participação ativa.
Apesar de contar com uma represen-
tação reduzida nesta edição, o Spiri-
don evidenciou, mais uma vez, a sua 
qualidade competitiva e capacidade 
formativa ao subir duplamente ao 
pódio no escalão de Iniciados Mas-
culinos. Os dois atletas em competi-
ção — Augusto Gonçalves e Daniel 
Querales — protagonizaram uma 
prova exemplar, terminando nas 
duas primeiras posições do pódio. 
Augusto Gonçalves destacou-se pela 
sua consistência e controlo ao longo 
de toda a corrida, conquistando o 1.º 
lugar e afirmando-se como campeão 
da categoria. Já Daniel Querales, com 

um ritmo forte e bem gerido, alcançou 
um excelente 2.º lugar, assegurando 
ao clube uma dobradinha de mérito.
A performance dos dois jovens atletas 
reflete não só o seu empenho indivi-
dual, mas também a qualidade do 
trabalho técnico desenvolvido pelo 
Clube Spiridon de Gaia, que tem vin-
do a consolidar a sua posição como 
referência na formação de atletas 
jovens em Vila Nova de Gaia. A Corri-
da da Liberdade é já uma tradição no 
concelho, integrando o calendário 
das comemorações oficiais do 25 de 
Abril. Mais do que uma competição, 
trata-se de um momento simbólico 
de convívio, cidadania e celebração da 
liberdade através do desporto. A pre-
sença do Spiridon, mesmo com uma 
representação reduzida, vem reforçar 
o seu compromisso com a formação 
integral dos atletas, aliando o desen-
volvimento físico à educação cívica e 
social. Com um historial crescente de 
pódios e prestações consistentes em 
diversas provas da região, o Clube 
Spiridon de Gaia continua a apostar 
numa formação sustentada.

O Sport Clube de Canidelo pre-
para-se para receber o Aparecida 
Futebol Clube no próximo sábado, 
11 de maio, pelas 16h00, no Estádio 
Manoel Marques Gomes, em jogo a 
contar para a penúltima jornada da 
Divisão de Elite da AF Porto. Apesar 
de ter já garantido a permanência 
na última jornada, o conjunto 
orientado por José Oliveira enca-
ra este encontro com seriedade, 
sabendo que ainda há contas a 
acertar nesta reta final da época. 
Com a manutenção assegurada e 
livre da pressão da descida — fei-
to que nenhuma outra equipa do 
concelho de Vila Nova de Gaia con-
seguiu alcançar esta temporada — 
o Canidelo entra em campo com o 
orgulho de representar o municí-
pio e a motivação de terminar a 
época com a melhor classificação 
possível. Do outro lado estará o 
Aparecida FC, equipa que vive um 
dos momentos mais marcantes da 
sua história recente. Os visitantes 
chegam a Canidelo embalados pe-
la conquista da Taça da AF Porto, 

troféu que levantaram no passa-
do fim de semana após vencerem 
o Nogueirense na final disputada 
em Matosinhos. Este título confere 
à equipa de Aparecida não só pres-
tígio como um novo alento compe-
titivo, mesmo numa fase avançada 
da época. Apesar da euforia natu-
ral que envolve uma conquista, é 
expectável que o Aparecida entre 
em campo focado em garantir um 
bom resultado, mantendo o ritmo 
competitivo e honrando a sua pres-
tação nesta fase final da competi-
ção. Se para muitos a permanência 
seria motivo suficiente para baixar 
o ritmo competitivo, não é esse o 
cenário no balneário do Canidelo. 
A formação de José Oliveira ocupa 
atualmente o primeiro lugar da se-
gunda fase com apenas dois pon-
tos de vantagem sobre o Vila Meã, o 

que significa que qualquer deslize 
poderá custar a liderança da série. 
O técnico destacou ainda a impor-
tância de jogar em casa, diante dos 
seus adeptos, sublinhando que o 
apoio do público tem sido decisivo 
em vários momentos desta época, 
marcada por altos e baixos, mas co-
roada com a permanência garanti-
da antes do fim. A época do Sport 
Canidelo foi tudo menos tranqui-
la. Com oscilações nos resultados 
e fases complicadas em termos de 
classificação, a equipa conseguiu 
dar a volta por cima nas últimas 
jornadas, garantindo os pontos 
necessários para se manter na Di-
visão de Elite. Essa conquista ga-
nha ainda mais relevância tendo 
em conta o contexto concelhio: foi 
a única equipa de Gaia a garantir 
a permanência nesta divisão, um 
feito que merece destaque e reco-
nhecimento. A direção do clube já 
enalteceu publicamente o traba-
lho da equipa técnica e o esforço 
dos jogadores, destacando o espí-
rito de união.
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Colégio de Gaia recebe masterclass com o tema 
“Arbitragem e Fair-Play”
No passado dia 23 de abril, o auditório 
do Colégio de Gaia foi palco de uma 
sessão especial dedicada ao futebol, 
à ética desportiva e ao conhecimen-
to da arbitragem, numa masterclass 
organizada pela Escola Municipal 
de Futebol de Vila Nova de Gaia. O 
convidado foi o ex-árbitro interna-
cional Artur Soares Dias, figura in-
contornável da arbitragem nacional 
e natural do concelho, que partilhou 
com jovens atletas, treinadores e en-
carregados de educação décadas de 
experiência, histórias de bastidores 
e reflexões sobre a importância do 
respeito e da conduta desportiva 
no futebol. O evento reuniu dezenas 
de participantes e revelou-se um 
momento de grande proximidade 
e aprendizagem, onde os presentes 

puderam fazer perguntas direta-
mente ao convidado e ouvir de forma 
informal os desafios e conquistas de 
quem esteve durante anos ao mais 
alto nível do futebol internacional. 
Com um currículo invejável, Artur 

Soares Dias foi árbitro internacional 
da FIFA, esteve presente em
competições de grande visibilida-
de como a Liga dos Campeões, o 
Euro 2020 e a Liga das Nações, e é 
amplamente reconhecido pelo seu 

profissionalismo e rigor. Ao longo 
da masterclass, Soares Dias abordou 
não só os aspetos técnicos da arbi-
tragem, como também as pressões 
psicológicas, os momentos marcan-
tes da sua carreira e a necessidade de 

tomar decisões justas em contextos 
de elevada exigência.
"Ser árbitro não é apenas conhecer 
as regras. É ter equilíbrio emocional, 
saber comunicar e manter a autori-
dade sem perder o respeito pelo jogo 
e pelos jogadores", afirmou o ex-ár-
bitro, sublinhando a importância da 
formação contínua e do trabalho de 
equipa no universo da arbitragem. 
Para além dos temas ligados à arbi-
tragem em si, a sessão teve como 
grande foco o conceito de fair-play 
— um valor cada vez mais central na 
formação desportiva. Soares Dias 
destacou o papel dos treinadores e 
dos pais no reforço da ética no des-
porto, lembrando que o comporta-
mento fora das quatro linhas influen-
cia diretamente.

Final da Taça AF Porto: Golias da 3ª divisão defronta Valadares Gaia
Está tudo a postos para aquela que 
promete ser a final mais aguardada 
do futebol feminino distrital: a Taça 
da Associação de Futebol do Porto 
(AF Porto) Feminino 2025 será dis-
putada este sábado, às 14h30, no 
Estádio de São Miguel, em Gondo-
mar, com transmissão em direto no 
Porto Canal.
De um lado, o FC Porto, semifinalista 
da Taça de Portugal e uma das equi-
pas em maior ascensão no panora-
ma do futebol feminino nacional. 
Do outro, o Valadares Gaia, cam-
peão invicto da 3.ª divisão nacional 
e detentor de uma estrutura sólida 
e experiente. Ambas as formações 
chegam a esta final com campa-
nhas irrepreensíveis, prometendo 
um duelo de elevada intensidade e 
qualidade técnica.
A caminhada até à final foi marcada 
pelo domínio absoluto de ambas 
as equipas nas respetivas fases de 
grupo. O FC Porto e o Valadares Gaia 

somaram quatro vitórias em quatro 
jogos, sem conceder pontos e com 
números ofensivos impressionan-

tes. Os dragões, liderados por uma 
geração promissora, mostraram-se 
demolidores no ataque, enquanto 

as "canárias", orientadas por Zé Nan-
do, foram exímias no equilíbrio en-
tre defesa e eficácia no último terço. 

Nos quartos de final, o Porto aplicou 
uma goleada de 9-0 frente ao Var-
zim, ao passo que o Valadares bateu 
o Roriz por 3-0. Já nas meias-finais, 
os azuis e brancos voltaram a repe-
tir a receita, com um esclarecedor 
6-0 diante do Romariz Lousada, e a 
equipa de Gaia impôs-se ao Leixões 
com nova vitória por 3-0, mantendo 
a baliza inviolada.
Este confronto coloca frente a frente 
duas realidades distintas do futebol 
feminino: o FC Porto, enquanto es-
trutura profissional em franca ex-
pansão, e o Valadares Gaia, clube de 
referência que há muitos anos apos-
ta de forma consistente na formação 
e valorização do futebol feminino. 
Apesar da diferença de escalão, am-
bas as equipas apresentam argu-
mentos de peso para erguer o troféu 
e inscrever o seu nome na história da 
competição. O Porto apresenta um 
conjunto jovem, veloz e com um po-
der ofensivo assinalável.
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CH Carvalhos a uma 
vitória do título e promoção
O Clube Hóquei dos Carvalhos está 
prestes a escrever mais uma página 
marcante da sua história. Após uma 
vitória expressiva frente ao Paredes 
por 4-2, na passada sexta-feira, a equi-
pa orientada por Ricardo Geitoeira 
ficou a apenas um triunfo de garantir 
o título da II Divisão Nacional de Hó-
quei em Patins e, com ele, o regresso 
ao principal escalão do hóquei por-
tuguês. A exibição diante do Paredes 
confirmou o excelente momento  
de forma da formação carvalhense, 
que tem vindo a manter um percurso 
consistente ao longo da época, com 
uma equipa coesa, equilibrada e com 
grande maturidade competitiva. O jo-
go, realizado em Pedroso, contou com 
forte apoio dos adeptos e revelou mais 
uma vez a eficácia ofensiva e a solidez 

defensiva de uma equipa determi-
nada em recuperar o seu lugar entre 
os grandes do hóquei nacional. O CH 
Carvalhos lidera agora isolado a zona 
norte da II Divisão, estando apenas de-
pendente de si próprio para assegurar 
a subida. O cenário é claro: uma vitória 
na próxima jornada selará a conquista 
do campeonato, a promoção direta e a 
celebração com a sua massa associati-
va de um feito há muito ambicionado. 
O próximo desafio está agendado para 
o dia 17 de maio, às 17h30, no pavilhão 
da AA Espinho, atual sexto classifica-

do da liga. Apesar da aparente diferen-
ça de posições na tabela, a deslocação 
a Espinho não é encarada com excessi-
va confiança pelo plantel liderado por 
Geitoeira. A equipa técnica tem manti-
do o discurso de concentração total e 
respeito pelo adversário, ciente de que 
qualquer deslize nesta fase pode cus-
tar caro. Na primeira volta, o CH Carva-
lhos já havia levado a melhor sobre o 
Espinho, vencendo em casa por 4-1. No 
entanto, as circunstâncias são agora 
distintas: o fator casa pode beneficiar 
a formação espinhense, que quererá 
certamente travar o ímpeto do líder e 
terminar a época com uma boa pres-
tação diante dos seus adeptos. Para 
Ricardo Geitoeira, a chave do sucesso 
está na “gestão emocional do grupo” e 
na “manutenção da intensidade”.

Pedroso e Coimbrões partilham liderança da liga Masters
A reta final da AF Porto Masters Honra 
promete emoções ao mais alto nível, 
numa das edições mais equilibradas 
e imprevisíveis dos últimos anos. Com 
apenas duas jornadas por disputar, a 
luta pelo título mantém-se completa-
mente em aberto, com cinco equipas 
separadas por apenas dois pontos no 
topo da classificação. As formações de 
Vila Nova de Gaia estão entre as prin-
cipais protagonistas desta disputa. O 
Pedroso e o Coimbrões lideram atual-
mente a tabela com 20 pontos, os mes-
mos que o Infesta, que ocupa o terceiro 
posto. Logo atrás surgem o Leça, com 
19 pontos, e o Águas Santas, com 18, to-
dos ainda com legítimas aspirações ao 
troféu. Este equilíbrio raramente vis-
to neste escalão da AF Porto cria um 
cenário eletrizante: qualquer deslize 
pode custar o título, enquanto uma 
vitória pode valer uma subida direta 
ao topo da tabela. A imprevisibilidade 
domina e os confrontos diretos entre 
candidatos tornam o desfecho impre-

visível. A penúltima jornada, agen-
dada para o próximo dia 17 de maio, 
poderá já ser decisiva para esclarecer 
parte do enigma. O Coimbrões recebe 
o Infesta, num verdadeiro duelo de as-
pirantes ao título, que pode eliminar 
um dos candidatos ou catapultar um 
deles para a liderança isolada. Em si-
multâneo, o Pedroso desloca-se ao 
reduto do Rebordosa, atual último 
classificado da prova, num jogo que, 
à partida, parece mais acessível, mas 
que não está isento de armadilhas, 
sobretudo tendo em conta o peso da 
pressão nesta fase decisiva. Todos os 
jogos da ronda têm início marcado 
para as 18h15, num horário unificado 
que reforça o clima competitivo e de 
igualdade entre os clubes. O Coim-

brões, que tem sido uma das equipas 
mais consistentes da época, aposta 
na solidez do seu meio-campo e na 
experiência dos seus jogadores para 
garantir os três pontos frente ao Infes-
ta, numa partida que promete ser de 
grande intensidade táctica e física. Já o 
Infesta, apesar de não liderar a tabela, 
tem-se mostrado eficaz nos jogos mais 
exigentes e poderá aproveitar o con-
fronto direto para recuperar terreno 
e assumir a dianteira. Por outro lado, o 
Pedroso, que recuperou posições nas 
últimas jornadas, sabe que não pode 
desperdiçar a oportunidade de somar 
pontos frente a um adversário que já 
não tem nada a perder. Com um bom 
registo ofensivo e uma defesa sólida, 
a equipa gaiense está determinada a 
sair de Rebordosa com os três pontos 
e manter-se no comando da classifica-
ção. A última jornada, que será dispu-
tada a 24 de maio, promete ser intensa, 
sobretudo se nenhuma das equipas 
conseguir distanciar-se nesta ronda.

EDITAL

“Vitor Manuel Freitas Duarte, dono e legítimo 

proprietário, vem fazer saber e tornar publico, 

que vai vender o Imóvel, prédio rústico, deno-

minado “Oliveiras” - situado no Lugar da Ribeira 

do Outeiro, limites das Cavadinhas, Freguesia de 

Avintes, concelho de Vila Nova de Gaia, distrito 

do Porto, descrito na Conservatória do Registo 

Predial sob a ficha nº 2686, inscrito nas matrizes 

prediais rústicas da freguesia de Avintes sob os 

artigos nº 1215 e 1217, a Maria da Natividade dos 

Santos Rocha, pelo preço de 46.500,00€ (quaren-

ta e seis mil e quinhentos euros), estando agen-

dada a escritura para dia 11.06.2025 pelas 9h30, 

na Rua 5 de Outubro, 2806 em Avintes, a ser efe-

tuada pela Solicitadora, Dra. Sandra Casaca.

 

Mais se informa que foram efetuadas diversas 

diligências, para notificar os respetivos confron-

tantes, junto da Junta de freguesia de Avintes, 

balcão das finanças, vizinhos e outros, não tendo 

logrado qualquer sucesso na obtenção dos da-

dos para a notificação dos mesmos, Sul – Bran-

ca Oliveira Alves, Nascente – Loureiro Africano, 

Poente – Manuel Martins.
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Entrevista a João Santos 
Treinador Modicus Sandim
Com apenas 32 anos, João Santos é 
já uma figura respeitada no pano-
rama do futsal nacional. Natural de 
São Pedro do Sul, o jovem treinador 
lidera atualmente a equipa sénior 
do Modicus Sandim, um dos em-
blemas históricos da modalidade, 
com presença constante entre os 
principais escalões competitivos 
do país. A sua abordagem metódi-
ca, a aposta na formação e o foco na 
identidade coletiva têm sido mar-
cas do seu percurso, que foi o tema 
central de uma entrevista recente 
concedida ao Terras de Gaia.
Durante a conversa, João Santos 
revelou-se consciente do peso do 
cargo que ocupa, mas também 
motivado pelos desafios que o fu-
tsal atual coloca aos treinadores 
No comando do Modicus, tem-se 
distinguido por implementar mo-
delos de jogo flexíveis, capazes de 
responder às diferentes dinâmicas 
dos adversários. oão Santos vê no 

trabalho de formação uma das pe-
ças-chave do projeto do Modicus. 
Reconhecendo as dificuldades 
naturais de conciliar resultados 
imediatos com a valorização de 
jovens atletas, sublinhou, no en-
tanto, que “é possível fazer crescer 
talento com responsabilidade, 
sem queimar etapas, desde que 
se criem contextos competitivos e 
pedagógicos adequados”.
Ao falar do grupo de trabalho 
atual, o técnico não escondeu o 
orgulho: “Tenho um grupo com-
prometido, com ambição e que 
entende a importância de jogar 
com e para o clube. O Modicus tem 
uma história no futsal português, e 
é essa herança que queremos hon-
rar em cada jogo.”
A entrevista revelou ainda um lado 
mais humano do técnico, que não 
dissocia os resultados da gestão 
emocional do grupo, da comuni-
cação clara e do exemplo que se 

dá nos pequenos gestos. Sobre os 
objetivos do Modicus para a época, 
João Santos foi pragmático: “Que-
remos competir ao mais alto nível, 
com ambição, mas com os pés as-
sentes no chão. O foco é melhorar 
todos os dias. E, se fizermos isso, 
os resultados surgem como con-
sequência.”
Com ideias firmes, discurso ponde-
rado e uma visão de longo prazo, 
João Santos representa uma nova 
geração de treinadores portugue-
ses: preparados, exigentes e cons-
cientes de que o sucesso no futsal 
se constrói muito para lá dos 40 
minutos de jogo.
O seu percurso no Modicus é já um 
exemplo de como se pode fazer 
diferente, apostando na consis-
tência, na valorização do coletivo 
e na formação com identidade. 
Um nome a seguir com atenção 
nos próximos capítulos do futsal 
nacional.

Câmara Municipal de Gaia  
abre candidaturas à Ação Social 
Escolar para o ano letivo 2025/2026
A Câmara Municipal de Vila 
Nova de Gaia abriu, no passa-
do dia 22 de abril, o período 
de candidaturas para a Ação 
Social Escolar, dirigida aos 
alunos do Ensino Pré-escolar 
e do 1.º Ciclo do Ensino Básico 
da rede pública do concelho. 
Este processo será, como ha-
bitual, gerido através da pla-
taforma online SIGA – Sistema 
Integrado de Gestão e Apren-
dizagem, um instrumento 
digital criado para facilitar e 
agilizar a relação entre os ser-
viços educativos e as famílias. 
A candidatura é obrigatória 
para todos os alunos abrangi-
dos por estes níveis de ensino, 
devendo ser renovada anual-
mente, mesmo que a criança 
já tenha beneficiado de apoios 
em anos anteriores. O prazo 
para a submissão das candi-
daturas decorrerá até ao dia 
31 de julho de 2025, de forma a 
permitir uma organização efi-
caz e atempada dos serviços 
de apoio, essenciais para o ar-
ranque do próximo ano letivo.
Os apoios atribuídos no âm-
bito da Ação Social Escolar 
incluem o fornecimento de 
refeições escolares, visitas de 
estudo e o acesso ao cheque-
-oferta escolar. Este último 
é um instrumento de apoio 
financeiro, utilizado para a 
aquisição de manuais escola-
res e material didático, promo-
vendo a igualdade de oportu-
nidades e o sucesso educativo. 
Um dos serviços cuja inscrição 
também se realiza na Platafor-
ma SIGA é o Prolongamento de 
Horário (AAAF-PH), destinado 
exclusivamente às crianças do 

ensino pré-escolar. Este servi-
ço visa assegurar a permanên-
cia dos alunos na escola após 
o término das atividades leti-
vas, até às 19h30, contribuin-
do para a conciliação entre a 
vida profissional e familiar 
dos encarregados de educa-
ção. Importa destacar que, 
ao sinalizar a necessidade de 
frequência no serviço de Pro-
longamento de Horário, os en-
carregados de educação assu-
mem automaticamente a ins-
crição e o pagamento mensal 
do mesmo. A mensalidade, de 
carácter pós-pago, é cobrada 
independentemente da assi-
duidade da criança, ainda que 
exista uma redução proporcio-
nal durante as interrupções 
letivas (Natal, Páscoa, etc.). A 
autarquia recorda a importân-
cia de cumprir os prazos esti-
pulados e alerta para o facto de 
candidaturas fora do prazo po-
derem comprometer o acesso 
aos apoios, especialmente no 
início do ano letivo. Para qual-
quer esclarecimento, os encar-
regados de educação podem 
recorrer aos serviços de edu-
cação da respetiva escola ou à 
linha de apoio da Plataforma 
SIGA. Este programa de Ação 
Social Escolar representa um 
instrumento fundamental de 
apoio às famílias, promoven-
do a inclusão, a igualdade de 
acesso à educação e o bem-es-
tar dos alunos. Através dele, o 
Município de Vila Nova de Gaia 
reafirma o seu compromisso 
com uma educação pública de 
qualidade, onde cada criança 
tem o direito de aprender em 
condições justas e adequadas.


