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Na reta final da campanha para as Eleicoes Legislativas de

Legislativas
2025

2025, o programa Politicamente KOrrecto, emitido pelo Jornal/
TV Terras de Gaia, promoveu uma edicdo especial dedicada a
reflexdo e confronto de ideias entre candidatos a Assembleia
da Republica. Gravado e transmitido a partir de Vila Nova de
Gaia, o debate contou com a presenca de representantes de
diversos partidos politicos que concorrem pelo circulo eleito-
ral do Porto, proporcionando um espaco plural e esclarecedor
para o eleitorado da regido. Estiveram em estudio Manuel de
Jesus, peloN6s, Cidadaos!, RuiRocha Pereira, emrepresentacao
do Partido Social Democrata (PSD), Ricardo Loureiro, do Volt,
Dalia Miranda, pelo Partido Socialista (PS), Jodo Almeida, pelo
CDS-PP,Ricardo Carvalho,dalniciativaLiberal (IL), Nuno Matos
Pereira, pelo ADN, Marisa Matias, pelo Bloco de Esquerda (BE),
Hélder Fontes, do Livre, e Beatriz Castro, pela Coligacdo Demo-
cratica Unitaria (CDU). Durante cerca de duas horas, os convi-
dados debateram temas centrais para o pais e, em particular,
paraodistritodoPorto:saude, habitacio, transportes, emprego
jovem, sustentabilidade ambiental, justica fiscal e combate a
corrupcao. Oprogramadestacou-se pelotomrespeitoso, ainda
quefirme, dasintervencgdes,dandoespacoacadainterveniente
para apresentar as suas prioridades e propostas. Rui Rocha Pe-
reira (PSD) defendeu um Estado mais eficiente e um plano de
reformas estruturais que incluam o reforco da autoridade das
instituicbeseaapostanoinvestimento privadocomomotorde
crescimento.DaliaMiranda (PS)reforcouocompromissodopar-
tidocompoliticasdehabitacdopublica, salariosjustoseservicos
publicos universais, sublinhando os avancos alcancados nos
ultimosanos. Jodo Almeida (CDS-PP)destacouaimportanciado
equilibrioorcamental, daautoridadedafamiliaedadescentra-
lizacdocomo pilares paraarevitalizacdodointerior edacoesdo
territorial. Pela Iniciativa Liberal, Ricardo Carvalho defendeu
areduco da carga fiscal, o fim da dependéncia do Estadoea
liberalizac&o de setores-chave como educacao e saude. Beatriz
Castro(CDU)apontouanecessidadederompercomapoliticade
direita, propondooreforcodosdireitoslaborais,adefesado SNS
eoaumento da producio nacional. Marisa Matias (BE) alertou
paraaurgénciadeumarespostaestruturalacrisedahabitacéo,
da saude mental e das altera¢des climaticas, com mais justica
fiscaleigualdade de género.

Hélder Fontes (Livre) defendeu uma sociedadeinclusiva.

A COM:
Mike
Weber

Nal6.2edicaodasegundatemporadadarubricaPoliticamente
KOrrecto, emitidapeloJornal TV Terrasde Gaia, oprotagonista
éuma figura discreta, masincontornavel da ciéncia, da educa-
¢éo e darelacao apaixonada com o mar: Mike Weber, bidlogo
marinho, professor, visionarioecidaddodecoracidoportugués.
Um homem que trocou Hamburgo pela Foz do Douro no final
dosanos 70 e que, mais de quatro décadas depois, se confunde
comapropriahistériadapraiada Aguda, em VilaNovade Gaia,
ondeescolheuviver edeixar marca. Mike Weber nasceuna Ale-
manha, cresceu entre rios e mares e foi o fascinio pelo oceano
que moldou a sua vocagdo. Chegou a Portugal em 1979, numa
época em que o pais se reerguia das ondas da Revolucéo dos
Cravos. Traziaumamochila, umapaixiopelomareumamente
cientificainquieta. Encontrouna Aguda—umaentiopequena
praiapiscatoria—oseulugarnomundo. Enuncamaisdelasaiu.
Entreosseuscontributosmaisemblematicos estd, semduvida,
oAquarioEstacdoLitoralda Aguda, umainfraestruturaquenas-
ceudanecessidade de preservar, estudar e educar. Criado com
umafilosofiaprofundamentepedagdgica, oaquario tornou-se
uma referéncianacional einternacional, com varios prémios e
distingéesno setor damuseologia e da conservagao.
Weberidealizou, estruturouecoordenoutodooprojeto,assente
em trés pilares: educacgdo ambiental, conservagdo marinhae
valorizacdodapescaartesanallocal. Oaquariondoéapenasuma
atracéo. Eumlaboratério, umaescola, umaponte entre o saber
cientificoeaculturatradicional. Umespelhodavisido de Weber,
onde a ciéncia nio seisola — comunica, inspira e transforma.
Mas o seu impacto nio se ficou pela Aguda. Desde 1983, Mike
Weber é professor no Institutode Ciéncias Biomédicas Abel Sa-
lazar (ICBAS), ondelecionaEcologia Aquatica e Tecnologiadas
Pescas.Durantemaisde40anosdeensino, formoucentenasde
alunos, muitos dos quaishojesioprofissionaisdereferénciaem
areasquevaodesdeabiologiamarinhaagestdosustentaveldos
recursos pesqueiros.

Os seus métodos de ensino, sempre assentes numa forte com-
ponente pratica e interdisciplinar, fazem dele uma figura res-
peitada no meio académico. Neste episodio de Politicamente
KOrrecto, Weber fala também do desafio ambiental do século
XXI, da urgéncia de politicas publicas coerentes com os dados
cientificos e da importéancia de educar desde cedo para o res-
peitopelo oceano.

COM:
Jorge
Magalhaes

Na mais recente edicio da rubrica Politicamente KOrrecto, pro-
movidapeloJornal TV Terrasde Gaia, o protagonista é Jorge Ma-
galhdes, gerente da emblematica pastelaria Flor de Grijé e um
verdadeiroexemploderesiliéncia, inovacdoevisioempreende-
dorano concelho de Vila Nova de Gaia. Residente em Perosinho
e presidente da Flor de Grijo desde 2018, Jorge Magalhaes falou
sobre o seupercurso, os desafios enfrentadosno setor darestau-
racdoeaformacomosoubeadaptar-seaos temposmais dificeis,
nomeadamente durante a pandemia, quando muitos negécios
seviramforcadosafechar portas. Assumindoaliderancadapas-
telariacomapenas 34 anos, Jorge Magalhaes soube, desde cedo,
equilibrar a tradicio da casa com umaabordagem viradaparao
futuro. A Flor de Grijo, ja entdo reconhecida pelo seu célebre pao
deld, ganhouumnovoimpulsocomasuagestao, quealiouores-
peitopelasreceitastradicionaisamodernizacidodosprocessose
daexperiénciadocliente. Aolongodaconversa, Jorge Magalhédes
fez questéo de destacar o seu orgulho em ser de Perosinho e em
manter o negécio numa freguesia que, apesar de mais afastada
dos centros urbanos, tem um enorme potencial. A Flor de Grijé
é hoje um exemplo de como a qualidade artesanal pode convi-
ver com a eficiéncia e alcance da distribui¢do moderna. O foco
continuo na escolha de ingredientes de exceléncia, o respeito
pelas receitas tradicionais e o cuidado no atendimento fazem
desta pastelariaumareferéncialocal —-nioapenas em Grijo, mas
em todo o concelho de Gaia. O pao deld, produto estrela dacasa,
continuaa conquistar novos publicos, mantendo o seulugar de
destaque em épocas festivas e em encomendas para todoopais.
Mas nem s6 de tradicdo vive a casa. Com uma equipa dedicada
e um espirito constante de melhoria, a Flor de Grijo tem aposta-
do também na diversificacio da oferta, com novos produtos e
experiéncias pensadas para publicos mais jovens, sem nunca
perder aidentidade. A participacio de Jorge Magalhdes nesta
rubrica reforca o propdsito central de Politicamente KOrrecto:
mostraroladohumano, empreendedor etransformadordequem
contribuidiariamente paraodesenvolvimentodo territério. His-
térias como ade Jorge inspiram e demonstram que, mesmonos
momentosmaisdesafiantes, é possivel crescer comcriatividade,
coragemecompromisso.Comumpénatradicioeoutronainova-
cao, Jorge MagalhdeseaFlor de Grijé representam omelhor que
Gaia tem para oferecer: resiliéncia, autenticidade e visio. Uma
férmula simples, mas com sabor a futuro.
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“Conversas Entre Mulheres” recebe

Beatriz Esmeriz: talento,
coragem e inspiracao aos 14 anos

Na mais recente edi¢ao da rubrica
“Conversas Entre Mulheres”, do jor-
nal TV Terras de Gaia, os holofotes
voltaram-se para uma voz jovem,
mas surpreendentemente firme e
inspiradora. Beatriz Esmeriz, com
apenasl14anos, foiaconvidadades-
ta conversa intimista que se tem
afirmado como um espaco de refle-
xa0, partilha e valorizacao do papel
damulher nasociedadeatual.
Comum curriculoqueimpressiona
pelaprecocidadeepelomérito, Bea-
trizé muitomaisdoque umajovem
promissora — ésimbolodedetermi-
nacao, talentoemultifacetadacapa-
cidade. VencedoradaBolsaRicardo
Quaresma, campea em CONCuUrsos
de leitura e atleta destacada em
competicdes desportivas, a jovem
deVilaNovadeGaiasurgecomoum
verdadeiro exemplode queaidade
nao define os limites da ambicio e
dosucesso.

A rubrica “Conversas Entre Mu-
lheres”, uma aposta do jornal TV

Terrasde Gaia, nasceudavontade
de dar palco a voz feminina, cele-
brando as conquistas, os desafios
e os percursos de mulheres com
impacto nas suas comunidades.
Nestaedicdo,apresencadeBeatriz
marcaummomentosingular, pois
mostraqueocontributofeminino
paraasociedadecomecamuitoan-
tes daidade adulta.

Num ambiente acolhedor e des-
contraido, mas profundamente
reflexivo,aconversafoiconduzida
com sensibilidade pela jornalista
responsavel pelarubrica, que sou-
be destacar as diferentes facetas
de uma adolescente com uma no-
tavel maturidade.

Beatriz Esmeriz partilhou as suas
experiéncias com uma clareza e
consciéncia raras para a suaidade.
A jovem falou sobre o momento
em que congquistou a Bolsa Ricardo
Quaresma, umadistincdoquereco-
nhece o mérito académico e o en-
volvimento comunitario de jovens

talentos. Abolsa, instituida pelo co-
nhecidofutebolistaportugués, tem
como objetivo apoiar jovens com
um percurso escolar de exceléncia
equedemonstram, desde cedo, po-
tencial parafazer a diferenca.

Para além do reconhecimento
académico, Beatriz destacou-se
também em concursos literarios,
vencendo diversos concursos de
leituraem ambiente escolar e mu-
nicipal. Numaeradigitalem queos
habitos de leitura estdo constan-
temente ameacados pelas distra-
¢Oes tecnologicas, Beatriz é prova
de que o amor pelos livros e pela
palavra continua vivo e pode ser
ferramentapoderosadeexpressao
e transformacéo.

O episddio com Beatriz Esmeriz es-
ta disponivel no canal YouTube da
TV Terras de Gaia e em podcast nas
plataformasdigitaishabituais.Uma
oportunidade para (re)descobrir a
histériadeumajovemqueinspira—
eprometecontinuarasurpreender.

Parque Bioldgico de Gaia
assinala Dia da Crianca com
workshops gratuitos

O Parque Bioldgico de Vila Nova
deGaiavaicelebraroDiadaCrian-
¢a, que se assinala a 1 de junho,
comduasatividadescriativasque
prometem aliar arte, natureza e
aprendizagem em familia. As ini-
ciativas sdo dinamizadas por Cris
Pegos, artista plastica e formado-
ra, reconhecidapeloseutrabalho
naintersecao entre arte natural e
processos manuais sustentaveis.
Durante a tarde do feriado, crian-
cas, jovens e respetivas familias
terdo a oportunidade de parti-
cipar em duas oficinas distintas,
ambas com inscri¢do obrigatoéria
e limite de 20 participantes por
sessao. A entrada no parque sera
gratuita para criancas e jovens
atéaos17anos, tornandooevento
aindamaisacessivel parafamilias
que procuram um dia diferente
e educativo em contacto com a
natureza. A primeira atividade,
o Workshop de Cianotipia Bota-

1 DEJUNHO &

Diada <
Crianca

BRIR

nica, tera lugar entre as 14h00 e
as 15h30. Nesta oficina, os parti-
cipantes vao aprender a técnica
da cianotipia, um processo foto-
grafico artesanal que utiliza sais
de ferro sensiveis a luz solar para
criar impressdes em tons de azul.
Usando flores e folhas recolhidas
doambiente, osparticipantesirdo
compor assuasimagenseassistir
aoprocessoderevelacdocomosol
como Unica fonte de exposicdo. A
atividade estimula a criatividade
eofereceumolhar poéticosobrea
botanica, despertando a curiosi-
dade cientifica e estética ao mes-
mo tempo. Logo apos, das 16h00
as 17h30, sera a vez do Workshop
de Tecelagem uma introducgao a
artedetecer.

Campanha Floresta Segura 2025 —
Ativacao da Rede de Vigilancia
e Detecao de Incéndios

A Guarda Nacional Republicana
(GNR), através do Servico de Pro-
tecdoda Natureza e do Ambiente
(SEPNA), no ambito da Rede de
VigilanciaeDeteciodeIncéndios,
queintegrao Sistemade Videovi-
gilancia Florestal e a Rede Nacio-
nal de Postos de Vigia da Campa-
nha Floresta Segura 2025, no dia
5demaio, procedeuaativacdode
80 Postos de Vigia (PV) da Rede
Primaria, os quais se encontram
guarnecidos por um total de 320
operadores.

Importa referir que, a estes jun-
tar-se-a0, a partir de 29 de junho,
mais 150 Postos de Vigia da Rede
Secundaria, que serao ativados e

guarnecidos por 600 operadores
adicionais. Noquerespeitaao Sis-
temadeVideovigilanciaFlorestal,
este é atualmente composto por
147 camarasde videovigilancia.
Relativamente as acdes de sen-
sibilizacdo, aGuarda Nacional
Republicanarealizou, atéaodia7
demaio, um total de 2 845 a¢des,
alcancando 55 150 pessoas, com
o objetivo de prevenir comporta-
mentos derisco, promover a ado-
cao de medidas de autoprotecao
e fomentar o uso responsavel do
fogo por parte das comunidades.
A relacéo familiar transparece a
cadaacorde, criando uma atmos-
feraespecial.
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Gaia e provincia vietnamita de Dong Nai
assinam memorando de cooperacao internacional

Curso de astronomia
em Gaia decorre durante
trés sabados de maio

Nosdias17,24 e31de maio, o Par-
que Bioldgico de Vila Nova de
GaiavaiabrirasportasdoseuOb-
servatorio Astrondmico paraum
curso deiniciacdo a astronomia,
destinadoao publicoemgeral. A
iniciativa decorre aos sabados e
insere-senaprogramacaoeduca-
tivadoparque, quetemcomoob-
jetivo aproximar a ciéncia da co-
munidadeedespertar ointeresse
pelo universo quenosrodeia.

O curso tem um custo de 30 eu-
ros e requer inscrigcao prévia,
dada a limitagcdo de vagas e o
carater pratico e personalizado
da formacéo. Dirigido a parti-
cipantes de todas as idades, o
curso propde uma abordagem
introdutoria, mas rigorosa, aos
principais conceitosdaastrono-
mia, desdeoreconhecimentodo
céunoturnoatéaobservacaode
corpos celestes com instrumen-
tos especializados. As ativida-
des decorrerdo nas instalacdes
do Observatorio Astrondomico
do Parque Bioldgico, um espago
equipado e pensado para ativi-
dadesdeeducacdocientifica. As

CURSO DE INICIACAO
A ASTRONOMIA

sessOes serdo orientadas por es-
pecialistas da area, garantindo
néo sé uma aprendizagem fun-
damentada, mas também uma
experiéncia envolvente. Esta
proposta educativa integra-se
na missao do Parque Bioldgico
de Gaia de promover a literacia
cientifica e ambiental, diversi-
ficando a sua oferta formativa e
envolvendo a populacdo em te-
maticas que cruzam natureza,
ciénciaecidadania.Pretende-se
desmistificar a astronomia, tor-
nando-a acessivel, compreensi-
vel e apaixonante para todos os
quequeiram comecar aexplorar
osmistérios do cosmos.

A astronomia, consideradauma
dasciénciasmais antigasdahu-
manidade, continua a fascinar
geracgdes e a inspirar curiosi-
dade sobre o lugar da Terra no
universo.

Na proxima segunda-feira, 12 de
maio, pelas 10h15, o Salao Nobre
dos Pagos do Concelho de Vila No-
vade Gaiasera palcodaassinatura
oficial do Memorando de Coopera-
¢ao entre o municipio portugués e
o Comité Popular da Provincia de
Déng Nai, da Repuiblica Socialista
do Vietname.

O ato institucional representa um
passo significativo no reforco das

relacOesinternacionais domunici-
pio de Gaia e visa estabelecer vin-
culos estratégicos com uma das
regidesemmaior crescimento eco-
nomicoesocialdosudesteasiatico.
O memorando agora celebrado
abrange varias areas de interesse
comum, entre as quais se desta-
cam a troca cultural, a promocao
doturismobilateral, ointercambio
economico e comercial, bem como

acdesdereabilitacdourbanaecon-
servacao do patrimonio historico.
Esta cooperacao pretende ser mu-
tuamente benéfica, promovendo
novas oportunidades de colabo-
racao entre entidades publicas e
privadas, abrindo portas para
projetos conjuntos e incentivando
amobilidade entre profissionais,
estudantes e agentes culturais de
ambos os territorios.

Dia do Fascinio das Plantas na Reserva Natural
Local do Estuario do Douro

No proximo dia 18 demaio, entre as
10h00eas16h30,aReserva Natural
LocaldoEstuariodo Douro, em Vila
Novade Gaia, sera palcodeumajor-
nada de descoberta botanica, com
acelebracaodo“DiadoFasciniodas
Plantas”. A atividade insere-se no
evento internacional “Fascination
of Plants Day”, promovido a nivel
mundial por institui¢des cientifi-
cas, botanicas e ambientais, com o
objetivodesensibilizar apopulacdo
paraaimportanciadasplantaseda
suaconservagao.

A acado, de participacao livre e
gratuita, destina-se a jovens e
adultos com mais de 12 anos, nao
sendonecessariainscri¢ao prévia.
Aberta a comunidade em geral, a
iniciativa pretende dar a conhe-
cer a diversidade vegetal exis-
tente na Reserva, com especial
enfoque nas espécies autoctones
associadas aos diferentes habita-
ts do Estudario do Douro, nomea-
damente zonas humidas, sapais,
dunas, matos e areas ribeirinhas.
Ao longo do dia, os participantes
terdo a oportunidade de explorar
a floralocal através de percursos
guiados, atividades interpretati-
vasemomentosdeobservacao di-

reta, num ambiente que convida
acontemplacdo da natureza e ao
contacto com os ecossistemas na-
turais. Atraveés desta experiéncia,
sera possivelcompreender melhor
o papel ecoldgico das plantas nos

ecossistemas costeiros e estuari-
nos, bem como a importancia da
sua preservacao face as ameacas
ambientais, como a invasao de
espécies exoticas, a pressao urba-
nisticaouasalteracdesclimaticas.
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Comemoracoes do
Dia Nacional do Mutualismo

O Dia Nacional do Mutualismo
2025 sera assinalado no proximo
dia 30 de maio, com um encontro
de elevado relevo institucional e
politico, que tera lugar no Hotel
Solverde, em Séo Félix da Mari-
nha, no concelho de Vila Nova de
Gaia. Sob o lema “Mutualismo no
coracdodaprevidénciadofuturo”,
ainiciativareunira personalidades
influentesdomundopolitico, eco-
nomico e social, refletindo sobreo
papel das mutualidades no siste-
madeproteciaosocialemPortugal.
Promovido pela Unido das Mu-
tualidades Portuguesas (UMP), o
eventovisadestacaraimportancia
histérica, atual e futura do movi-
mentomutualista, particularmen-
teno contexto dos desafios que se
colocam a sustentabilidade da Se-
gurancaSocial,aoenvelhecimento
da populacéo e a necessidade de
novos modelos de protecao social
colaborativa.

A sessdo contara com a presenca
de Marques Mendes, candidato as
eleicbespresidenciaisde2026, cuja

DIA NACIONAL DO MUTUALISMO

MUTUALISMO
NO CORACAO

DA PREVIDENCIA

DO FUTURO

intervencaodeveracentrar-senas
perspetivas politicas para o setor
solidario e na relevancia do mu-
tualismo no desenho de politicas
publicas de bem-estar. Também
marcaraopresenca ArmindoMon-
teiro, Presidente da Confederacédo
Empresarial de Portugal (CIP), e
Jorge Campino,

antigo Secretario de Estado da
Seguranca Social, que trara a
sua visao sobre os modelos de
previdéncia e a articulagao entre
Estado e terceiro setor. Entre os

Escola de Ginastica de Gaia
celebra uma década de existéncia

A Escola de Ginastica de Gaia (EGG)
assinala no proximo dia 25 de maio
uma década de existéncia com um
eventocomemorativoquepromete
reunir toda a sua comunidade edu-
cativa e desportiva. A celebracao
tera lugar na emblematica Quinta
da Torre Bella, entre as 15h00 e as
18h00, e pretende homenagear o
percurso da institui¢ao, reconhe-
cendo o trabalho desenvolvido ao
longodosultimos10anosdededica-
cdoaginasticaeaformaciointegral
dejovensatletas.

Ainiciativa é aberta a comunidade

escolar, atletas, familias, treina-
dores, ex-praticantes e amigos da
EGG, e sera um momento especial
de encontro, convivio e partilha de
memorias. A participacdono even-
torequerinscricioobrigatoria,aser
efetuadapresencialmentenasecre-
tariadaescola.

Aolongo da tarde, a programacao
incluird demonstra¢des de ginasti-
ca, momentos simbolicosde home-
nagemevariasatividadesludicase
interativas pensadas para todas as
idades. Sera ainda apresentado um
retrospecto audiovisual da historia

WS el
N

oradores confirmados, destaca-se
ainda Armindo Silva, economista
eespecialistaem politicassociais,
que participou na elaboragao do
Livro Verde da Sustentabilida-
de da Seguranca Social, e Sérgio
Monte, Secretario-Geral Adjunto
daUGT, quetraraaodebateapers-
petivadostrabalhadoressobreos
novos paradigmas de protecio e
solidariedade. Para além dos mo-
mentos dereflexdo o evento inte-
grard a cerimonia de entrega dos

Prémios Mutualismo 2025.

daescola, com imagens e testemu-
nhos que dao voz ao espirito de su-
peracao, disciplina e unido que tem
pautado o crescimento da EGG des-
deasuafundacao.

A celebracao dos 10 anos é tam-
bém uma oportunidade para
valorizar o papel que a Escola de
Ginastica de Gaia tem desempe-
nhado na promocéo do desporto
juvenil, na formacao de talentos e
na construcao de valores como o
esforco, o respeito e o espirito de
equipa. Comumaabordagem cen-
tradanaexceléncia técnica.

“Uma Conversa Sobre Abril —
Portugal Antes e Depois do 25
de Abril de 1974” na FNAC Gaia

A FNAC do GaiaShopping sera o
palco, no proximo dia 17 de maio,
as 17h00, da apresentacao do livro
“Uma ConversaSobre Abril - Portu-
gal AnteseDepoisdo25de Abrilde
1974”, da autoria de Graca Amigui-
nho.Estaobraliterariapretendeser
um testemunhointergeracionalso-
breosvaloresdaliberdadeedade-
mocracia, contadosatravésdeuma
conversa intima entreumaavoea
suanetasobreostemposqueante-
cederam e sucederam a Revolucao
dos Cravos.

A sessdo contara com a apresenta-
cdodaDr.2Isabel Maia, figurareco-
nhecida pelo seu trabalho na area
daeducacaoedapromocaodame-
moriahistérica.Oeventoseraainda
enriquecidocoma presencadeum
convidado especial: o Capitdo de
Abril Jodo Andrade da Silva, atual
presidente da Associacao Salguei-
roMaia, cuja participacdopromete
darum testemunho vivoeemotivo
sobreosacontecimentosdeabrilde
1974 e o papel dos militaresna con-
quista da liberdade em Portugal.

Com uma abordagem acessivel e
profundamente humana, o livro
“Uma Conversa Sobre Abril” convi-
daosleitoresdetodasasidadesare-
fletirem sobre o que foi a ditadura,
como seviviaantesdarevolucao, e
quais foramas conquistassociaise
politicas possibilitadas pelo 25 de
Abril. Ao adotar a estrutura de um
didlogo entre duas geragoes, a au-
tora proporciona uma ponte entre
opassadoeopresente, numregisto
pedagogico que desperta curiosi-
dade, empatia e espirito critico. A
sessao sera também marcada por
momentos deanimagaomusical, a
cargo de Laurinda Dias, que inter-
pretara temas simbolicos contri-
buindo para criar uma atmosfera
envolvente.




6 » MAIO'2025

TERRASDEGAIA

ATUALIDADE

Eduardo Vitor Rodrigues renuncia cargo e
Marina Mendes assume a presidéncia

O presidente da Camara Municipal
de VilaNovade Gaia, Eduardo Vitor
Rodrigues, anunciou esta manha,
durante uma conferéncia de im-
prensa no Saldo Nobre dos Pagos
do Concelho, que ira abandonar as
suasfuncdesemjunhodesteano. A
decisdosurgetrésdiasaposo Tribu-
nal Constitucionalter confirmadoa
perdademandato,nasequénciade
um processo judicial que se arrasta
ha varios meses. A comunicagao
oficial doautarca encerraassimum
ciclodemaisdeumadécadanalide-

rancadomunicipio, tendo Eduardo
Vitor Rodrigues exercido funcdes
desde2013.Duranteasuainterven-

Médica Sonia Bastos é nomeada
diretora clinica dos cuidados de saude
primarios da ULS Gaia/Espinho

A exercer funcdes numa Unidade
de Saude Familiar, a médica Sénia
BastosintegraagoraoConselhode
administracdodaUnidadeLocalde
Saude Gaia/Espinho (ULSGE) no
cargo de diretora clinica dos cui-
dados de saude primarios.

A sua designacao como vogal do
conselho de administracéo da UL-
SGE, presidido por Luis Filipe Fer-
reira da Cruz Matos, foi aprovada
pelo Conselho de Ministros a10 de
abril e publicada esta terca-feira
no didrio darepublica. Licenciada
pelaFaculdadedeMedicinadaUni-
versidade do Porto, Sénia Bastos é
meédica assistente graduada em

Medicina Geral e Familiar, desde
2017, docenteassistente convidada
daUnidadecurricular de Medicina
Clinicaldo Mestrado Integradode
MedicinadaUniversidade de Avei-
rodesdeoutubrode 2024 emédica
na USF Boa Nova, em Vila Nova de
Gaia, onde foicoordenadoradede-
zembrode 2012a2017.

Ficaapenasemfaltaanomeacdodo
vogalexecutivointermunicipal, da
responsabilidade dos municipios.
Além do presidente Luis Matos, a
administracdo da ULSGE conta,
nestemomento, com Ana Margari-
daFernandes, Belmiro Rocha, Inés
Castro, Clara Castro e Sonia Bastos.

¢ao, o ainda presidente destacou “a
honra de ter servido Vila Nova de
Gaia”, afirmando que deixa o cargo

GAIA ACOLHE
INICIATIVA «ACP KIDS»
PARA PROMOVER
SEGURANCA
RODOVIARIA JUNTO
DOS MAIS NOVOS

A Camara Municipal de Gaia, em
parceriacom o Automaével Club
de Portugal (ACP), vai dinamizar
ainiciativa «ACP Kids», um pro-
grama educativo e interativo de-
dicado a sensibilizagcdo paraase-
gurancgarodoviaria. Aacao, diri-
gidaa criangas do pré-escolar e
do1.°ciclo do ensino basico do
concelho, decorre entre os dias
6 e 9 de maio, no Pavilhao Muni-
cipal Professor Miranda de Car-
valho, e pretendeincutir com-
portamentos seguros de for-

ma ludica e pratica. Aolongo de
quatro dias, mais de 1100 crian-
casterao aoportunidade de per-
correr umcircuito pedagdgico
especialmente concebido para
simular situagdes do quotidiano
no transito. As sessoes, realizam-
-seentreas 9h30eas15h.

“de consciéncia tranquila’ e “com a
certeza de ter colocado sempre os
interesses da cidade e dos seus ci-
dadaosem primeirolugar”.

A decisao de deixar fun¢des em ju-
nhoestaalinhadacomavontadedo
autarca de permitir uma transicao
organizada e serena, assegurando
que o executivo municipal mante-
nha a estabilidade necessaria para
dar continuidade aos projetos em
curso. “O municipio é maior do que
qualquer nome. A responsabilida-
de que tenho para com os gaienses

obriga-meapreparar umasucessao
claraecoesa’, referiu.
Nessesentido, sera Marina Mendes,
atual vice-presidente da Camara
Municipal de Gaia, quem assumira
as funcées de presidente. Com lar-
ga experiéncia no executivo e um
papel ativo em areas estruturantes
como a educagao, acao social e cul-
tura, Marina Mendes é vista como
uma figura de continuidade dentro
do atual elenco camarario. A sua
ascensao a presidéncia permitira
manter amaioria politica.

Bombeiros Voluntarios
de Valadares apoiados
pela Destinos Prosperos

A 4.2 edicao da Rota do Pedrei-
ro, realizada no passado dia 6
de abril, em Canelas, revelou-se
mais do que uma simples cami-
nhadatematicapelaspaisagense
histoériaslocais. Organizada pela
associacao Destinos Prosperos,
a iniciativa juntou centenas de
participanteseresultounaanga-
riacdo de um donativo solidario
que sera entregue a corporagao
dos Bombeiros Voluntarios de
Valadares.

A entrega oficial do cheque esta
marcada para o proximodia3de
maio, as10h00, no quartelda
corporacao, num gesto simboli-
co que pretende homenagear o
trabalho incansavel, corajoso e
essencial dos bombeiros volun-
tariosnoapoioacomunidadelo-
cal. A iniciativa ndo s6 angariou
fundos, como também reforcou
a importancia da colaboracao
entre associagdes civicas e ins-
titui¢des de protecao e socorro.
Segundo a associa¢io promoto-

ra,omontanteangariado —cujo
valor exatoseradivulgadonace-
rimonia de entrega — represen-
tamais do que uma ajuda finan-
ceira. E também uma forma de
reconhecimento e gratidao para
comaquelesque,deformavolun-
taria, se dedicam diariamente a
proteger vidas, bens e patrimo-
nio. Apresencgaecolaboracdodos
Bombeiros Voluntarios de Vala-
dares durante a Rota do Pedreiro
foi determinante para o sucesso
doevento, garantindo condicdes
de seguranca aos participantes
aolongodopercurso. Asuaatua-
cao discreta, mas fundamental,
mereceu elogios generalizados
por parte da organizacao e dos
caminhantes.
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SITIO inaugura
“casa do gaming” em
Vila Nova de Gaia

A SITIO, marca portuguesa dedica-
da a oferta de espacos de trabalho
flexiveis, estaaexpandirasuaatua-
caoparaouniverso dos videojogos.
Atravésdeumaparceriacoma Asso-
ciacdodeProdutoresde Videojogos
Portugueses (APVP), aempresa da
um passo estratégicono sentidode
fortalecer o ecossistema de desen-
volvimentode videojogosnaregido
do Grande Porto.

Aapostatemcomopontodepartida
0SITIOde VilaNovade Gaia, espaco
inaugurado no verao de 2024, que
passa agora a incluir no seu por-
tefolio de atuacdo uma vertente
especificamente dedicada ao setor
dogaming. Através destacolabora-
cao com a APVP, a SITIO pretende
acolher estudios independentes,
developers, criadoreseprofissionais

ligados a industria dos videojogos,
promovendo um ambiente fértil a
inovacao, colaboragaoecrescimen-
to sustentavel. O setor dos videojo-
gos em Portugal tem vindo aregis-
tar um crescimento sustentado,
masaindafortementecentralizado
nazonadaGrandeLisboa.ParaaSi-
TIOeparaa APVP, esteéomomento
certoparaapostarnadescentraliza-
caodaindustria, criandocondices
que permitam fixar talento e atrair
investimento paraonorte do pais.

Mulher ferida apds ser arrastada
pelo metro em Gaia

Uma mulher de 50 anos ficou feri-
da na manha desta segunda-feira,
apos ter sidoarrastada por uma car-
ruagem do Metro do Porto na Esta-
¢aoD. JoaoIl, em Vila Nova de Gaia.
O incidente ocorreu por volta das
10h30, quando, segundo informa-
coes apuradas no local, a vitima fi-
coucomuma dasmaos presa numa
portadacomposicio, sendoarrasta-
daporcercadedoismetrosatéquea
situacdofoicontrolada. Amulher so-
freu ferimentos considerados ligei-
ros, com escoriagoes nos joelhos e
nacabeca, efoiassistidanolocal por
elementos dos Sapadores Bombei-
rosde Gaia e por uma equipada Via-
turaMeédicade EmergénciaeReani-
macao (VMER)do INEM. O alerta foi
rapidamentecomunicadoasautori-
dades, tendo sido mobilizados para
olocal 12 operacionais e quatro via-

turasdeemergéncia, queprestaram
osprimeiros socorroseprocederam
ao transporte da vitima para uma
unidade hospitalar daregido, onde
se encontra sob vigilancia, embora
fora de perigo. O incidente causou
momentosdealarmeetensaoentre
os passageiros e utentes da estacao,
muitos dos quais testemunharam a
situacdo. Segundo relatos de teste-
munhas, a mulher estaria a tentar
entrar ou sair da carruagem no mo-
mentoemqueasportassefecharam,
prendendo-lheaméaoeprovocando
oarrastamento parcial do corpo ao
longo da plataforma. Apesar do sis-
temadesegurancaquenormalmen-
teimpede o arranque da composi-
caoquandoumaobstrucaoédeteta-
da,nestecasoomecanismonaotera
reagidoatempo, permitindoomovi-
mentodacarruagem comavitima.

18° FESTIVAL DA
CEREJA NO PARQUE
DAS CORGAS

0O Parque das Corgas, em Seixeze-
lo, voltaaser o epicentro da celebra-
caodatradicao e dossaboresdater-
racomarealizacao da18.2edicao do
Festival da Cereja, entre os dias 22
e25 demaio. Promovido pelaJunta
de Freguesia de Pedroso e Seixeze-
lo, 0 evento promete quatro dias de
animacao, cultura popular e muita
cereja,comentradalivre paratodaa
comunidade.

Comum programadiversificado
que uneagastronomia, o folclore, a
musica popular e atividades despor-
tivas, o Festival da Cereja continua
aafirmar-se como umdos eventos
mais emblematicos do calendario lo-
cal, atraindo familias, moradores e
visitantes de toda aregiao. O festi-
valarrancaa22 de maio (quarta-fei-
ra) comaaberturaoficial dorecinto
as19h00. O primeiro dia sera mar-
cado por um ambiente de convivio
ereencontro, comdestaque paraa
apresentacao de instrumentos mu-
sicais pelos alunos da Academia Sé-
nior, um momento que aliainclusao,
aprendizagem e expressao artistica
intergeracional.

Anoite culmina comum tradicional
festival de folclore, agendado para
as 21h30, onde grupos locais e convi-
dados trazemacenaas dangas, tra-
jesesonoridades que caracterizam
ofreguesia.

patrimoénio imaterial daregiao. A
quinta-feira, 23 de maio, sera mar-
cada pela presencadamusica coral
epor concertos ao vivo. A tarde co-
megcacomaatuacao do Grupo Co-
ral da Academia Sénior, numregisto
intimista e emocional. Mais tarde, a
animacgado sobe detomcomaatua-
caodabandaOn Stage, seguidado
concerto daartista Tanya, que sobe
ao palco pelas 22h00, trazendo uma
fusao deritmos pop e contempo-
raneos que promete por o publico
acantar edancar. Odia25,éumdos
dias animados do festival, comum
programa que se estende até ao fi-
nal danoite.

o CAIA
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Academia de Parentalidade Ubuntu
conclui ciclo de 12 meses
com sessao de reflexao final

Decorreunamanha deste sdbado
asessao de encerramento da Aca-
demia de Parentalidade Ubuntu,
iniciativa promovida pelo IPAV -
InstitutoPadre Anténio Vieira,em
estreita parceria com a FEDAPA-
GAIA -Federacaodas Associagoes
de Pais do Concelho de Vila Nova
deGaia.Esteencontrofinalassina-
lou a conclusao de um ciclo de 12
meses de trabalho continuo com
maes, paiseencarregadosdeedu-
cacio, numpercursode formacdo
humana e relacional marcado pe-
lapartilha, empatiaecrescimento
coletivo. A sessdo decorreu num
ambiente intimista e inspirador,
reunindo formadores, represen-
tantes das entidades parceiras e,
sobretudo, os participantes do
programa — homens e mulheres
que aceitaram o desafio de refle-
tir sobre os seus papéis parentais
e de construir, em conjunto, uma

nova visio sobre o que significa
educar, cuidar e estar presente na
vida dos filhos. O momento foi es-
sencialmente dedicado a partilha
de experiéncias, aprendizagens e
desafiosvividosaolongodaacade-
mia, sendo varias as intervengoes
emocionadasdeparticipantesque
manifestaram néo s6 a sua grati-
daopelopercursofeito,comotam-
bém o desejo de continuidade do
projetonofuturo. Aspalavrasmais
repetidas foram “transformador”,
“acolhimento”, “cumplicidade” e
“descoberta”. Para muitos, esta foi
a primeira vez que sentiram um
espacoverdadeiramenteseguroe
livredejulgamentoondepuderam
pensar efalarsobreparentalidade
deformaprofunda.Oencerramen-
to formal do ciclo formativo foi
também um espaco para celebrar
oempenho,acoragemeaentrega
decadaumdos participantes.

Sapadores Bombeiros de Gaia
comemoram 186.° aniversario

Namanhé desta segunda-feira, 5
demaio, o Batalhdo de Sapadores
Bombeiros de Vila Nova de Gaia
assinalou o seu 186.° aniversario,
numacerimoniasimbolicaecarre-
gadadesignificadoquetevelugar
no quartel da corporacao. A ses-
sa0,queseiniciouas11h00,contou
com a presenca do presidente da
Camara Municipal de Vila Nova
deGaia, Eduardo Vitor Rodrigues,
bemcomodeoutrasentidadesci-
visemilitares. O eventomarcou o
DiadaUnidade, umadata emble-
maticaquecelebraafundacdode
uma das mais antigas e prestigia-
dascorporagdesdopais. Aolongo
de quase dois séculos de historia,
os Sapadores de Gaia tém desem-
penhado um papel essencial na
protecao de pessoas, bens e pa-
trimoénio, mantendo umarelacao

de proximidade e confianca com
acomunidade que servem. Com
186 anosdeexisténcia, oBatalhao
de Sapadores Bombeiros de Vila
Novade Gaia é umainstituicaode
referénciaanivelnacional, distin-
guindo-se pela sua competéncia
operacional, rigor técnico e capa-
cidade deresposta em multiplos
cenariosdeemergéncia. Desdeos
incéndios urbanos aos acidentes
rodoviarios, das cheias aos resga-
tes em altura, a corporacao tem
estadonalinha da frente, sempre
pronta a intervir com eficacia e
humanidade. O presidente da
autarquia dirigiu palavras dere-
conhecimento pelo trabalho dos
homens emulheres. O municipio
deVilaNovadeGaiatemreforcado
aapostanavalorizacdodascondi-
coesdetrabalho.
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Presidente da Aguas de Gaia
suspenso de funcoes

por suspeitas de corrupcao

e viciacao de contratos publicos

O presidente do Conselho de Ad-
ministracdo da empresa munici-
pal Aguas de Gaia, Miguel Lemos
Rodrigues, foisuspensode funcoes
por decisao judicial, no d&mbito de
um inquéritocrime que investiga
suspeitas de corrupcao, participa-
cdoecondmicaemnegocioetrafico
deinfluéncias. Amedidadecoacao
foiaplicadapelo JuizodeInstrucio
Criminal do Porto no passado més
de marco, mas so recentemente o
presidenteda Camarade VilaNova
de Gaia, Eduardo Vitor Rodrigues,
foi oficialmente notificado da sua
obrigatoriedade.

Miguel Lemos é suspeito de ter
utilizado o cargo que ocupa para
favorecer interesses proprios e de
terceiros, recorrendo, alegada-
mente, a esquemas como ajustes
diretos, fracionamento de concur-
sos publicos efalsas simulac¢des de
concorréncia. Em causa estao con-
tratoscelebradoscomempresasde

comunicacaoeimagem,setoronde
se concentram muitas das suspei-
tas do Ministério Publico.

Além da suspensao, o responsavel
esta ainda sujeito a proibicao de
contactar com cinco individuos
relacionados com o caso e ao paga-
mento de uma caucdo no valor de
10 mil euros. A investigacgao, que
decorresobsegredodejusticades-
de2019,apontaparaindiciosfortes
de que olider da empresa publica,
detida a 100% pelo Municipio de
Vila Nova de Gaia, tera agido em
conluio com empresarios parama-
nipular processos de contratacao
publica em beneficio proprio e de
aliados.Estenovoepisodiojunta-se
aoclimadeinstabilidadevividona
autarquiade VilaNovade Gaia, de-
poisdoanunciorecentedasaidado
presidentedaCamara, Eduardo Vi-
tor Rodrigues, previstaparajunho,
na sequéncia de uma condenacao
judicial a perda de mandato.

Clube Spiridon de Gaia
marca a sua presenca
no Vitalis Kids Challenge

O passado dia 13 de abril foi mar-
cado por mais uma grande de-
monstracédo de talento, esforco
e espirito desportivo por parte
do Clube Spiridon de Gaia, que
se fez representar no Vitalis Kids
Challenge com uma comitiva de
jovens atletas determinada a dar
o seu melhor em pista. O evento,
quedecorreuemambientedefes-
ta e competicio saudavel, reuniu
centenas de criancas e jovens em
diferentes escaldes etarios, pro-
movendo o gosto pelo atletismo
eaformacao desportiva desde as
idadesmais precoces.

O clube gaiense conquistou
podiosimportantesanivelindivi-
dualecoletivo, afirmando-seuma
vez mais como umareferénciana

Vitalis

8Y @& HYUNDAI

formacaodejovensatletasnocon-
celhode Vila Nova de Gaia.

Esta semana, ja uma tradi¢cdo no
calendario da escola, tem como
Entreasprestacéesmaisnotaveis
dajornada, destaca-se odesempe-
nhode Augusto Gongalves, quese
sagrou vice-campedo no escaléao
de Infantis Masculinos, eviden-
ciandoconsisténciaematuridade
competitiva ao longo da prova.

Picnic do Dia da Mae
adiado devido ao mau tempo

A Camara Municipal de Vila Nova
de Gaia informou que o Picnic do
Dia da Mae, inicialmente agenda-
do para o proximo domingo, 4 de
maio, no Parque da Lavandeira,
seraadiado devido as previsoes at-
mosféricas adversas que apontam
para instabilidade no estado do
tempo durante o fim de semana. A
decisdodeadiaroeventoprende-se
comrazdesdeseguranca, conforto
e bem-estar dos participantes, no-
meadamente das familias que se
preparavam paradesfrutardeuma

tarde ao ar livre, com atividades
programadaspara todasasidades.
Aautarquiagarantequeainiciativa
naoseracancelada, estandojaaser
estudada umanova data, que sera
divulgadaoportunamenteatravés
dos canais oficiais domunicipio.

O Picnic do Dia da Méae é uma ini-
ciativa que se tem afirmado, ano
apos ano, como um momento de
convivio e celebracdo em tornoda
figura materna, num dos espacos
verdes maisemblematicos do con-
celho. A edicdodeste ano prometia

A sua prestacao foi amplamente
elogiada por treinadores e cole-
gas, sendo apontada como
umexemplodefocoeevolucio.Ja
navertentefeminina, JuliaGomes
conquistouummeritorio4.°lugar
no escalao de Benjamins A Femi-
ninos, ficando muito préoxima do
podio. Ajovematletademonstrou
umespiritocompetitivonotavele
uma entrega que promete frutos
em provas futuras, confirmando
o potencial que tem vindo a ser
trabalhadonas sessdesregulares
de treino do clube. O trabalho de
equipafoiigualmenterecompen-
sado com resultados expressivos
nos rankings coletivos. O Clube
Spiridon de Gaiafoivice-campeéo
em duas categorias por equipas.

uma tarde recheada de atividades
Iudicas, oficinas criativas, momen-
tosmusicais, areasdepiqueniquee
experiéncias sensoriais, pensadas
para proporcionar as familias uma
vivéncia descontraida e afetuosa.
A escolha do Parque da Lavandei-
ra como cenario para o evento visa
promover, também, o contacto
com anatureza e a valorizacéo dos
espacos publicos enquanto locais
deencontroebem-estarcomunita-
rio.Noentanto,aprevisdiodechuva
eventoforte paraodia4demaio.

PORQUE HAMOMENTOS INESQUECIVEIS...
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Armazeém agricola sandinense em chamas

Um incéndio urbano deflagrou du-
ranteatarde desta quarta-feira, dia
8 de maio, num armazém agricola
localizadonaRua Arlindode Sousa,
na freguesia de Sandim, no conce-
lhodeVilaNovade Gaia.Oalertafoi
dadoas14h44, mobilizandodeime-
diatomeiosdos Sapadores Bombei-
ros de Gaia e da Associacdo Huma-
nitaria dos Bombeiros Voluntarios
deCrestuma, alémdeelementosda
Policia Municipal, que estiveram
no local a assegurar o controlo da
situacéo e a segurancga da area en-
volvente.

Segundo informacdes recolhidas
junto das autoridades e dos opera-

Escola Basica do Olival
inaugura Laboratorio de Educacao Digital

AEscolaBasicadoOlival, perten-
cente ao Agrupamento de Esco-
las Diogo de Macedo, vaiinaugu-
rar no proximo dia 20 de maio,
pelas 10h05, o seu mais recente
projeto pedagogico: o Labora-
torio de Educacéao Digital (LED).
O novo espago surge como uma
respostaconcretaaosdesafiosdo
ensinonaeradigital, oferecendo
aos alunos e professores condi-
coesdetrabalhoeaprendizagem
orientadas parao futuro.

OLED serd um centro deinovagao
educativa, com equipamentos
e materiais dedicados ao desen-
volvimento de competéncias di-
gitais em areas como programa-
cao, robdtica, tecnologias STEM
(ciéncia, tecnologia, engenhariae
matematica), bem comonasartes
multimédia. A inauguragao mar-
cara simbolicamente o inicio de
uma nova fase na vida escolar da
EB do Olival, ao colocar os meios
tecnoldgicos ao servico de prati-
cas pedagdgicas mais interativas,
criativas ealinhadas com o século
XXI.Esteespacgoestapensadopara

N
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funcionar como um ambiente de
aprendizagem onde os conteu-
dos curriculares se cruzam com
as ferramentas digitais, promo-
vendo o trabalho colaborativo, o
pensamento critico e a literacia

il EEEEES

tecnologica dos alunos. Desde a
construcao de pequenos projetos
com robds programaveis, a cria-
cao de conteudos audiovisuais ou
aodesenvolvimentodeaplica¢des
basicas.

cionaisnoterreno,aschamasforam
rapidamente dominadas, nao ha-
vendo registo de feridos. As 15h20,
o incéndio encontrava-se extinto,
com os bombeiros a procederem
aos trabalhos derescaldo e ventila-
cdodaestruturaafetada, paraevitar
possiveis reacendimentos. O fogo
deflagrounum espacoutilizadopa-
ra armazenamento agricola, onde,
de acordo com fontes locais, esta-
riamguardadosmateriaisdiversos,
alfaiaseprodutosagricolas. Apesar
do potencial risco de propagacao a
construcdes adjacentes ou vegeta-
cao proxima, arapidaintervencao
das equipas de socorro evitou con-

sequéncias mais graves, limitando
os danos a area diretamente afeta-
da.Nototal, forammobilizadospara
olocal varios operacionais e viatu-
rasdecombateaincéndiosurbanos,
numa operacao articulada entre os
SapadoresdeGaiaeosBombeirosde
Crestuma, reforcada pela presenca
daPolicia Municipal, que procedeu
ao corte preventivo da circulacao
rodoviarianaRuaArlindodeSousa,
paragarantircondi¢céesdeseguran-
caefacilitaramanobradosmeiosde
socorro. Nao foi necessario evacuar
residéncias ou edificios vizinhos,
tendo a situacéo sido gerida com
tranquilidade.

SUMMIT 3.0: Inteligéncia Artificial
e Empregabilidade em destaque
no Centro de Formacao de Gaia

Entreosdias13e15demaiode2025,
o Centro de Emprego e Formacéao
Profissional de VilaNovade Gaiase-
rapalcodaSUMMIT 3.0 -Inovacao,
Tecnologiae Empregabilidade, um
evento que aposta na inteligéncia
artificial como tema central, pro-
movendo odialogosobreoseuim-
pactodiretonopresenteefuturodo
mercado de trabalho.

A iniciativa, que nasceu em 2020
e que teve a sua primeira edicao
transmitida na RTP, tem vindo a
consolidar-se como uma platafor-
ma de referéncia nacional no cru-
zamentoentre formacéao, inovacao
eempregabilidade, apostandoeste
ano numa programacao hibrida e
aindamais especializada.

O Servico de Formacéao de Vila No-
va de Gaia abrira portas a todos os
interessados com um programa
diversificado que alia formacéo,
recrutamento e desenvolvimento
de competéncias profissionais.
Durante o dia sera possivel visitar
a Mostra Formativa e de Empre-
gabilidade, espaco de contacto

diretoentreformandos, empresas,

instituicbesdeensinoecentrosde
formacao. Uma das grandes novi-
dades desta edicao é arealizacao
de sessOes de speed recruitment,
com foco em areas estratégicas
como as Tecnologias da Informa-
¢ao e o setor do Turismo & Hotela-
ria — dois setores que tém vindo
acrescer e areinventar-se atraveés
datecnologia.
Aindanomesmodia, os participan-
testerdoaoportunidadedepartici-
par em workshops tematicos dedi-
cadosaFotografia Profissional para
CV e a otimizacao do Perfil Profis-
sional no LinkedIn, ferramentas
fundamentais para quem deseja
destacar-senummercadocadavez
mais competitivo.
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We Exist qualifica-se para
o Mundial de Hip Hop apods
destaque na Povoa de Varzim

O grupo We Exist, de VilaNova
de Gaia, esta prestes a levar o
seu talento além-fronteiras,
apos conquistar a oportuni-
dade de representar Portugal
no Campeonato Mundial de
Hip Hop. A consagracgéao che-
gou com o 2.° lugar na divisao
Adulto e 0 4.°lugar na divisao
Megacrew, alcancadosno pres-
tigiado Hip Hop International
Portugal 2025, que decorreu
entre 1 e 4 de maio, na Povoa
de Varzim.

A competicao reuniu um nu-
mero histérico de participan-
tes, afirmando-secomoamaior
edicdodesempreemterritério
nacional. Com 210 crews emais
de 2700 dancarinos inscritos,
oevento transformouacidade
anfitrid num verdadeiro palco
daculturaurbana, com perfor-
mances vibrantes, coreogra-
fiasdealtonivel eumaenergia
contagiante, tipica do espirito
hip hop. Organizado pela Hip
Hop International Portugal, o
evento é o unico no pais que
qualifica equipas para o Cam-
peonatoMundialdamodalida-
de, queserealizaranos Estados
Unidos, e que retine os melho-
res grupos de todoomundo. A

classificacdoobtidapelogrupo
gaiense coloca-o agora entre a
elitedadancaurbananacional,
reconhecido nio sé pelo nivel
técnico como também pela
criatividade e coesdo demons-
tradas em palco. A conquista
da crew We Exist representa o
culminar de anos de trabalho,
dedicacidoepaixdopeladanca.
Sediado em Vila Nova de Gaia,
o grupo tem vindo a consoli-
dar-se como uma referéncia
local no universo das dancas
urbanas, com uma identidade
propriaeumaabordagem que
cruzatécnicaapurada, narrati-
va coreografica e forte expres-
saoartistica. Estaparticipagcao
nomundial é, para os seus ele-
mentos, arealizacdo de um so-
nho coletivo e o inicio de uma
nova etapa no seu percurso
artistico. O HHI Portugal 2025
ofereceu um vasto programa
paralelo.

TERRASDEGAIA

REDE DE BIBLIOTECAS
PUBLICAS DA

AMP CELEBRAM

1° ANIVERSARIO

COM “LEITURAS
METROPOLITANAS”

A Rede Metropolitana de Biblio-
tecas Publicas da Area Metro-
politana do Porto celebrano
proximo dia13 de maio o seu
primeiro ano de atividade com
arealizacao dainiciativa “Leitu-
ras Metropolitanas”, um even-
to literario que visa assinalar
acooperacao e ointercambio
cultural entre as bibliotecas dos
17 municipios que integram a
regiao.

A programacao, pensada para
publicos de todas as idades, de-
correra ao longo de todo o dia,
e propde uma verdadeira esta-
feta literaria intermunicipal, on-
de cadabiblioteca se deslocaa
outra, promovendo momentos
deleitura, animagao e partilha.
O objetivo é ndo so celebrar a
leitura enquanto ato coletivo e
intergeracional, mas também
reforgar os lagos entre institui-
cOes e destacar o papel funda-
mental das bibliotecas publicas
no acesso a cultura e ao conhe-
cimento. A Biblioteca de Gaia,
um dos polos mais ativos dare-
de, ird deslocar-se a Bibliote-

ca Municipal de Espinho com

o projeto “Poesia (Con) Vida -

Sessao de Leituras Partilhadas”.

nalmas na mac

“3 Palmas na Mao”

leva Jorge Palma
e filhos ao Auditorio
Municipal de Gaia

O AuditérioMunicipal de VilaNova
de Gaia sera o cenario de um mo-
mentomusicaltinicoecarregadode
simbolismo: na préxima sessiono-
turna, pelas 21h30, sobe ao palco o
espetaculo“3PalmasnaMao”, prota-
gonizadopor Jorge, VicenteeFran-
cisco Palma. Um concerto que é,
acimadetudo,umreencontroentre
paiefilhosatravésdamusica,numa
partilha geracional comraizes pro-
fundas e afetos visiveis. Inspirado
na canc¢do homonima presente no
albummaisrecentedeJorgePalma,
intitulado VIDA, oespetaculo“3Pal-

masna Mao” propde um mergulho
nouniversoemocionalecriativode
uma familia com a musicano ADN.
A cancdo que danome ao concerto
foi, alias, composta como um ges-
to de unido entre Jorge Palma e os
seusdois filhos —umabraco trans-
formado em melodia, que agora
chega aos palcos como celebracéo
dolegadomusical que os une. Mais
do que um alinhamento de temas,
oconcertorepresentaumencontro
intimoecumplice,ondeaharmonia
entre as vozes e os instrumentos se
cruzacom histériasdevida.

Coléegio de Nossa Senhora da Bonanca promove Mercado Solidario em nome de Rui Mario

Foiumdiadiferente, emotivoecheio
depropositono Colégiode Nossa Se-
nhoradaBonanca, em Vila Novade
Gaia. Toda a comunidade educativa
uniu-se para participar no Mercado
Solidario — "TODOS, pelo nosso Rui
Mério", uma iniciativa que reforcou
osvaloresdaempatia, daentreajuda
e do compromisso com o outro. Sob
o mote do projeto do 2.° ciclo “Im-
plica-T!", a solidariedade saiu a rua
—oumelhor, para os patios do colé-

gio — vestida de cor, musica e gestos
que ficaram gravados no coracgio.
Organizado pela Equipa Educativa
do 2.°Ciclo, o evento foi mais do que
umasimplesfeira. Foiumverdadeiro
movimentocomunitarioquejuntou
alunos, professores, familias, auxilia-
res e amigos, todos com um objetivo
comum: apoiar Rui Mario, membro
da comunidade educativa que atra-
vessa um momento delicado e que
tem merecido o carinhoeoapoiode

todosaolongodo tempo. O Mercado
contou com bancas solidarias, jo-
gos tradicionais, animacao musical,
atuacgoes espontaneas de alunos e
professores, vendadedoces, bebidas,
objetos criativos e até momentos de
danca edramatizacéo. Entre garga-
Ihadas e abragos, o espirito de unido
foi constante, espelhando a esséncia
do colégio: formar com valores e vi-
ver com proposito. Ao som de vozes
jovens e entusiasmadas, a tarde foi

ganhando formanum ambiente de
partilha e generosidade. Através do
Projeto “Implica-T!", que ao longo do
ano letivo tem desafiado os alunos
aenvolverem-se em ac¢oes sociais e
comunitarias, este mercado surgiu
comorespostanatural a vontade de
transformarpreocupacidoemacio.A
iniciativa envolveu semanas de pre-
paracao, mobilizacéo derecursos e,
acima de tudo, o despertar da cons-
ciénciasocialdosmaisnovos.
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Auditorio Municipal de Gaia
acolhe “Concerto pela paz’'25”

Nanoitede24 demaio, pelas21h30,
oAuditérioMunicipalde VilaNova
de Gaia sera palcodeuma celebra-
cAoartisticacomumafortemensa-
gemdeunidoeesperanca. Trata-se
do“ConcertopelaPaz 25", umaini-
ciativa promovida pelo Conselho
PortuguésparaaPazeCooperacio
(CPPC), queunediferentesexpres-
sOes artisticas em tornodeumob-
jetivo comum: afirmar o desejo de
pazno mundo através da musica,
dadanc¢aedoespetaculo.

O evento, de entrada gratuita
(mediante a lotagcido da sala),
propde uma programacao mul-
ticultural que reune artistas e
gruposcomlinguagenseorigens
diversas, todos mobilizados por
um ideal partilhado — o da paz
como valor universal e condi-
cao essencial para o progresso
humano. Entre os participantes,
destaca-se a atuacao da ACMA
— Orquestra Ligeira, que trara

ACMA — ORQUESTRA LIGEIRA
TEATRO DE SOMBRAS
GRUPO DE DANGA E MUSICA ANDINA
BELIEVE DANCESCHOOL

INTICHASKI

CONCERTO PELA PAZ

24 Maio 2025 * 21H30 « AUDITORIO MUNICIPAL DE V.N. DE GAIA

ao palco sonoridades classicas
e contemporaneas num registo
acessivel e emotivo. A orquestra
promete proporcionar momen-
tosde grande envolvéncia musi-
cal, com interpretagdes que evo-
cam a tranquilidade, a empatia
e a harmonia entre os povos. A
acompanhar o programa musi-
cal,opublicopoderaassistiraum
espetaculode Teatrode Sombras,
uma forma ancestral de contar
histoérias que sera usada aquipa-
rarepresentar simbolicamenteo

percurso da humanidade em di-
recaoapaz.Comrecursoasilhue-
tas, luzes e narrativas visuais,
esta performance convida a re-
flexado e ao mergulho sensorial.
A multiculturalidade marcara
presenca com o Grupo de Danca
e Musica Andina, que levara até
Gaia as cores, os ritmos e os ins-
trumentos tipicos das regides
andinasda Ameéricado Sul. Asua
participacidoreforcaoespiritode
interculturalidadeepartilhaque
caracteriza o evento.

Associacao Cultural e Recreativa DesnorteArte
organiza manhi a pensar nas familias

No préximo sabado, dia 11 de
maio, as 10h00, a Associacao
Cultural e Recreativa Des-
norteArte promove o evento
“RODA VIDA’”, uma manha de
encontro, partilha e alegria es-
pecialmente pensada para fa-
miliascomcriancasapartirdos
3 anos. A atividade tera lugar
em local a anunciar pela orga-
nizacao,eseraconduzidapelas
dinamizadoras Teresa Primae
Diana Azevedo, reconhecidas
pelo seu trabalho na area da
expressao corporal, dancga e
intervencdocomunitaria.

Mais do que um evento pon-
tual, “Roda Vida" pretende ser
uma experiéncia sensorial e

IHERILY.
DURBA C FANL

TERESA PRIMA’

RUA DO MERCADO, 328
4410-390 ARCOZELD

[ GORPOE..|

DIANA AZEVEDO

BAILE FOLK |

LRID

afetiva onde o corpo se trans-
forma em veiculo de desco-
berta, ligacdoememoria. Com
uma programacao criativa
a manha sera composta por
duas atividades complemen-
tares: uma oficina de danca
criativa intitulada “O Corpo
E..”eumBaileFolk queresgata
dancas tradicionais de varias
culturas. A proposta da oficina
“0 CorpoE..” convida mitidos
e graudos a explorar o corpo,
omovimento e aimaginagao

VALORES |3 ELEMENTOS:

. |1 OFICINA - 148
A ‘2 oFicinas - 226
< " 'ELEMENTO EXTRA - 78

num ambiente descontraido
e sem julgamento. Através de
jogos, estimulos visuais, sono-
ros e sensoriais, Teresa Prima
orientard umasessao.

“Amar Camoes: Epopeia 2024-25"
— Colégio da Bonanca
homenageia Luis de Camoes
com noite de arte e cultura

O Colégio de Nossa Senhora da
Bonancga promoveu, no proximo
dia 16 de maio, pelas 21h,uma noi-
te especial de homenagem a Luis
Vaz de Camoes, no ambito do pro-
jeto DAC(Dominio de Autonomia
Curricular) do 3.° Ciclo. Intitulado
“Amar Camoes: Epopeia2024-25”,
o evento teve lugar nas instala-
¢bes do colégio e é abertoa toda a
comunidadeeducativa, incluindo
pais, alunos, professores e repre-
sentantes da comunicacgao social
local.Este projeto interdisciplinar
nasceu de uma oportunidade pe-
dagodgica e simbolica: os 500anos
do nascimento de Camodes, figura
incontornavel da literatura portu-
guesa, autor daepopeianacional Os
Lusiadas e simbolo da identidade
linguistica e cultural do pais.Assu-
mindoadatacomo pontode parti-
da, osalunosedocentesdo3.°Ciclo
desenvolveram,ao longo do ano

letivo, um percurso criativo que
cruza aleitura e estudo daobra ca-
monianacom expressao artistica,
literaria e performativa.Numeven-
toqueseantecipacomoum verda-
deiro espetaculo de celebragcio da
linguaedaarte, concebido e prota-
gonizado pelos préprios alunos. O
programadaapresentacaoincluiu-
poesia, musica, teatro, declamacao,
performancevisualemomentosde
reflexdo, tudoinspirado na vida e
obradeCamodeseadaptadoavisio
dosjovens criadores.

HAKUNA CANTATA: um
concerto para toda a familia na
Escola de Musica de Perosinho

Nos proximos dias 10 e 11 de maio,
a Escola de Musica de Perosinho
convida a comunidade a embarcar
numaviagemmusicalinesquecivel
com o concerto “Hakuna Cantata’,
uma interpretacdo unica e total-
mente em portugués do iconico
musicaldaDisney, “The Lion King".
O espetaculo tera lugar nas insta-
lacoes da propria escola e promete
encantar o publico com uma abor-
dagem criativa e emotiva a um dos
mais aclamados musicais da his-
toria recente. Desde os temas mais
conhecidos, como “O Ciclo da Vida”

ou“SereiRei”, até asmelodiasmenos
mediaticas, o concerto sera uma
celebracédo da musica, da juven-
tude e do talento local. O concerto
“Hakuna Cantata” é inteiramente
produzido pela Escola de Musica
de Perosinho, envolvendo alunos,
professores e musicos convidados
numaverdadeirademonstracaode
dedicacdo artistica e comunitaria.
O alinhamento musical serad inter-
pretado por alunos da escola, com
destaqueparaoacompanhamento
instrumental ao vivo que contara
com flauta transversal.
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Pacos do Concelho recebem Inés Soares Trio

A musica tomou conta dos Pagos
do Concelho de Vila Nova de Gaia
na tarde deste sabado, 3 de maio,
com um concerto envolvente pro-
tagonizado pelo Inés Soares Trio,
marcando o arranque do ciclo
“Concertos nos Pacos do Conce-
lho”. O evento, que teve inicio as
16h00, insere-se na programagao
culturalassociadaareabertura ofi-
cial do edificio municipal, recen-
temente reabilitado e devolvido
a cidade com nova vida e novas
funcodes.

Com uma atuacao intimista e de
fortecargaemocional, otriolidera-
doporInésSoares — artistaligada
aLigade Amigos do Centro Hospi-
talar de Gaia — encantou o publico

CONCELHO

I MAIO | TeHOO
INES SOARES TRIO

presente, proporcionando ummo-
mento de pausa, contemplacéo e
encontro com a musica em pleno
coracdodacidade. Aperformance,

Os sabados de maio sao “outra historia”

na Biblioteca de Gaia

Aimaginaciovoltaaganharforma
e cor na Biblioteca Publica Munici-
pal de Vila Nova de Gaia com o re-
gressodoprograma “Aossabadosé
outrahistérial”, umainiciativa pro-
movidapeloServicoEducativoque
convida criancas entre os 3e 0s 10
anosamergulharemnomundodos
livros e da criatividade.

Pensado para estimular o gosto
pelaleitura, odesenvolvimentoda
expressao emocional e o tempo de
qualidadeentreadultosecriancas,
o programa decorre em ambiente
acolhedor e participativo, combi-
nando a Hora do Conto com uma
atividade de expressao plastica
inspirada na histéria apresenta-
da. A entrada é gratuita, mediante
inscricdo prévia, e cada sessao é li-
mitadaal5criancas, sempreacom-
panhadas por um adulto.
JoaoPauloCorreia, atual Secretario
deEstadodo

Desporto e da Juventude, reforca
asua candidatura com figuras de
reconhecida credibilidade em di-
ferentes areas da sociedade civil,
com o objetivo de consolidar uma

"0 Amor que bate no Coragdo"
4 de Jane Chapman

0 QUE FAZER
(00 UM

26MAD | 1h

'0 que fazer com uma preocupagdo?"
de Tom Percival

base de apoio abrangente e repre-
sentativadoconcelho.“Eumahon-
raeumprivilégiopoder contar com
estastréspersonalidades, queacei-
taram este desafio com grande A
proxima sessao realiza-se jano dia
10 de maio, as 11h00, com o conto
“O Amor que bateno Coragao”’, da
autora Jane Chapman. A histdria
acompanha um terno episédio
entre o Pequeno Urso e a suamae,
depois de um acidente com uma
plantapreferida. Omedodeterper-
didooamor daméaedalugar auma
importantedescoberta:oamor ver-
dadeironao desaparece — ele vive
dentro de nos, a bater no coragao
desde que nascemos.

quepercorreutemasdesonoridade
classicaecontemporanea, foirece-
bida com entusiasmo pelos espec-
tadores, num ambiente marcado

“Concerto pela

pela proximidade entre artistas e
comunidade. A iniciativa “Concer-
tos nos Pagos do Concelho” surge
no contexto dareabertura do his-

Paz”

torico edificio da Camara Munici-
pal, cujareabilitacdoarquitetonica
e funcional devolveu a cidade um
dos seus marcos simbolicos mais
importantes. Com esta nova pro-
gramacao cultural, o municipio
de Gaia pretende transformar os
Pacos do Concelho num ponto de
encontro entre patrimonio, arte e
cidadania, dinamizando o centro
histdérico e promovendo a fruicdo
cultural em espacos de forte valor
identitario. Para além de valorizar
otalentolocalenacional, esteciclo
de concertos tem como objetivo
aproximar a populacdo da musica
edasartes performativas, ocupan-
dooespacgopublicocom propostas
artisticas acessiveis.

traz musica, danca e teatro ao AMG

O Auditorio Municipal de Vila

Novade Gaiaacolhe, no proximo
dia24 demaio, pelas21h30,0Con-
certo pela Paz, uma iniciativa do
Conselho Portugués paraaPaze
Cooperacao (CPPC) que promete

encher o palco de musica, danga

e simbolismo, numa celebracao
artistica da defesa dos valores
da paz e da solidariedade entre
ospovos. Com entradalivre, em-
bora sujeita a lotacao da sala, o
espetaculo é dirigido a maiores
de 6 anos e pretende mobilizar
o publico através de uma expe-

riénciaculturalricaeplural. Com

0 apoio da Camara Municipal de
Vila Novade GaiaedaFederacéo

das Coletividades de Vila Nova

de Gaia, este concerto insere-se
numa acao mais ampla de sensi-

bilizacao para a paz, promovida

peloCPPCanivelnacional, subli-
nhando o papel da cultura como
instrumento de aproximacao,
didlogoeresisténciacontratodas
asformasdeviolénciaeexclusio.

Oprogramado ConcertopelaPaz

reuneum conjuntodeexpressoes
artisticas de diferentes origens,
estilos e linguagens. A ACMA -
Orquestra Ligeira abrira a noite
comuma selecao de temas musi-
cais marcados por arranjos mo-
dernos e envolventes, convidan-
do o publico a mergulhar numa
atmosfera festiva e emotiva.

Seguir-se-a um numero de Tea-
trode Sombras, onde anarrativa
visual se alia a criatividade céni-
ca para transmitir mensagens
de reflexdo sobre o mundo con-

temporaneo e o papel de cada
individuo na construcéo da paz.
Adiversidade cultural tera conti-
nuidadecomaatuacaodogrupo
Intichaski, que trara ao palcorit-
mosedancas datradi¢cdoandina
sul-americana, num momento
de forte simbolismo identitario
edevalorizacdo dos povos origi-
narios.

O espetaculo encerrara com a
energia contagiante da Believe
DanceSchool, cuja performance
juntara diferentes estilos.
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Sport Canidelo recebe
campeao da Taca AF Porto

O Sport Clube de Canidelo pre-
para-se parareceber o Aparecida
Futebol Clubenopréximosabado,
11demaio, pelas16h00,noEstadio
ManoelMarques Gomes,emjogoa
contarparaapenultimajornadada
DivisdodeEliteda AFPorto. Apesar
de ter ja garantido a permanéncia
na ultima jornada, o conjunto
orientado por José Oliveira enca-
ra este encontro com seriedade,
sabendo que ainda ha contas a
acertar nesta reta final da época.
Com a manutencdo asseguradae
livre da pressao da descida — fei-
to que nenhuma outra equipa do
concelhodeVilaNovade Gaiacon-
seguiualcancarestatemporada —
o Canidelo entra em campo como
orgulho de representar o munici-
pio e a motivacao de terminar a
época com a melhor classificacdo
possivel. Do outro lado estara o
AparecidaFC, equipaque viveum
dosmomentosmaismarcantesda
sua historia recente. Os visitantes
chegama Canideloembaladospe-
la conquista da Taca da AF Porto,

troféu que levantaram no passa-
do fim de semana apds vencerem
o Nogueirense na final disputada
emMatosinhos.Estetituloconfere
aequipade Aparecidandosopres-
tigiocomoumnovoalentocompe-
titivo,mesmonumafaseavancada
da época. Apesar da euforia natu-
ral que envolve uma conquista, &
expectavel que o Aparecida entre
em campo focado em garantir um
bomresultado, mantendo oritmo
competitivoehonrandoasuapres-
tacdo nesta fase final da competi-
¢ao.Separamuitosapermanéncia
seriamotivosuficiente parabaixar
oritmo competitivo, nao é esse o
cenario no balneario do Canidelo.
Aformacaode José Oliveira ocupa
atualmenteoprimeirolugardase-
gunda fase com apenas dois pon-
tosdevantagemsobreoVilaMe3d, o

quesignificaque qualquer deslize
podera custar alideranca da série.
O técnicodestacou aindaaimpor-
tanciadejogaremcasa,diantedos
seus adeptos, sublinhando que o
apoiodopublicotemsidodecisivo
em varios momentos destaépoca,
marcadaporaltosebaixos, masco-
roadacomapermanénciagaranti-
da antesdo fim. A época do Sport
Canidelo foi tudo menos tranqui-
la. Com oscilagdes nos resultados
efases complicadas em termos de
classificacdo, a equipa conseguiu
dar a volta por cima nas ultimas
jornadas, garantindo os pontos
necessarios para se manter na Di-
visao de Elite. Essa conquista ga-
nha ainda mais relevancia tendo
em conta o contexto concelhio: foi
aunica equipa de Gaia a garantir
a permanéncianesta divisdo, um
feito que merece destaque e reco-
nhecimento. A direcdo do clube ja
enalteceu publicamente o traba-
lho da equipa técnica e o esforco
dosjogadores, destacando o espi-

ritodeuniéo.

Gaia Eco Rally disputa-se a 10 e 11 de maio
com aposta na mobilidade sustentavel

Nos dias 10 e 11 de maio, Vila Nova
de Gaia volta a ser palco de uma
competicéo onde a inovacgao tec-
noldgica, a consciéncia ambiental
eoespiritodesportivosecruzamna
estrada. Trata-se do Gaia Eco Rally,
segunda etapa do Campeonato de
Portugal de Novas Energias — Prio
2025, uma prova que promove nao
soaemocaododesportoautomovel
comotambémumacausaurgente:a
transicdoenergéticaeamobilidade
sustentavel.

Organizado com o apoio do muni-
cipioedaFederacdoPortuguesade

Automobilismo e Karting (FPAK), o
GaiaEcoRallyintegra-senumacom-
peticdonacionalquepercorrevarias
regides do pais e reune equipas em
veiculoselétricosouhibridos, desa-
fiando-os em percursos exigentes
do ponto de vista técnico e estraté-
gico —massempre emrespeitoab-
solutopelasregrasdetransitoepelo
ambiente. O objetivo principal do
GaiaEcoRallynaopassaapenaspelo
podio. Acompeticdo procura sensi-
bilizar opublicoeoscondutorespa-
ra a utilizacdo de fontes de energia
mais limpas e tecnologias amigas

doambiente, promovendoodebate
sobre o futuro da mobilidade. Com
foconaeficiénciaenaregularidade,
estamodalidade desportiva distin-
gue-sepor premiarnadoavelocidade

maxima, mas sim a capacidade de

cumprir etapas com precisao e oti-

mizacdo energética, evidenciando

aversatilidadeefiabilidade dos vei-
culoselétricosnumalogicadecom-

peticao consciente e sustentavel. A
zonaribeirinha do Cais de Gaiafoio

local escolhido para acolher os mo-
mentos do evento, garantindo visi-
bilidade e proximidade ao publico.

Clube Spiridon de Gaia
em destaque na Corrida
da Liberdade 2025 da Madalena

Nopassadodia25deabril, o ClubeSpi-
ridondeGaiavoltouamarcar presen-
caemmaisumainiciativadesportiva
derelevo, participandonatradicional
CorridadaLiberdade2025daMadale-
na,noconcelhode VilaNovade Gaia.
Aprova,organizadanoambitodasco-
memoragoesdo25deAbril, reuniude-
zenasdejovensatletas, promovendo
apraticadoatletismoehomenagean-
doosvaloresdaliberdade, cidadania
eparticipacdoativa.

Apesar de contar comumarepresen-
tacao reduzida nesta edicdo, o Spiri-
don evidenciou, mais uma vez, asua
qualidade competitiva e capacidade
formativa ao subir duplamente ao
podio no escaldo de Iniciados Mas-
culinos. Os dois atletas em competi-
¢ao — Augusto Gongalves e Daniel
Querales — protagonizaram uma
prova exemplar, terminando nas
duas primeiras posicoes do podio.
Augusto Gongalves destacou-se pela
sua consisténcia e controlo ao longo
detodaacorrida, conquistandoo1.°
lugar e afirmando-se como campedo
dacategoria.JaDaniel Querales, com
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CAMPEONATO PORTUGAL NOVAS ENERGIAS
— . ——

umritmoforteebemgerido,alcangou
um excelente 2.°lugar, assegurando
aoclubeumadobradinhademeérito.
Aperformancedosdoisjovensatletas
reflete ndo s6 o seu empenho indivi-
dual, mas também a qualidade do
trabalho técnico desenvolvido pelo
Clube Spiridon de Gaia, que tem vin-
do a consolidar a sua posi¢ao como
referéncia na formacao de atletas
jovens em Vila Nova de Gaia. A Corri-
dadaLiberdade éjauma tradiciono
concelho, integrando o calendario
das comemoracdes oficiais do 25 de
Abril. Mais do que uma competicao,
trata-se de um momento simbolico
deconvivio,cidadaniaecelebracaoda
liberdade atravésdodesporto. A pre-
senca do Spiridon, mesmo com uma
representacioreduzida, vemreforcar
0 seu compromisso com a formacao
integral dos atletas, aliando o desen-
volvimentofisicoaeducaciocivicae
social. Comum historial crescentede
podios e prestagdes consistentes em
diversas provas da regido, o Clube
Spiridon de Gaia continua a apostar
numaformacdosustentada.
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Colégio de Gaia recebe masterclass com o tema
“Arbitragem e Fair-Play”

Nopassadodia23deabril,oauditorio
do Colégio de Gaia foi palco de uma
sessao especial dedicadaao futebol,
aéticadesportiva e ao conhecimen-
todaarbitragem, numamasterclass
organizada pela Escola Municipal
de Futebol de Vila Nova de Gaia. O
convidado foi o ex-arbitro interna-
cional Artur Soares Dias, figura in-
contornaveldaarbitragemnacional
enaturaldoconcelho, quepartilhou
comjovensatletas, treinadoreseen-
carregadosdeeducacdodécadasde
experiéncia, historias de bastidores
ereflexdes sobre a importancia do
respeito e da conduta desportiva
nofutebol. O eventoreuniudezenas
de participantes e revelou-se um
momento de grande proximidade
e aprendizagem, onde 0s presentes

Final da Taca AF Porto: Golias da 32 divisao defronta Valadares Gaia

Esta tudo a postos para aquela que
promete ser afinal mais aguardada
dofutebolfemininodistrital:aTaca
da Associacao de Futebol do Porto
(AF Porto) Feminino 2025 sera dis-
putada este sabado, as 14h30, no
Estadio de Sdo Miguel, em Gondo-
mar, com transmissao em diretono
Porto Canal.

Deumlado,oFCPorto, semifinalista
daTacadePortugaleumadasequi-
pas em maior ascensao no panora-
ma do futebol feminino nacional.
Do outro, o Valadares Gaia, cam-
peadoinvictoda 3.2divisao nacional
e detentor de uma estrutura sélida
e experiente. Ambas as formacdes
chegam a esta final com campa-
nhas irrepreensiveis, prometendo
um duelo de elevada intensidade e
qualidade técnica.
Acaminhadaatéafinal foimarcada
pelo dominio absoluto de ambas
as equipas nas respetivas fases de
grupo.OFCPortoeoValadaresGaia

puderam fazer perguntas direta-
menteaoconvidadoeouvirdeforma
informal os desafios e conquistas de
quem esteve durante anos ao mais
altonivel do futebol internacional.
Com um curriculo invejavel, Artur

somaramquatrovitdriasemquatro
jogos, sem conceder pontos e com
numeros ofensivos impressionan-

Soares Dias foi arbitro internacional
daFIFA, esteve presenteem

competicdes de grande visibilida-
de como a Liga dos Campedes, o
Euro 2020 e a Liga das Nacodes, e é
amplamente reconhecido pelo seu

tes. Os dragdes, liderados por uma
geracao promissora, mostraram-se
demolidores no ataque, enquanto

profissionalismo e rigor. Ao longo
damasterclass, Soares Diasabordou
nao so6 os aspetos técnicos da arbi-
tragem, como também as pressdes
psicoldgicas, osmomentos marcan-
tesdasuacarreiraeanecessidadede

as'"canarias", orientadaspor Zé Nan-
do, foram eximias no equilibrio en-
tredefesaeeficacianoultimoterco.

tomar decisbes justas em contextos
deelevadaexigéncia.

"Ser arbitronao é apenas conhecer
asregras. E ter equilibrioemocional,
saber comunicar e manter a autori-
dadesemperder orespeitopelojogo
e pelos jogadores", afirmou o ex-ar-
bitro, sublinhandoaimportanciada
formacao continua e do trabalho de
equipa no universo da arbitragem.
Para além dos temas ligados a arbi-
tragem em si, a sessdo teve como
grande foco o conceito de fair-play
—umvalor cadavezmaiscentralna
formacao desportiva. Soares Dias
destacou o papel dos treinadores e
dos pais no reforco da ética no des-
porto, lembrando que o comporta-
mentoforadasquatrolinhasinfluen-
ciadiretamente.

Nosquartosdefinal, o Portoaplicou
uma goleada de 9-0 frente ao Var-
zim,aopassoqueo Valadaresbateu
o Roriz por 3-0. Jd nas meias-finais,
0s azuis e brancos voltaram arepe-
tir a receita, com um esclarecedor
6-0 diante do Romariz Lousada, ea
equipa de Gaiaimpobs-se ao Leixdes
comnovavitériapor 3-0,mantendo
abalizainviolada.
Esteconfrontocolocafrenteafrente
duasrealidadesdistintasdofutebol
feminino: o FC Porto, enquanto es-
trutura profissional em franca ex-
pansao, eoValadares Gaia, clubede
referénciaquehamuitosanosapos-
tadeformaconsistentenaformacéo
e valorizacédo do futebol feminino.
Apesar dadiferencadeescalio, am-
bas as equipas apresentam argu-
mentosdepesoparaerguer otroféu
einscrever oseunomenahistériada
competicao. O Porto apresenta um
conjuntojovem, velozecomum po-
der ofensivo assinalavel.
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CH Carvalhos a uma
vitoria do titulo e promocao

O Clube Hoquei dos Carvalhos esta
prestes a escrever mais uma pagina
marcante da sua histéria. Apés uma
vitdria expressiva frente ao Paredes
por4-2,napassadasexta-feira, aequi-
pa orientada por Ricardo Geitoeira
ficouaapenasum triunfode garantir
o titulo da Il Divisdo Nacional de Ho-
quei em Patins e, com ele, o regresso
ao principal escalao do héquei por-
tugués. A exibicado diante do Paredes
confirmou o excelente momento
de forma da formacéao carvalhense,
que tem vindo a manter um percurso
consistente ao longo da época, com
umaequipa coesa, equilibrada e com
grandematuridadecompetitiva.Ojo-
go,realizadoemPedroso,contoucom
forteapoiodosadeptosereveloumais
umavezaeficaciaofensivaeasolidez

defensiva de uma equipa determi-
nada emrecuperar o seulugar entre
os grandes do héqueinacional. O CH
Carvalhoslideraagoraisoladoazona
nortedallDivisao,estandoapenasde-
pendentedesiproprioparaassegurar
asubida.Ocenarioéclaro:umavitoria
naproximajornadaselaraaconquista
docampeonato,apromocaodiretaea
celebracdocomasuamassaassociati-
vadeumfeitohdmuitoambicionado.
Oproximodesafioestaagendadopara
odial7demaio, as17h30, nopavilhdo
da AA Espinho, atual sexto classifica-

dodaliga. Apesardaaparentediferen-
cadeposi¢Oesnatabela,adeslocacao
aEspinhonaoéencaradacomexcessi-
vaconfiancapeloplantellideradopor
Geitoeira. Aequipatécnicatemmanti-
doodiscurso de concentracdo totale
respeitopeloadversario, cientedeque
qualquer deslize nesta fase pode cus-
tarcaro.Naprimeiravolta,oCHCarva-
lhosja havialevado amelhor sobre o
Espinho, vencendoemcasapor4-1.No
entanto, as circunstancias sdo agora
distintas: o fator casa pode beneficiar
aformacao espinhense, que querera
certamente travar oimpetodolidere
terminar a época com uma boa pres-
tacao diante dos seus adeptos. Para
Ricardo Geitoeira, a chave do sucesso
estana“gestdoemocionaldogrupo’e
na“manutencaodaintensidade”.

Pedroso e Coimbrodes partilham lideranca da liga Masters

Aretafinalda AFPortoMastersHonra
promete emocdes ao mais alto nivel,
numa das edi¢ées mais equilibradas
eimprevisiveisdosultimosanos.Com
apenas duas jornadas por disputar, a
lutapelotitulomantém-se completa-
mente em aberto, com cinco equipas
separadas por apenas dois pontosno
topodaclassificacdo. Asformacdesde
Vila Nova de Gaia estao entre as prin-
cipais protagonistas desta disputa. O
Pedrosoe o Coimbrdeslideram atual-
menteatabelacom20pontos,osmes-
mosqueolnfesta,queocupaoterceiro
posto.LogoatrassurgemoLeca, com
19 pontos,eo AguasSantas,com18, to-
dosaindacomlegitimasaspiragéesao
troféu. Este equilibrio raramente vis-
toneste escaldo da AF Porto criaum
cenario eletrizante: qualquer deslize
pode custar o titulo, enquanto uma
vitodria pode valer uma subida direta
aotopodatabela. Aimprevisibilidade
domina e os confrontos diretos entre
candidatostornamodesfechoimpre-

visivel. A penultima jornada, agen-
dada para o proximo dia 17 de maio,
podera ja ser decisiva para esclarecer
partedoenigma. O Coimbroesrecebe
olnfesta,numverdadeiroduelodeas-
pirantes ao titulo, que pode eliminar
um dos candidatos ou catapultar um
deles para a lideranca isolada. Em si-
multaneo, o Pedroso desloca-se ao
reduto do Rebordosa, atual ultimo
classificado da prova, num jogo que,
apartida, parece mais acessivel, mas
que nao esta isento de armadilhas,
sobretudo tendo em conta o pesoda
pressao nesta fase decisiva. Todos os
jogos da ronda tém inicio marcado
para as 18h15, num horario unificado
quereforca o clima competitivo e de
igualdade entre os clubes. O Coim-

broes, que tem sido uma das equipas
mais consistentes da época, aposta
na solidez do seu meio-campo e na
experiéncia dos seus jogadores para
garantirostréspontosfrenteaolnfes-
ta, numa partida que promete ser de
grandeintensidadetécticaefisica.Jao
Infesta, apesardendolideraratabela,
tem-semostradoeficaznosjogosmais
exigentes e podera aproveitar o con-
fronto direto para recuperar terreno
eassumiradianteira. Poroutrolado,o
Pedroso, que recuperou posi¢coes nas
ultimas jornadas, sabe que ndopode
desperdicaraoportunidadedesomar
pontos frente a um adversario que ja
nao temnada a perder. Com umbom
registo ofensivo e uma defesa solida,
aequipa gaiense esta determinada a
sair de Rebordosa com os trés pontos
emanter-senocomandodaclassifica-
cao.Aultimajornada, queseradispu-
tadaa24demaio, prometeserintensa,
sobretudo se nenhuma das equipas
conseguir distanciar-senestaronda.

EDITAL

“Vitor Manuel Freitas Duarte, dono e legitimo
proprietario, vem fazer saber e tornar publico,
que vai vender o Imoével, prédio rastico, deno-
minado“Oliveiras”-situadonoLugar daRibeira
doOuteiro,limitesdasCavadinhas, Freguesiade
Avintes, concelho de Vila Nova de Gaia, distrito
do Porto, descrito na Conservatoria do Registo
Predialsobafichan®2686,inscritonasmatrizes
prediaisrusticas dafreguesia de Avintes sob os
artigosn®1215e1217,a Maria da Natividade dos
SantosRocha, peloprecode46.500,00€ (quaren-
taeseismil e quinhentos euros), estando agen-
dadaaescrituraparadia11.06.2025 pelas 9h30,
naRua5deOutubro, 2806 em Avintes, aser efe-

tuadapela Solicitadora, Dra. Sandra Casaca.

Mais se informa que foram efetuadas diversas
diligéncias, paranotificar osrespetivos confron-
tantes, junto da Junta de freguesia de Avintes,
balcdodasfinancas, vizinhoseoutros,ndotendo
logrado qualquer sucesso na obtencao dos da-
dos para a notificacio dos mesmos, Sul — Bran-

caOliveira Alves, Nascente — Loureiro Africano,

Poente — Manuel Martins.
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Seja vocé mesmo 0 nosso reporter. Envie noticias/opinides p:

Camara Municipal de Gaia
abre candidaturas a Acao Social
Escolar para o ano letivo 2025/2026

A Camara Municipal de Vila
Nova de Gaia abriu, no passa-
do dia 22 de abril, o periodo
de candidaturas para a Acao
Social Escolar, dirigida aos
alunos do Ensino Pré-escolar
edo1.° Ciclo do Ensino Basico
darede publica do concelho.
Este processo sera, como ha-
bitual, gerido através da pla-
taformaonline SIGA - Sistema
Integrado de Gestao e Apren-
dizagem, um instrumento
digital criado para facilitar e
agilizar arelacdo entre os ser-
vigos educativos eas familias.
A candidatura é obrigatdria
para todos os alunos abrangi-
dos por estesniveis de ensino,
devendo ser renovada anual-
mente, mesmo que a crianga
jatenhabeneficiadodeapoios
em anos anteriores. O prazo
para a submisséo das candi-
daturas decorrera até ao dia
31dejulhode2025,deformaa
permitirumaorganizacaoefi-
caz e atempada dos servigos
de apoio, essenciais para o ar-
ranquedoproximoanoletivo.
Os apoios atribuidos no am-
bito da Acédo Social Escolar
incluem o fornecimento de
refeicdes escolares, visitas de
estudo e o acesso ao cheque-
-oferta escolar. Este ultimo
€ um instrumento de apoio
financeiro, utilizado para a
aquisicao de manuais escola-
resematerialdidatico, promo-
vendoaigualdade de oportu-
nidadeseosucessoeducativo.
Umdosservigoscujainscricao
tambémserealizanaPlatafor-
maSIGAéoProlongamentode
Horario(AAAF-PH),destinado
exclusivamenteascriancasdo

ensino pré-escolar. Este servi-
govisaassegurarapermanén-
cia dos alunos na escola apos
o término das atividades leti-
vas, até as 19h30, contribuin-
do para a conciliagdo entre a
vida profissional e familiar
dos encarregados de educa-
cao. Importa destacar que,
ao sinalizar a necessidade de
frequéncia no servico de Pro-
longamentodeHorario,osen-
carregadosdeeducag¢aoassu-
mem automaticamente ains-
cricao e o pagamento mensal
domesmo. Amensalidade,de
caracter pos-pago, é cobrada
independentemente da assi-
duidadedacrianca,aindaque
existaumaredug¢aoproporcio-
nal durante as interrupcoes
letivas (Natal, Pascoa, etc.). A
autarquiarecordaaimportan-
cia de cumprir os prazos esti-
puladosealertaparaofactode
candidaturasforadoprazopo-
derem comprometer o acesso
a0s apoios, especialmente no
iniciodoanoletivo. Para qual-
quer esclarecimento, osencar-
regados de educacido podem
recorrer aos servicos de edu-
cacaodarespetivaescolaoua
linha de apoio da Plataforma
SIGA. Este programa de Acao
Social Escolar representa um
instrumento fundamental de
apoio as familias, promoven-
do ainclusao, aigualdade de
acessoaeducacaoe obem-es-
tar dos alunos. Através dele, o
MunicipiodeVilaNovadeGaia
reafirma o seu compromisso
comumaeducacaopublicade
qualidade, onde cada crianca
tem o direito de aprender em
condicoesjustaseadequadas.
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Entrevista a Joao Santos
Treinador Modicus Sandim

Comapenas32anos, Jodo Santosé
jauma figura respeitada no pano-
ramadofutsalnacional. Naturalde
SaoPedrodoSul,ojovem treinador
lidera atualmente a equipa sénior
do Modicus Sandim, um dos em-
blemas histéricos damodalidade,
com presenca constante entre os
principais escaldes competitivos
dopais. Asuaabordagem metodi-
ca,aapostanaformacdoeofocona
identidade coletiva tém sido mar-
casdoseupercurso, quefoiotema
central de uma entrevista recente
concedidaao Terras de Gaia.

Durante a conversa, Jodo Santos
revelou-se consciente do peso do
cargo que ocupa, mas também
motivado pelos desafios que o fu-
tsal atual coloca aos treinadores
No comando do Modicus, tem-se
distinguido porimplementar mo-
delos de jogo flexiveis, capazes de
responder asdiferentesdinamicas
dos adversarios. oao Santos vé no

trabalhodeformacdoumadaspe-
cas-chave do projeto do Modicus.
Reconhecendo as dificuldades
naturais de conciliar resultados
imediatos com a valorizagao de
jovens atletas, sublinhou, no en-
tanto, que “é possivel fazer crescer
talento com responsabilidade,
sem queimar etapas, desde que
se criem contextos competitivose
pedagogicosadequados”.

Ao falar do grupo de trabalho
atual, o técnico nao escondeu o
orgulho: “Tenho um grupo com-
prometido, com ambicao e que
entende a importancia de jogar
comeparaoclube. O Modicus tem
umahistérianofutsal portugués,e
éessaherancaquequeremoshon-
raremcadajogo.”
Aentrevistarevelouaindaumlado
mais humano do técnico, que nao
dissocia os resultados da gestao
emocional do grupo, da comuni-
cacgao clara e do exemplo que se

da nos pequenos gestos. Sobre os
objetivosdoModicusparaaépoca,
Jodo Santos foi pragmatico: “Que-
remos competiraomaisaltonivel,
com ambi¢ao, mas com os pés as-
sentes no chéo. O foco é melhorar
todos os dias. E, se fizermos isso,
os resultados surgem como con-
sequéncia.”

Comideiasfirmes, discursoponde-
rado e uma visao de longo prazo,
Joao Santos representa umanova
geracao de treinadores portugue-
ses: preparados, exigentes e cons-
cientes de que o sucesso no futsal
se constroi muito para la dos 40
minutosdejogo.
OseupercursonoModicuséjaum
exemplo de como se pode fazer
diferente, apostando na consis-
téncia, na valorizacao do coletivo
e na formacdo com identidade.
Um nome a seguir com atencao
nos proximos capitulos do futsal
nacional.




