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DESTACAMENTO TERRITORIAL
DE FELGUEIRAS

15 detidos por trafico de estupefacientes e
posse ilegal de armas

O Comando Territorial do Porto,
através do Nucleo de Investigacdo
Criminal (NIC) de Felgueiras da
Guarda Nacional Republicana (GNR),
levou a cabo no passado dia 9 de
julho uma vasta operacdo policial
que culminou na detencdo de 13
individuos — doze homens e uma
mulher, com idades compreendidas
entre os 17 e os 45 anos — por trafico
de estupefacientes.

A intervencdo  decorreu  nos
concelhos de Vila Nova de Gaia,
Maia, Pacos de Ferreira e Lousada,

no seguimento de uma investigacao
em curso por trafico de droga, que
permitiu desmantelar uma rede

organizada com atuacao
intermunicipal. A estrutura
criminosa operava de forma
coordenada na producao,

armazenamento e distribuicao de
substancias ilicitas, com
ramificagdes em diversas
localidades da Area Metropolitana
do Porto.

No decurso da operagdo foram
realizadas 29 buscas, das quais 16

domicilidrias, 12 a veiculos e uma
em oficina mecéanica, agdes que
resultaram na  detengdo em
flagrante dos suspeitos e na
apreensdo de um vasto conjunto de
material associado ao trafico de
estupefacientes. = Este = material
evidencia a dimensdo logistica da
operacdo da rede, revelando um
esquema bem  montado de
armazenamento, venda e
distribuicdo de droga, bem como
recursos tecnoldgicos e financeiros
significativos.

“Um Percurso pela Diversidade
Genetica Humana” no Arquivo

Municipal Sophia
Breyner

O Arquivo Municipal Sophia de
Mello Breyner, em Vila Nova
de Gaia, abre as portas a
exposicdo “Um Percurso pela
Diversidade Genética Humana”
a partir do préximo dia 23 de
julho, uma mostra que convida
os visitantes a embarcar numa
viagem de conhecimento que
cruza ciéncia, histéria e arte,
explorando as origens e os
caminhos da espécie humana.

A exposicdo, de entrada

gratuita, estard patente até 31
de dezembro e pode ser

de Mello

visitada de segunda a sexta-
feira, num espaco que se
transforma, mais uma vez,
em ponto de encontro entre o
saber cientifico e a reflexdo
cultural. Inspirada na célebre
viagem de circum-navegagio
de Ferndo de Magalhaes, que

hd mais de 500 anos
desbravou oceanos e
conectou continentes, a
mostra propode uma
abordagem moderna e
interativa ao conceito de
viagem.

Joao Paulo Correia e José Luis
Carneiro visitam INOVAGAIA

Na proxima segunda-feira, 14 de
julho, o candidato socialista a
Cadmara Municipal de Vila Nova
de Gaia, Jodao Paulo Correia,
realizard uma visita institucional
a INOVAGAIA, uma das
incubadoras de base tecnoldgica
mais dindmicas da regido.
Acompanhado por José Luis
Carneiro, secretario-geral do
Partido Socialista, o candidato ira
conhecer de perto o ecossistema

de inovagdo e
empreendedorismo que tem
contribuido  significativamente

para a economia local. A visita
estd agendada para as 11h30 e
contard com passagem por duas
empresas tecnoldgicas
incubadas, onde os dirigentes
socialistas terdo a oportunidade
de dialogar com os colaboradores
e conhecer os produtos e servicos
que estdo a ser desenvolvidos em
Gaia com alcance nacional e
internacional.

O programa inclui ainda uma
reunido com o Conselho de
Administracdo da
INOVAGAIA, momento que
servira  para ouvir oS
responsaveis sobre 0s
desafios e oportunidades do

setor da inovacdo, discutir
estratégias de apoio
municipal ao tecido
empresarial emergente e
reforcar o compromisso

politico com a promogdo do
empreendedorismo e da
criacdo de emprego
qualificado.

No final da visita, Jodo Paulo
Correia e José Luis Carneiro
prestardo  declaracées a
comunicacdo social, numa
conferéncia marcada para o
exterior das instalagbes da
incubadora. Criada para
fomentar a economia do
conhecimento e o apoio ao
empreendedorismo.
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Alcides Couto traz Palestra Dialogada
ao Salao Nobre da JF Oliveira do
Douro

A Junta de Freguesia de
Oliveira do Douro recebe,
esta sexta-feira, dia 18 de
julho, pelas 21h30, mais uma

sessdo das Palestras
Dialogadas, um ciclo de
encontros  publicos  que

percorre Vila Nova de Gaia
com o objetivo de dar voz aos
temas que mais preocupam
os cidadaos.

\_5\___ -

A iniciativa, de entrada livre e
destinada a toda a
comunidade, tera lugar no
Saldo Nobre da Junta de
Freguesia e contard com a
presenca de Alcides Couto,
mentor do projeto no distrito
do Porto. Conhecido pela sua
dedicacao ao
desenvolvimento pessoal e a
promocao de uma cidadania

1 FI

mais ativa, Alcides abrira a
sessdo com uma reflexdo
sobre o papel da escuta ativa
e do dialogo comunitario na
transformacéo social.

O encontro abordard dois
temas de grande atualidade e
impacto: a violéncia
doméstica, problema ainda
profundamente enraizado na
sociedade portuguesa.

Atualidade

Cirurgiao renomado
visita Hospital de

Gaia

No passado dia 10 de julho, o
Servico de Cirurgia
Cardiotoracica do  Hospital
Eduardo Santos Silva, em Vila
Nova de Gaia, acolheu uma visita

de grande relevancia
internacional. O Professor Pieter
Kappetein, um dos mais
reconhecidos cirurgioes

cardiacos a nivel mundial, esteve
presente na unidade hospitalar,
onde acompanhou intervencdes
cirdrgicas e partilhou

conhecimento de ponta com os
profissionais da area.

Atualmente  Chief Medical
Officer de uma multinacional
especializada em solucdes para
cirurgia cardiaca, o Professor
Kappetein trouxe consigo uma
visdo global e inovadora sobre
0os mais recentes avancos na
medicina cardiovascular.
Durante a sua permanéncia,
esteve presente em duas
cirurgias cardiacas, nas quais
interagiu diretamente com a
equipa do servico, oferecendo
insights técnicos e clinicos
valiosos.

Biblioteca de Gaia
“Re/Descobre” Helena Cardoso

Entre os dias 17 de julho e 27 de
setembro, a Biblioteca Municipal
Publica de Gaia serd palco da
exposicdo “Re/Descobrir Helena
Cardoso”, uma mostra que presta
homenagem a vasta e criativa
obra da designer Helena Cardoso,
cujos mais de 40 anos de
producdo artistica ganham agora
nova visibilidade.

A exposicdo esta integrada no
projeto  “Conhecer,  Mapear,
Divulgar”, uma iniciativa
desenvolvida pelos designers e
investigadores Maria Bruno Néo e
Luis Mendonga, que tem como
objetivo dar a conhecer criadores
portugueses cujo trabalho merece
maior reconhecimento publico,
sobretudo no campo do design
grafico e artistico.

“Re/Descobrir Helena Cardoso”
revisita o percurso desta figura
de destaque do design
portugués, revelando um acervo
onde se entrelacam formas,
cores, texturas e sentidos, e onde
a preocupacdo estética esta
fortemente alinhada com a
consciéncia ambiental. Um dos
pilares da exposicdo é, alids, o
tema da Reutilizacdo, refletido
ndo apenas nos materiais
utilizados por Helena Cardoso,
mas também na sua abordagem
artistica que sempre privilegiou
0 reaproveitamento e a
sustentabilidade. O visitante sera
conduzido por uma narrativa
visual e sensorial, que atravessa
diferentes fases da carreira da
designer.
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Camara de Gaia homenageia
Erica Moreira e Mafalda Moreira

A Camara Municipal de Vila
Nova de Gaia homenageou, no
passado dia 10 de julho, duas
jovens irmas que tém vindo a

destacar-se nas areas da
cidadania e da investigacdo
cientifica. Erica Moreira e
Mafalda Moreira foram

agraciadas com a medalha de
homenagem numa cerimoénia
realizada nos Pacos do
Concelho, num momento de
reconhecimento publico do seu
mérito e contributo para o
nome de Gaia além-fronteiras.
Erica Moreira, jovem ativista e
embaixadora da juventude, foi
recentemente  finalista  do
prestigiado prémio

internacional NextGen
Democracy Prize, promovido
pela Fundacdo Kofi Annan. Foi a
Unica europeia entre os treze
jovens selecionados a nivel
mundial, tendo sido reconhecida
pelo seu trabalho consistente em
prol da democracia participativa
e do envolvimento civico dos
jovens. Em 2020, Erica destacou-
se a nivel local ao vencer o
Orcamento Participativo Jovem
de Gaia com um projeto que
promovia a aproximacgdo dos
jovens a vida democratica. Ja
Mafalda Moreira, estudante e
investigadora na area da ciéncia
dos materiais, conquistou o
prémio de melhor apresentacio

oral na conferéncia internacional
“Around the Clock, Around the
Globe”, promovida pela
Sociedade Europeia de
Investigacdo em Materiais. O
reconhecimento surge no ambito
da sua investigacdo académica,

evidenciando o seu rigor
cientifico e capacidade de
comunicacdo técnica a nivel
internacional. Durante a
cerim6nia de entrega da
distincdo, a presidente da
autarquia, Marina  Mendes,
sublinhou a importancia de
reconhecer publicamente o

talento jovem e o impacto
positivo que estes exemplos tém
junto da comunidade.

|

INICIATIVA LIBERAL
INTEGRA COLIGACAO
“GAIA SEMPRE NA
FRENTE” COMPSD E CDS

MENEZES

AVANGAR

lilll SEMPBE NA FRENTE GAM

Foi formalizada este domingo,
14 de julho, a coligagdo “Gaia
Sempre na Frente”, com a
entrada oficial da Iniciativa
Liberal ao lado do PSD e do
CDS-PP, refor¢cando a
candidatura de Luis Filipe
Menezes a presidéncia da
Camara Municipal de Vila
Nova de Gaia. A decisdo foi
aprovada  pelo  Conselho
Nacional da Iniciativa Liberal
e comunicada publicamente,
confirmando o entendimento
entre os trés partidos para as
eleicGes autarquicas de 2025.

Em nota enviada a imprensa,
a estrutura liberal de Gaia
justifica a adesdo com a
“necessidade  urgente de
romper com o ciclo de
estagnacao, falta de
transparéncia e imobilismo
que se instalou no concelho”.
A Iniciativa Liberal defende
que s6 uma coligacdo forte,
plural e com visdao reformista
podera devolver dinamismo a
governacao local e devolver
Gaia aos cidadaos. Segundo
fonte oficial, o partido
garantird presenca nos Orgaos
de decisdao da coligacdo e
pretende participar
ativamente na definicdo das
propostas e na execucao do

projeto politico para Gaia.
Para Luis Filipe Menezes, este
reforco representa “um passo
decisivo” na construcdo de
uma alternativa sdlida e
credivel a atual governacédo. O
antigo presidente da
autarquia regressa a corrida
com o apoio de trés forcas
politicas com peso nacional,
apostando numa plataforma
de convergéncia entre o
centro-direita tradicional e
uma nova geracao liberal.

A coligacao “Gaia Sempre na
Frente” promete apresentar,
nas proximas semanas, 0 seu
programa eleitoral e as
principais medidas para um
novo ciclo politico no terceiro
maior municipio do pais.

Com a entrada da Iniciativa
Liberal, o cendrio politico em
Vila Nova de Gaia ganha novo
folego, antecipando uma
disputa eleitoral marcada por
coligacOes, independentes e
discursos que apelam a
mudanca. A estrutura liberal
de Gaia justifica a adesdo com
a “necessidade urgente de

romper com o ciclo de
estagnacdo, falta de
transparéncia e imobilismo

que se instalou no concelho”.
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Homem detido em Vila
Nova de Gaia agride
agente da PSP

Festas de Canidelo terminam hoje
com tunas acadéemicas e Som D’Art

Chegam esta noite ao fim as
Festas de Canidelo, que desde o
dia 11 de julho animaram a
freguesia de Vila Nova de Gaia
com um programa repleto de
musica, tradicdo e espirito
comunitario. Em honra de
Santo André e Sdo Vicente de
Ferrer, o evento voltou a
afirmar-se como um dos
momentos altos do calendario
local, reunindo centenas de
pessoas em celebracao.

Este ultimo dia, 14 de julho,
arrancou em ambiente
descontraido com  mausica

gravada a preencher a manha e

IANNERAN
'\I...l!.'

1"TTT1A L)

a tarde, criando o ambiente ideal
para o convivio no adro da igreja,
onde também esteve patente
uma exposicdo de artesanato
local. A noite esta reservada para
as atuacdes da Tuna Académica
Mista do ISPGAYA, as 21h30, da
Tuna Feminina da Escola
Superior de Saitde de Santa
Maria, as 22h, e da banda Som
D’Art, que sobe ao palco pelas
22h30 para fechar o cartaz
musical com chave de ouro. O
encerramento oficial das festas
estd marcado para a meia-noite.
Durante os quatro dias de
celebracGes, a animacéo foi

constante. Pelo palco passaram
nomes como Os Solitarios, a
Orquestra Sirilanka, a Banda R e
varias associacOes locais que
trouxeram a festa a diversidade
artistica e cultural da regido. A
Marcha de Canidelo, um dos
momentos mais  esperados,
encheu as ruas de cor, ritmo e
alegria, contando com a
participacdo de moradores e
coletividades da  freguesia.
Também a Procissdo solene, em
honra dos padroeiros, percorreu
as artérias principais com grande
adesdo e devogdo por parte da
comunidade.

"T'T 2 L AL AN
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Na passada quinta-feira, um
homem de 26 anos, de
nacionalidade brasileira, foi
detido no Jardim do Morro,
em Vila Nova de Gaia, por
trafico de estupefacientes e
posse de objeto furtado. O
episddio registou-se ao final
da  tarde, numa  zona
frequentemente  patrulhada
pelas autoridades devido a sua
elevada afluéncia de pessoas,
tanto locais como turistas.

Segundo fonte da PSP, o
suspeito encontrava-se em
atitude suspeita quando um
agente a  paisana se
aproximou. Ao aperceber-se
da presenca policial, o homem
tentou fugir de bicicleta,
iniciando uma perseguicdo

ativa, chegando mesmo a
agredir o agente da PSP, que
sofreu ferimentos ligeiros. A
pronta resposta da equipa
policial impediu 0
agravamento da situacao,
garantindo a imobilizacdo e
subsequente transporte do
detido para a esquadra. O
homem, que ndo apresentou
documentos de identificagdo
validos no momento da
abordagem, sera ainda
investigado  pela  possivel
ligacdo a outras ocorréncias
na zona do Jardim do Morro,
local que tem sido objeto de
maior atencdo por parte das
forcas de seguranca devido ao
aumento de pequenos delitos.
O detido foi presente as

que terminaria poucos metros autoridades judiciais para
depois. Verificou-se que a primeiro interrogatério e
bicicleta em questdo era aplicacio das medidas de
furtada, o que agravou a coagdo. A agressdo ao agente e
situacdo do detido. a resisténcia a detencdo
Durante a detengdo, o poderdo vir a agravar a
individuo ofereceu resisténcia moldura penal dos crimes.
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MEO MARES VIVAS esta a

porta

O MEO Marés Vivas, um dos
eventos mais emblematicos da
musica em Portugal, regressa
com forca total entre os dias 18
e 20 de julho, no novo recinto
instalado no antigo Parque de
Campismo da Madalena, em
Vila Nova de Gaia. O cartaz de
2025 promete agradar a
publicos de diferentes geracdes
e gostos musicais, com nomes
nacionais e internacionais de
grande prestigio. No dia 18 de
julho (sexta-feira), a abertura do
festival serd marcada por dois
grandes nomes do rock: os
lendéarios Scorpions, que

prometem levar os fids numa
viagem pelos seus maiores

éxitos, e os incontornaveis Xutos
& Pontapés, que regressam ao
palco do Marés Vivas para mais
uma celebracdo de décadas de
carreira. O cartaz do primeiro dia
conta ainda com Marcus King,
revelacdo norte-americana do
blues rock, e Hybrid Theory,
banda de tributo a Linkin Park
que devera atrair os fds mais
nostalgicos.

O dia 19 (sdbado) aposta num
misto de pop, rock e miusica
portuguesa. Os Thirty Seconds to
Mars, liderados por Jared Leto,
sdo os cabecas de cartaz da noite,
num regresso muito aguardado
pelos fas. O palco sera ainda
partilhado com Miguel Aratjo e

0s Quatro e Meia, dois dos
maiores nomes da nova musica
portuguesa. A estes juntam-se os
alentejanos Luis Trigacheiro e

Buba Espinho, vozes em
ascensdo no fado e na musica
tradicional = portuguesa, bem

como as cantoras Nena e Joana
Almeirante. No dltimo dia
(domingo, 20 de julho), o
destaque vai para os ritmos
quentes e dancantes. O cantor
porto-riquenho Ozuna, um dos
maiores nomes da musica
urbana latina, promete uma
atuacdo inesquecivel. Também
sobem ao palco os irmdos
santomenses Calema, a sensacao
brasileira Pedro Sampaio.

Rua do Cais do Cavaco
cortada devido a
construcao da Linha Rubi

A Camara Municipal de Vila
Nova de Gaia anunciou o
encerramento temporario da
Rua do Cais do Cavaco, situada
entre o Cais do Lugan e a
Afurada, no ambito das obras
de construcdo da Linha Rubi
do Metro do Porto. A medida
visa permitir o avanco em
seguranca das intervencgoes
previstas para esta nova
infraestrutura de transporte
publico.

De acordo com o comunicado
divulgado nas redes sociais da
autarquia, a via encontra-se

atualmente interditada ao
trafego automével, nao
havendo, para ja, data
definitiva para a sua

reabertura. A situacdo sera
avaliada nos prdéximos dias,
com base na evolucio dos
trabalhos no terreno e nas
condicdes de seguranca
necessdrias para a circulacio
rodovidria.

A Linha Rubi, que ligara Vila

constitui uma das obras
estruturantes para a
mobilidade metropolitana e
representa um investimento
de grande impacto na
requalificagdo urbana da zona
ribeirinha. A nova linha prevé
ligacBes entre Santo Ovidio e a
Casa da Musica, atravessando
zonas densamente povoadas e
turisticas, com o objetivo de
aliviar o transito, promover a
mobilidade  sustentavel e
reforgar a rede de transportes
publicos. O municipio apela a
compreensdo dos municipes,
sublinhando que 0
encerramento € temporario e
necessario para garantir a
execucgdo segura e eficaz da
obra, que trard beneficios
significativos para a cidade e
para toda a Area
Metropolitana do Porto.
Durante este periodo,
recomenda-se a utilizacdo de
vias alternativas e a atencdo a
sinalizacdo temporaria no
local.

Nova de Gaia ao Porto,

T— +———]
1
. i

@ H Linha Rubi

FRENTE
DE OBRA
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Gaia Handball Week 2025
na Lavandeira

O Pavilhdo Municipal da
Lavandeira, em Vila Nova de
Gaia, serd palco da Gaia
Handball Week 2025, um evento
que promete trazer o melhor do
andebol sénior a norte do pais.
Entre os dias 8 e 10 de agosto, o
recinto recebe algumas das
equipas mais prestigiadas de
Portugal e Franca, num torneio
de entrada gratuita aberto a
todos 0s adeptos da
modalidade.

Organizado com o objetivo de
promover o andebol de alto
nivel junto da comunidade
local, o evento conta com a
presenca de clubes histéricos

como o SL Benfica, FC Porto,
Vitéria SC, AA Aguas Santas, o
anfitrido FC Gaia e ainda o
convidado internacional USAM
Nimes Gard, uma das equipas
mais  tradicionais da liga
francesa.

Durante os trés dias de
competicdo, o publico podera
assistir a jogos que prometem
grande intensidade, equilibrio e
momentos de espetaculo. A
entrada sera livre, incentivando
familias, atletas em formagdo e
amantes do desporto a encherem
as bancadas da Lavandeira e a
vibrarem com os melhores
talentos nacionais e

9 DE AGOSTO
19h00 | FC Gaia

18h00 | FC
Vit

internacionais. Além da
competicdo, a iniciativa reforca o
papel de Gaia como cidade
dinamizadora do  desporto,
abrindo portas a troca de
experiéncias  entre  atletas,
treinadores e  adeptos, e
valorizando o andebol como uma
modalidade em crescimento no
panorama desportivo nacional.

A Gaia Handball Week 2025 é um
convite a celebrar o andebol, a
exceléncia desportiva e o espirito
competitivo num  ambiente
inclusivo e de acesso gratuito. O
desporto regressa em forca a
Gaia - e 0 andebol é protagonista.

www.terrasdegaia.pt

Festa da Familia

Eucaristia

O Agrupamento 986 de
Escuteiros de Vilar de
Andorinho promove no

proximo dia 19 de julho, a
partir das 19h00, mais uma
edicdo da ja tradicional Festa

da Familia FEucaristia, um
momento de convivio e
partilha aberto a toda a

comunidade.

O evento, que tem como
objetivo fortalecer os lagos
entre escuteiros, familias e a
pardquia local, decorre num
ambiente  descontraido e
festivo, onde a fé, a unido e a
boa  disposicdo = marcam
presenca ao longo da noite.
Além da  Eucaristia, o
programa conta com uma
sugestiva oferta gastrondmica,
com destaque para os petiscos
tipicos portugueses. Os
participantes poderdo deliciar-
se com chourico assado, tabua
mista, bifanas, féveras no péo,
moelas, caldo verde, entre

outros sabores preparados
com carinho e dedicacdo pela
comunidade. A Festa da
Familia Eucaristia é também
uma forma de angariacdo de
fundos para as atividades do
agrupamento, que ao longo do
ano desenvolve diversas agoes
de formacgdo, aventura e
servico comunitario junto dos
seus jovens escuteiros.

O Agrupamento 986 convida
todos os paroquianos, antigos
escuteiros, familiares e
amigos a juntarem-se a este
momento de celebracdo. Mais
do que uma festa, esta é uma
noite de comunhdo e de
valorizacdo dos valores que
unem a familia escutista e a
freguesia de  Vilar de
Andorinho. A entrada é livre.
Venha em familia e traga o seu
apetite havera alegria,
partilha e muitos petiscos a
sua espera!

tscutista

19 DE JULHO AS 19H

S —
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Atraso no transporte obriga a
alteracoes no “Gaia Aprende +"

O programa municipal “Gaia
Aprende +”, destinado a alunos
do 1.° ciclo do ensino basico da
rede publica, sofreu alteracdes
no calendario de atividades,
devidlo a wum atraso na
contratacdo dos servicos de
transporte para as visitas
externas, como as idas a praia e
outros passeios pedagbgicos. A
situacdo gerou
descontentamento entre alguns
encarregados de educacdo, que
manifestaram preocupagao
com o cancelamento de varias
saidas previstas para estas
férias escolares.

Em resposta, a Camara
Municipal de Vila Nova de Gaia
esclareceu que a maioria das
atividades programadas decorre
com normalidade e que esta ja
em curso uma reformulacdo do
calendario de modo a garantir o
apoio continuo as familias. A
autarquia sublinha que o
problema é temporario e que os
constrangimentos com o0s

ARIA
apren

transportes serdo solucionados

nos  proximos  dias, sem
comprometer  0s objetivos
pedagdgicos e de ocupacio

saudavel do tempo livre das
criancas.

“Estamos a fazer todos os
esforcos para garantir que o

programa mantenha a sua
qualidade e diversidade de
atividades, mesmo com o0s

ajustes temporarios. A seguranca
e o bem-estar das criancas
continuam a ser a nossa
prioridade”, garante fonte da
autarquia. O “Gaia Aprende +” foi
criado em 2015/2016 e tornou-se,
desde entdo, um dos projetos-
ancora da politica educativa do
municipio, funcionando durante
o ano letivo e mnas pausas
escolares. Para além de
promover a continuidade da
aprendizagem fora da sala de
aula, o programa apoia também
as familias, oferecendo uma
alternativa educativa e segura
para os periodos de férias.

de -1

Entre as atividades propostas
estdo oficinas temadticas, jogos,
visitas culturais, desportivas e de
contacto com a natureza, sendo
que as saidas ao exterior - como
idas a praia e visitas a museus ou
parques - representam um dos

principais atrativos para os
alunos.

Apesar dos atuais
constrangimentos, a autarquia

reafirma o compromisso de
manter o programa “Gaia
Aprende +” como uma referéncia
de inclusdo, cidadania e
educacdo nao formal no
concelho, esperando retomar em
breve a totalidade das atividades
previstas. A autarquia sublinha
que o problema é temporario e
que os constrangimentos com o0s
transportes serdo solucionados

nos  proximos  dias, sem
comprometer 0s objetivos
pedagbgicos e de ocupacio

saudavel do tempo livre das
criancas.

www.terrasdegaia.pt

Gaia reforca investimento nas
escolas com novas obras em
Laborim, Carvalhos e Olival

A Camara Municipal de Vila
Nova de Gaia realizou, esta
manhd, uma visita a trés
estabelecimentos de ensino
onde decorrem importantes
intervencdes de
requalificagdo. A iniciativa
reforca o compromisso do
municipio com a melhoria
continua das infraestruturas
escolares, assegurando
melhores condicoes de
aprendizagem para os alunos
e de trabalho para os
profissionais da educacdo.

Na Escola Basica de Laborim
de Baixo, estd em curso a
constru¢do de um novo
edificio que ird permitir
aumentar a capacidade da
escola, com a criagdo de uma
nova sala que possibilitara
acolher mais uma turma, o
que representa mais 24
alunos. A ampliacdo responde
as necessidades da
comunidade educativa local,
que tem registado uma

crescente procura de vagas.

Ja na Escola Secundaria dos

Carvalhos, decorrem
atualmente  trabalhos de
requalificacdo exterior, que
serdo seguidos por

intervencdes no interior do
edificio. Estes melhoramentos
estdo integrados na criacdo do
futuro Centro Tecnoldgico
Especializado de Informatica,
uma valéncia que pretende
modernizar a oferta educativa
e preparar os alunos para os
desafios da transicdo digital e
tecnolégica.Na EB 2/3 de
Olival, foi inaugurado esta
manhd um novo campo de
jogos, ja disponivel para
utilizacdo pelos alunos. A nova
infraestrutura desportiva
reforca o papel da atividade
fisica no contexto escolar,

promovendo habitos
saudaveis e o desenvolvimento
de competéncias  sociais

através do desporto. A visita
contou com a presenca de
representantes do executivo
municipal.
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“Sabados ao Parque” em quatro
espacos verdes de Gaia no proximo

sabado

Luis Filipe Menezes estd de
volta a linha da frente da
politica local em Vila Nova de
Gaia. O histérico autarca é o
candidato da coligacdo PSD,

CDS e [Iniciativa Liberal a
Camara Municipal de Gaia,
assumindo o objetivo de
regressar a lideranca do
terceiro maior concelho do
pais, cargo que deixou ha

precisamente 12 anos.

A decisdao marca o regresso de
uma das figuras mais marcantes
da politica gaiense e regional,
que governou o municipio
durante mais de uma década,
tornando-se numa das
referéncias do PSD a nivel local

e nacional. Para muitos, Menezes

¢ ainda recordado como o
presidente que dinamizou
projetos estruturantes e

alavancou Gaia como um dos
motores de desenvolvimento da
Area Metropolitana do Porto.

A coligacdo formalizada entre
PSD, CDS-PP e Iniciativa Liberal
procura, assim, reunir uma
frente de centro-direita forte e
competitiva, apostando  na
experiéncia e notoriedade de

Menezes para disputar a
lideranca de um concelho
estratégico. A candidatura
assume como prioridade

recuperar Gaia para um projeto
politico que defende como

alternativa ao atual executivo
socialista. =~ A  equipa que
acompanha Menezes inclui
também outro nome de peso:
Paulo Rangel, atual ministro dos
Negocios Estrangeiros, serd o
cabeca de lista a Assembleia
Municipal. O anuncio da
candidatura de Rangel, que ¢é
também uma das figuras de
maior relevo na ala europeista do
PSD, reforca o sinal de aposta
num projeto que se quer
mobilizador, com  impacto
nacional e capacidade de atrair
eleitores para uma mudanca de
ciclo politico em Gaia. O regresso
de Luis a politica promete
aquecer o debate eleitoral.

Festa do Palheirinho
cada vez mais proxima

No préximo sabado, 19 de
julho, a Camara Municipal de
Vila Nova de Gaia promove
mais uma edicdo do programa
“Sabados ao Parque”,
iniciativa que convida a
populacdo a desfrutar de um
dia ativo nos espacos verdes
do concelho. As atividades sao
gratuitas e dirigidas a todas as
faixas etarias, promovendo o
bem-estar, a convivéncia
comunitaria e hdbitos de vida
saudaveis.

Com entrada livre, mas sujeita
a lotacdo dos espagos, o
evento decorre ao longo do dia
em diferentes parques e
jardins, com propostas que
aliam movimento, diversdo e
contacto com a natureza. O
objetivo é claro: incentivar a
pratica de exercicio fisico ao
ar livre, num ambiente
descontraido e acessivel.

Com este programa, a
autarquia reforca o seu
compromisso com a
promocao de estilos de vida
ativos e saudaveis,
aproximando os municipes
dos espacos verdes urbanos e
proporcionando experiéncias
em familia, com amigos ou

individualmente.

Para participar, basta
comparecer no local da
atividade com roupa
confortavel e vontade de se
mexer. A organizacao
recomenda  chegar  com
antecedéncia para garantir
lugar, devido a lotacdo
limitada.

“Sabados ao Parque” é ja uma
marca consolidada em Gaia,
contribuindo para tornar a
cidade mais ativa, inclusiva e
vibrante.

BOM 3ESUS DO
1 PALHEIRINHO
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Equipa feminina do Valadares
Gaia anuncia saida de 7 atletas

O Valadares Gaia Futebol
Clube anunciou, esta segunda-
feira, a saida de sete jogadoras

da sua equipa  sénior
feminina. Alexa Strickland,
Angeline da Costa, Neuza
Besugo, Ana Carolina

Ferreira, Maria Baleia, Emily
Hihnel e Cris Vieira terminam
assim o0 seu percurso no
emblema de Vila Nova de
Gaia, apds representarem o
clube em diferentes fases da
carreira.

Num comunicado breve, o
clube agradeceu o contributo
das atletas e desejou-lhes “o
maior sucesso desportivo e

pessoal para o futuro”,
enaltecendo 0
profissionalismo, dedicacdo e
empenho que cada uma

demonstrou ao longo da sua
ligacdo ao Valadares. As
saidas marcam o inicio de um
novo ciclo na  equipa
feminina, que se prepara para
reformular o plantel tendo em
vista a préxima temporada.
Ainda ndo foram anunciadas
novas contratacoes, mas a
direcdo desportiva garante

trabalhar

estar ja a na
construcdo de um grupo
competitivo e alinhado com
os objetivos do clube.

Apesar do adeus coletivo, o
Valadares Gaia recorda com
orgulho os momentos vividos
com estas jogadoras, algumas
delas com presenca regular
nas competicoes nacionais e
internacionais, e sublinha
que todas “deixaram a sua
marca” no crescimento da
seccdo feminina. A equipa
sénior feminina do Valadares
Gaia tem sido uma das
referéncias do futebol
feminino  portugués nas
ultimas  décadas, tendo
participado em varias edicdes
da Liga BPI e marcado
presenca assidua nas fases
finais da Taca de Portugal. A
ambicdo do clube passa por
manter-se entre os emblemas
mais competitivos da
modalidade.

A reestruturacdo da equipa
técnica e do plantel devera
ser anunciada nas préximas
semanas. Este antincio marca
o arranque de um novo ciclo

no futebol feminino do
Valadares Gaia, que tem vindo
a consolidar a sua presenca no
panorama desportivo
nacional. Reconhecido pela
aposta na formacdo e pelo
papel pioneiro no
desenvolvimento da vertente
feminina, o clube prepara
agora uma reestruturacao do
plantel sénior, com vista a

época 2025/2026.

A saida simultidnea de sete
jogadoras representa uma
mudanca significativa, num

plantel que tem procurado
equilibrar  experiéncia e
juventude, apostando também
em talento emergente. Nos
bastidores, sabe-se que a
estrutura diretiva e a equipa
técnica estdo ja a trabalhar no
reforco do plantel, com
negociacdes em curso e novos
nomes a serem brevemente
anunciados. Nos tltimos anos,
o Valadares Gaia tem-se
destacado ndo apenas pelos
resultados desportivos, mas
também pela consisténcia
institucional e pelo seu
contributo.

Equipa

feminina

de

basquetebol do SC Coimbroes
inicia temporada frente ao

campeao

A equipa sénior feminina de
basquetebol do SC Coimbrdes
ja conhece o seu primeiro
adversario na estreia histérica
na Liga Betclic Feminina,
principal escaldo da
modalidade em Portugal. Apds
garantir a promog¢do ao mais
alto nivel do basquetebol
nacional — ao terminar em 2.°
lugar no Grupo de Promocao
—, a formacédo de Vila Nova de
Gaia vai enfrentar o SL
Benfica, atual campedo
nacional, na primeira jornada
da época 2025/2026, agendada
para os dias 4 e 5 de outubro.
O duelo serda disputado no
Pavilhdo Municipal de
Coimbroées, o que significa que
a equipa gaiense tera a
oportunidade de se apresentar
aos seus adeptos em casa
frente ao adversario mais
dificil da prova — um clube
com varios titulos
consecutivos e uma estrutura

sdlida no panorama do
basquetebol feminino
portugueés.

Para o SC CoimbrdGes, este sera
um verdadeiro teste de fogo,
que poderda servir como
termometro competitivo para
avaliar o patamar em que a
equipa se encontra apds o
sucesso na ultima temporada.
Apesar da dificuldade evidente
do embate frente ao Benfica, o
conjunto orientado por Paulo
Santos (nome ficticio para fins
ilustrativos, substituir
conforme necessario) mantém
uma postura confiante e
entusiasta.

“O calendario trouxe-nos logo
0o campedo nacional na
primeira jornada, o que pode

parecer intimidante, mas
também ¢é um privilégio.
Queremos mostrar que

estamos na Liga Betclic com
mérito e que vamos competir
com ambicdo e respeito por
todos 0s adversarios”,
sublinhou o treinador, apds o
sorteio realizado no passado
dia 10 de julho, no Auditdrio
do Comité Olimpico de

Portugal, em Lisboa.
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Boavista cai para as distritais
apos recusa ha candidatura

A candidatura do Boavista
Futebol Clube a participacdo
na Liga 3 foi recusada esta
sexta-feira pela Comissdo de
Licenciamento da Federacao
Portuguesa de Futebol (FPF),
devido a ndo apresentacdo das
certiddes de ndo divida, um
dos requisitos fundamentais
para competir nos
campeonatos profissionais ou
semiprofissionais. O prazo
legal para a entrega da
documentacdo terminou na
passada quinta-feira.

Apesar de o clube ter trés dias
Uteis para apresentar recurso
da decisdo, fontes préximas da
direcdo da SAD boavisteira
admitem que a probabilidade
de reversdo do processo é
extremamente reduzida. A
recente entrada com pedido
de insolvéncia por parte da
SAD agrava ainda mais o
cenario desportivo e
administrativo da histérica
equipa portuense, que vive
atualmente um dos momentos
mais delicados da sua historia
centendria.

Com a recusa oficial da
candidatura a Liga 3, e caso
nao consiga garantir
inscricao em nenhum escaldo
nacional, o Boavista devera
competir na 1.? Divisdo da AF
Porto — o campeonato
distrital onde militam varios
clubes do concelho de Vila
Nova de Gaia, como o
Canidelo, o Pedroso, o Grijé
ou o Valadares B.

Este regresso aos
campeonatos distritais, ainda
que simbdlico, representa
uma verdadeira queda no
percurso de um emblema que
ja foi campedo nacional em
2000/2001, venceu a Taca de
Portugal e teve presenca
regular nas competicoes
europeias. A decisdo podera
ter impacto também ao nivel
das equipas de formacio e da
estrutura do futebol feminino
e de modalidades. A atual
crise do Boavista ndo surgiu
de forma inesperada. Os
problemas financeiros,
arrastados hd mais de uma
década, foram

sucessivamente  disfarcados
com  recursos pontuais,
alteracdes de estrutura

acionista e tentativas de
reequilibrio  orcamental.No
entanto, a incapacidade de
apresentar  certiddes de
regularizacido fiscal e
contributiva é reveladora de
um incumprimento estrutural
que ja ndo consegue ser
contido.A administracdo da
SAD terd tentado angariar
fundos de ultima hora junto de
investidores externos.A
decisdo de entrar com pedido
formal de insolvéncia revela o
colapso financeiro e deixa no
ar muitas duvidas sobre o
futuro incluindo o destino dos
contratos dos  jogadores,
técnicos e funciondrios. A
possivel entrada do Boavista
nos distritais ndo afeta apenas
o clube em si, mas podera
influenciar também 0
equilibrio competitivo da AF
Porto, que acolheria uma
equipa com tradicdo, adeptos
e infraestruturas muito acima
da média do escaldo.

Atletas do atletismo CFOD

sagram-se
nacionais

A equipa feminina de
atletismo do Clube de Futebol
de Oliveira do Douro sagrou-se
camped nacional da 3.7
Divisdo, ap6és uma prestacdo
de exceléncia no Campeonato
Nacional de Clubes, realizado
nos dias 12 e 13 de julho, no
Estddio Municipal de Leiria.
Com esta vitéria, o conjunto
gaiense  garante a  tdo
ambicionada subida a 2.2
Divisdo Nacional, um feito
histérico para a seccdo de
atletismo do clube.

Ao longo do fim de semana, as
atletas de Oliveira do Douro
demonstraram um enorme
espirito de equipa, entrega e
qualidade técnica, superando
varias formacodes de todo o

pais. A consisténcia nos
resultados ao longo das
diferentes provas foi

determinante para o titulo
coletivo, confirmando o bom
momento da equipa e a solidez
do trabalho desenvolvido.

FEMININO

CAMPEONATO
NACIONAL

CLUBES
FINAL
3 Divisdo

|.eiria
12 ¢ 13 julho

campeas

Segundo fonte do clube, este
resultado é fruto de um
planeamento rigoroso, da
dedicacdo das atletas e da
competéncia da equipa
técnica, que ao longo da época
prepararam esta competicao
como objetivo principal. A
aposta na formacdo e no
crescimento progressivo das
atletas revelou-se acertada, e a
subida de divisdo representa
um novo patamar de exigéncia
e motivacdo. Este titulo
assume particular relevancia
para o clube, que tem vindo a

investir na promoc¢do do
desporto feminino e na
consolidacdo da seccdo de
atletismo como uma das
referéncias da regido. A
conquista da 3.* Divisdo

Nacional simboliza também a
afirmacéo do desporto de base
e da capacidade dos clubes
locais para competir ao mais
alto nivel.

oMU ITEO
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CH Carvalhos

cinco saidas

O Clube de dos

Hoéquei
Carvalhos estd a afinar o

plantel para a temporada
2025/2026, que marca O
regresso do emblema de
Pedroso a 1.% Divisdo Nacional
de hoquei em patins. Com o
objetivo de assegurar a
competitividade no escaldo
maximo, a estrutura técnica

tem promovido ajustes
significativos no grupo de
trabalho.

Esta  terca-feira, o CH

Carvalhos anunciou a saida de
cinco jogadores que
integraram a equipa na ultima
época: Tomas Silva, Pedro
Cunha, Ricardo Fallé, Miguel
Almeida e Xavier Pinho. A
direcdo do clube agradeceu
publicamente o contributo dos
atletas, desejando-lhes
sucesso nos préoximos desafios
desportivos. As saidas
refletem o natural processo de
renovacao e reajuste
competitivo exigido por uma
subida de divisao.

Para colmatar as baixas e

reforcar a equipa com
experiéncia, o clube ja
confirmou duas novas

contratacdes: Damian Paez e
Guilherme  Frias, ambos
provenientes do Candelaria
Sport Clube, formacao
acoriana que compete na
zona sul da 2.* Divisdo. Os
dois atletas sdo vistos como
apostas sdlidas, capazes de
trazer qualidade e
consisténcia ao  plantel
orientado por Rui Carneiro.

Com a época prestes a
arrancar, o CH Carvalhos
ambiciona garantir a

manutencdo e, sempre que
possivel, surpreender na
tabela classificativa. O clube
conta com o apoio da massa
associativa para enfrentar os
desafios da proxima
temporada e consolidar a sua
presenca entre os maiores
nomes do héquei nacional.

O regresso a 1.* Divisdo
representa ndo s6 uma

anuncia

conquista desportiva, mas
também uma
responsabilidade acrescida

para um clube histérico que
continua a valorizar a
formacdo, a dedicacdo e o
espirito competitivo. Em nota
oficial, o clube agradeceu o
profissionalismo e o empenho

dos atletas, desejando-lhes
sucesso nos préoximos
desafios. As saidas fazem

parte do processo natural de
renovagdo do plantel, num
momento em que a equipa se
prepara para o regresso a 1.%
Divisdo do héquei em patins

portugueés.
Para reforcar a equipa e
garantir maior solidez

competitiva, o CH Carvalhos
confirmou a contratagdo de
dois jogadores: Damian Pdez e
Guilherme  Frias, ambos
oriundos do Candeldria Sport
Clube. m nota oficial, o clube
agradeceu o profissionalismo
e o empenho dos atletas,
desejando-lhes sucesso.

Vila FC

anuncia

reforco peruano

Apods a recente despromocédo a
Divisao de Elite da AF Porto, o
Vila FC tem estado
determinado em reforcar a
sua estrutura competitiva para
a temporada 2025/2026. Esta
terca-feira, o clube de Vila
Nova de Gaia anunciou mais
um reforco para o plantel:
Wilson  Arellano, lateral-
esquerdo peruano de 22 anos.

O jogador chega ao emblema
vilense proveniente da
Associacdo Desportiva Tarma,
equipa que milita na primeira
divisdo do futebol peruano
(Liga 1). Com formacdo
realizada em clubes sul-
americanos, Arellano é
conhecido pela sua
velocidade, capacidade de
recuperacdo defensiva e

projecdo ofensiva,
caracteristicas valorizadas
pelo treinador na construcdo
de uma equipa sélida e
ambiciosa.

A contratacdo insere-se numa
estratégia clara de
internacionalizacao do
plantel, numa época marcada
pelo objetivo de regressar
rapidamente aos nacionais. O
Vila FC ja tinha anunciado
outras aquisicoes e promete
continuar ativo no mercado,
com foco na consolidacdo do
projeto desportivo.A direcdo
do clube destaca a chegada de
Wilson Arellano como “um
passo importante na
construcado de uma equipa
competitiva, com qualidade
técnica e vontade de vencer”.
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A UNIVERSIDADE DOS AVOS
ESTA DE VOLTA!

SIDADE

GRIJO E SERMONDE

|

Estd prestes a arrancar um novo
capitulo na vida dos seniores da
Unido de Freguesias de Grijé e
Sermonde. O ano letivo 2024/2025
da Universidade Sénior tem inicio
marcado para o proximo dia 15 de
setembro, mas as inscrigoes
decorrem entre os dias 1 e 14 de
agosto. A iniciativa, que ja se
tornou uma referéncia no
concelho de Vila Nova de Gaia,
convida os maiores de 55 anos a
embarcar numa jornada de
aprendizagem, convivio e
descoberta pessoal.

Este projeto tem como grande
objetivo promover o
envelhecimento ativo,
combatendo o isolamento social e
estimulando a saude fisica e
mental através de uma oferta
educativa variada e adaptada ao
publico sénior. O ambiente ¢é
informal, acolhedor e propicio a
criacdo de amizades duradouras.
Além das oficinas regulares, o

programa contempla ainda
atividades extracurriculares, visitas
culturais e eventos comemorativos,
reforcando a ligacdo a comunidade
e a partilha intergeracional.

A participacdo na Universidade
Sénior tem vindo a crescer ano apos
ano, provando que nunca é tarde
para aprender, socializar e manter-
se ativo. O sucesso da iniciativa
assenta no envolvimento dos
professores voluntdrios, técnicos
especializados e no entusiasmo dos
alunos, que encontram aqui um
espaco onde s3o valorizados e
motivados. As inscri¢cbes devem ser
feitas presencialmente na sede da
Unido de Freguesias de Grijé e
Sermonde, entre os dias 1 e 14 de
agosto, nos hordarios habituais de
funcionamento.

Este é mais do que um regresso as
aulas — é um regresso ao bem-estar,
a amizade e ao prazer de aprender
ao longo da vida.

Para mais informacdes, contacte a

Unido de Freguesias ou acompanhe
as atualizacGes nas redes sociais e
meios de comunicacdo locais. Este
projeto tem como grande objetivo
promover o envelhecimento ativo,
combatendo o isolamento social e
estimulando a saude fisica e mental
através de uma oferta educativa
variada e adaptada ao publico sénior.
O ambiente é informal, acolhedor e
propicio a criacdo de amizades
duradouras. Dirigido a pessoas com
mais de 55 anos, o projeto convida os
seniores da freguesia a embarcarem
numa experiéncia que combina
aprendizagem continua, convivio e
bem-estar, promovendo o
envelhecimento saudavel e
combatendo o isolamento social. As
inscricbes devem ser realizadas
presencialmente na sede da Unido de
Freguesias, nos horarios habituais de
atendimento.

Para mais informacdes, 0s
interessados podem consultar os
canais oficiais da freguesia.

Torneio de Pedroso
e Seixezelo

O desporto juvenil voltou a
brilhar em Vila Nova de
Gaia com a realizacdo da
3.2 edicdo do Torneio de
Rua de Pedroso e
Seixezelo, promovido pelo
Clube Spiridon de Gaia,
com o apoio da Junta de
Freguesia de Pedroso e
Seixezelo. A iniciativa,
realizada ao ar livre, teve
como principal objetivo
incentivar a prética do
atletismo entre os mais
jovens,  proporcionando
uma competicdo
multidisciplinar através de
provas  dindmicas e
acessiveis como corridas,
lancamentos, saltos e
estafetas, em formato
jogado.

O torneio reuniu mais de
200 criancas com idades
entre 0os 5 e 0s 15 anos,
oriundas de varios pontos
do distrito do Porto. Entre
os clubes participantes, o

Spiridon de Gaia destacou-
se de forma incontestavel,
apresentando-se com uma
comitiva de 55 atletas e
conquistando um
impressionante total de 24
titulos, o que lhes garantiu
a vitéria coletiva da
competicdo. Nas estafetas,
o dominio foi igualmente
evidente com o 1.° Lugar
da Estafeta Mista Sub-14 e
Sub-16, consolidando a
forca coletiva do clube na
vertente de equipas.

Este evento é ja uma
marca no calendario do
atletismo de formacdo da
regido e representa uma
aposta clara no
desenvolvimento
desportivo e humano das
novas geracdes, criando
momentos de competicdo
saudavel, aprendizagem e
convivio entre atletas,
familias e treinadores.



