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A Biblioteca Pública Municipal de
Gaia volta a abrir as portas da
imaginação para os mais pequenos
com a iniciativa “Aos sábados é outra
história!”, um projeto que promove o
gosto pela leitura e o contacto com a
literatura infantil. Nos dias 8 e 22 de
março, serão apresentados dois
contos especialmente selecionados
para encantar as crianças e
proporcionar momentos de partilha
e criatividade.
No primeiro sábado do mês, 8 de
março, a história escolhida é “Não
acordes o urso, por favor”, da autoria 

de Steve Smallman e Caroline
Pedler. Este conto transporta as
crianças para o mundo dos
animais, num enredo cativante
onde os participantes serão
desafiados a explorar a narrativa de
forma interativa. Além da leitura,
haverá uma atividade de expressão
plástica, onde cada criança terá a
oportunidade de criar o seu próprio
chapéu de festa, tornando a
experiência ainda mais envolvente
e memorável. Já no dia 22 de
março, será a vez de conhecer “A
Estranha Família”, 

volume da trilogia assinada por
Gracia Igl Com uma abordagem
lúdica e educativa, este livro propõe
uma reflexão sobre os laços
familiares e a diversidade, valores
essenciais para o desenvolvimento
infantil. Após a leitura, as crianças
irão participar na dinâmica “Para a
família morar, uma casa vais
montar!”, uma atividade prática que
incentiva a criatividade. Ambas as
sessões terão início às 11h da manhã
e destinam-se a crianças que
queiram mergulhar no mundo das
histórias e da imaginação. 

Os funcionários responsáveis
pela limpeza do Hospital
Eduardo Santos Silva, em Vila
Nova de Gaia, irão paralisar
funções na próxima sexta-
feira, 7 de março, numa greve
convocada pelo Sindicato dos
Trabalhadores de Serviços de
Portaria, Vigilância, Limpeza,
Domésticas e Atividades
Diversas (STAD).
A paralisação, que decorrerá
entre a meia-noite e as 24h do
dia 7, faz parte de um protesto
mais alargado que também
envolve os trabalhadores de
limpeza do Hospital de
Guimarães.

Um homem de 40 anos perdeu a
vida e outras três pessoas ficaram
feridas na sequência de uma
colisão na A1, ocorrida na
madrugada de terça-feira, pelas
4h27, em Vila Nova de Gaia.
O acidente envolveu pelo menos
duas viaturas e provocou
ferimentos em mais três pessoas:
um homem de 52 anos, que ficou
gravemente ferido, e duas
mulheres, de 41 e 47 anos, que
sofreram ferimentos ligeiros.
Apesar da gravidade do acidente,
a circulação na A1 não foi
totalmente cortada, registando-se
apenas um condicionamento
parcial da via durante as
operações de socorro e remoção 

Greve dos Funcionários
de Limpeza do Hospital
de Gaia

Acidente em
Gaia causa 1
morto e 3 feridos

Histórias e Atividades na
Biblioteca de Gaia

dos veículos acidentados.
As autoridades foram
alertadas para o acidente
pelas 4h27, mobilizando de
imediato vários meios de
emergência para o local. No
local do acidente estiveram os
Bombeiros Voluntários dos
Carvalhos e o Batalhão
Sapadores Bombeiros de
Gaia, apoiados por duas
viaturas médicas do INEM. A
ocorrência contou ainda com
a presença da Brisa,
concessionária da
autoestrada, e da Brigada de
Trânsito da GNR, que ficou
responsável pela investigação
das causas do acidente.

O STAD anunciou as greves na
passada terça-feira, alegando
que a empresa responsável
pelo serviço de limpeza, a Sá
Limpa, tem falhado no
cumprimento de diversas
obrigações laborais. O STAD
afirma que as negociações
com a empresa decorrem
desde novembro de 2023, sem
que tenham sido encontradas
soluções para as
reivindicações dos
funcionários. Perante a falta
de resposta, os trabalhadores
decidiram avançar com a
paralisação como forma de
protesto. 



No próximo domingo, 9 de
março, a localidade de Arcozelo,
em Vila Nova de Gaia, volta a
receber mais uma edição do
Encontro de Clássicos, um
evento já habitual que acontece
no segundo domingo de cada
mês. O encontro reúne
entusiastas e colecionadores de
automóveis clássicos,
proporcionando um espaço de
partilha de experiências,
exibição de veículos históricos e
convívio entre participantes e
visitantes. Ao longo da manhã,
os amantes de carros antigos
terão a oportunidade de admirar
modelos icónicos que marcaram
diferentes épocas da história
automóvel.

Encontro de clássicos
em Arcozelo
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um ambiente de celebração e
homenagem às mulheres da
comunidade. A iniciativa
pretende reforçar a
importância da data,
enaltecendo o papel das
mulheres na sociedade e
promovendo um espaço de
convívio entre os
participantes. O Dia
Internacional da Mulher,
assinalado anualmente a 8 de
março, tem raízes históricas
na luta pelos direitos das
mulheres, incluindo a
igualdade de género,
melhores condições de 

trabalho e participação na
sociedade. Atualmente, a
data é comemorada em todo
o mundo, sendo uma
oportunidade para
reconhecer conquistas e
refletir sobre desafios ainda
existentes. Em São Pedro da
Afurada, a comemoração
pretende ser um momento de
reconhecimento e
celebração, num ambiente
festivo que une tradição e
modernidade, dando
destaque à cultura e à
importância do papel
feminino na sociedade.

A Associação de Estudantes da
Atlântico Business School, em
Vila Nova de Gaia, decidiu levar a
inclusão a outro nível, ao
patrocinar parte de uma viagem a
Ibiza para os seus estudantes. O
objetivo foi criar laços entre
culturas e fortalecer a união
dentro da comunidade estudantil,
especialmente entre os muitos
alunos PALOP (Países Africanos
de Língua Oficial Portuguesa) e os
estudantes portugueses da
instituição. A viagem já tem data
marcada para 26 de abril e
promete ser uma experiência
memorável para todos os
participantes.
A Atlântico Business School é 

Associação de
Estudantes Liderança
Atlântico

Comemoração do Dia Internacional
da Mulher em São Pedro da Afurada

uma faculdade conhecida pela
sua grande diversidade,
acolhendo alunos de diferentes
nacionalidades e origens. Essa
riqueza cultural torna a
experiência académica mais
dinâmica e promove o
intercâmbio de vivências e
perspetivas, ajudando a criar
uma comunidade mais unida e
inclusiva. A iniciativa, que
partiu de uma ideia do
presidente da Assembleia
Geral, Miguel Neves,  gerou
entusiasmo.  As inscrições já
foram encerradas, mas o
impacto desta iniciativa vai
marcar a história da
comunidade  desta escola .

Este encontro consolidou-se
como um dos eventos de
destaque para os aficionados
por viaturas clássicas na região,
atraindo proprietários, curiosos
e colecionadores. Para muitos
participantes, trata-se de uma
ocasião imperdível para trocar
conhecimentos, rever amigos e
fortalecer a paixão pelo mundo
automóvel.
O Encontro de Clássicos de
Arcozelo promete mais uma
manhã de nostalgia e emoção,
onde o passado e a tradição
automóvel ganham vida através
das relíquias sobre rodas que
desfilam neste evento mensal.

Na próxima sexta-feira, 7 de
março de 2025, a freguesia de
São Pedro da Afurada, em
Vila Nova de Gaia, será palco
de uma noite especial
dedicada à comemoração do
Dia Internacional da Mulher.
O evento terá lugar no Salão
Nobre do Edifício de São
Pedro da Afurada, a partir
das 21h00, e promete
momentos de cultura,
animação e confraternização.
Com um programa
diversificado, a noite incluirá
música ao vivo, poesia, baile
e karaoke, proporcionando 
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No próximo sábado, 8 de março,
entre as 15h e as 17h, o Solar
Condes de Resende, em Vila
Nova de Gaia, será palco de
mais uma sessão do curso livre
"Portugal, a Flor e a Foice",
inspirado na obra de J. Rentes
de Carvalho. Esta sessão
contará com a participação do
Professor Doutor Jorge Castro
Ribeiro, que abordará o tema
"Liberdade, querida liberdade:
canções de protesto, de
intervenção e outras músicas".
Nesta aula, os participantes
terão a oportunidade de
explorar o papel da música na
história de resistência e
transformação social em
Portugal, com destaque para as 

Nova sessão do Curso “Portugal, a
Flor e a Foice” no Solar Condes
Resende

“TERRITÓRIOS DE
MEDIAÇÃO”

canções que marcaram períodos
importantes, como o Estado
Novo, a Revolução dos Cravos e
os anos de mudança
democrática. A música de
protesto e de intervenção
desempenhou um papel
essencial na mobilização popular
e na luta pela liberdade, sendo
um reflexo dos anseios e desafios
de diferentes gerações. O curso
livre "Portugal, a Flor e a Foice" é
uma iniciativa da Associação de
Amigos do Solar Condes de
Resende – Confraria Queirosiana,
em colaboração com o Município
de Vila Nova de Gaia, e tem
certificação pelo Centro de
Formação da Associação de
Escolas de Gaia 

Nascente. Com sessões semanais
aos sábados, das 15h às 17h, até
26 de abril, este curso propõe
uma abordagem abrangente
sobre a evolução política, social e
cultural de Portugal. Os
interessados podem assistir  no
Solar Condes de Resende, ou
optar pela modalidade online,
garantindo um alcance e
acessibilidade ao curso. Para
participar, é necessário realizar
inscrição prévia através do email
disponível no site municipal de
VNG. Com uma programação
diversificada e focada na análise
histórica e cultural do país, o
curso livre "Portugal, a Flor e a
Foice" continua a ser um espaço
de aprendizagem.

No próximo dia 12 de março, a
Casa-Museu Teixeira
Lopes/Galerias Diogo de
Macedo, em Vila Nova de Gaia,
será palco de uma ação de
formação dinamizada pelo
Coletivo Arrisca. O evento, que
decorrerá entre as 17h30 e as
20h30, tem como principal
objetivo a partilha de
abordagens e ferramentas de
mediação cultural, com foco no
património e na história deste
emblemático espaço
museológico. A formação
promovida pelo Coletivo
Arrisca, uma entidade
reconhecida pelo seu trabalho
na área da mediação cultural e
patrimonial, pretende
aproximar o público das
narrativas e memórias
associadas à Casa-Museu
Teixeira Lopes. Durante a
sessão, serão apresentadas
metodologias inovadoras e
estratégias interativas para
envolver diferentes tipos de 

públicos na valorização e
interpretação do património
cultural. A Casa-Museu
Teixeira Lopes, inaugurada
em 1933, é um dos espaços
culturais mais emblemáticos
de Vila Nova de Gaia. O
museu, instalado na antiga
residência e atelier do
escultor António Teixeira
Lopes, alberga um vasto
acervo de escultura, pintura
e artes decorativas, sendo
um ponto de referência para
investigadores, estudantes e
amantes da arte e do
património. A ação de
formação destina-se a
profissionais da área da
cultura, educadores,
estudantes e público em
geral interessado na
mediação do património e
na história da Casa-Museu.
A participação no evento é
gratuita,  a inscrição é
obrigatória devido à
limitação de lugares.



Presidência Aberta – Junta de
Freguesia de Avintes, Oliveira do
Douro e Vilar de Andorinho
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No próximo dia 5 de março de
2025, quinta-feira, pelas 21h00,
a Escola Secundária Gaia
Nascente será o palco da 6.ª
Presidência Aberta, uma
iniciativa que visa aproximar a
autarquia da população e
promover o debate sobre as
principais questões que
afetam o concelho.
Esta sessão será dedicada às
freguesias de Avintes, Oliveira
do Douro e Vilar de
Andorinho, permitindo que os
cidadãos destas localidades
possam apresentar
preocupações, sugestões e
propostas diretamente à
presidência do município.

PASSEIO DE BARCO DA JUNTA
DE FREGUESIA DE PEDROSO E
SEIXEZELO

A Presidência Aberta é um
instrumento de participação
democrática que tem vindo a
ganhar destaque no município,
reforçando a proximidade entre
os governantes locais e a
comunidade. O evento contará
com a presença do presidente
da Câmara Municipal de Vila
Nova de Gaia, bem como de
vereadores e representantes das
juntas de freguesia envolvidas.
Entre os temas que poderão ser
abordados estão
infraestruturas, mobilidade,
educação, saúde, segurança e
desenvolvimento local,
questões que impactam
diretamente a qualidade de vida 

dos habitantes das três
freguesias abrangidas. As
freguesias de Avintes, Oliveira
do Douro e Vilar de Andorinho
têm um papel significativo na
dinâmica do concelho de Vila
Nova de Gaia, possuindo
características distintas que
merecem atenção e soluções
personalizadas.
A realização da 6.ª Presidência
Aberta na Escola Secundária
Gaia Nascente demonstra o
compromisso da autarquia em
ouvir e responder às
preocupações da população,
promovendo uma gestão
participativa e transparente.

No próximo dia 23 de abril de
2025, a Academia Sénior de
Pedroso e Seixezelo organiza
um passeio de barco,
proporcionando um dia repleto
de convívio, lazer e descoberta
para os seus participantes. O
embarque está marcado para as
08h30, e a chegada prevista
para as 18h30, num percurso
que promete ser inesquecível.
A iniciativa destina-se aos
alunos da Academia Sénior e
tem como objetivo promover o
bem-estar, a socialização e o
enriquecimento cultural dos
participantes. Durante o
passeio, os seniores terão a
oportunidade de desfrutar das
paisagens deslumbrantes do rio
Douro, num ambiente
tranquilo e acolhedor. Ao longo
do trajeto, os participantes
poderão apreciar a beleza
natural da região, passando por
locais emblemáticos e
históricos que fazem do Douro 
 

uma das zonas mais
deslumbrantes do país. A
Academia Sénior de Pedroso
e Seixezelo tem vindo a
desenvolver  iniciativas que
promovem o
envelhecimento ativo ,
incentivando os seus alunos
a participarem em
atividades culturais e de
lazer. O passeio de barco
surge como mais uma
oportunidade para que os
seniores possam fortalecer
laços de amizade, criar
novas memórias e desfrutar
de um dia diferente e
enriquecedor. Os
interessados em participar
devem proceder à inscrição
antecipada, garantindo
assim o seu lugar neste
evento. As informações  
sobre atividades e condições
de participação poderão ser
obtidas diretamente junto da
Academia Sénior.

GAIA JARDIM CELEBRA CARNAVAL
COM MIÚDOS E GRAÚDOS
O Gaia Jardim vai celebrar o
Carnaval a rigor, na próxima
terça-feira, com pinturas
faciais disponíveis para todos
os foliões que pretendam criar
uma máscara personalizada,
ou apenas completar as suas
fantasias com maquilhagens
carnavalescas. Esta atividade
repleta de diversão, realizada
entre as 11h00 e as 13h00 e as
14h00 e as 17h00, é direcionada
para os visitantes de todas as 

idades, que verdadeiramente
vivenciam e se divertem com
o espírito carnavalesco. A
sua atuação neste concerto
promete cativar o público,
elevando o ambiente
carnavalesco a um novo
patamar de sofisticação. O
evento decorre no Auditório
Municipal de Gaia, espaço
cultural  na cidade, que
acolhe espetáculos de valor
artístico.

O espírito festivo do Carnaval
será celebrado com música no
próximo dia 3 de março,
segunda-feira, às 12h30, no
Auditório Municipal de Vila
Nova de Gaia, com um
concerto especial da Banda
Sinfónica Portuguesa.
Reconhecida como uma das
mais prestigiadas formações
sinfónicas do país, a Banda
Sinfónica Portuguesa promete 

uma atuação vibrante e
envolvente, trazendo ao público
um repertório variado, repleto
de energia e ritmo, alinhado
com a festividade e a alegria
característica desta época do
ano. O Concerto de Carnaval
surge como uma oportunidade
única para os amantes da
música desfrutarem de uma
experiência cultural de
excelência, num evento que alia 

a grandiosidade da música
sinfónica à descontração e ao
entusiasmo do Carnaval. A
programação do espetáculo
incluirá peças icónicas do
repertório clássico e
contemporâneo,proporcionand
o um momento inesquecível
para todos os espectadores. A
Banda Sinfónica Portuguesa,
fundada em 2004, é composta
por músicos de elevado talento.

CONCERTO DE CARNAVAL



Debate sobre Igualdade no
Desporto
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No próximo sábado, dia 1 de
março, o Salão Nobre da Junta
de Freguesia de São Pedro da
Afurada será palco de um
debate sobre um tema de
grande relevância social: a
Igualdade no Desporto. A
iniciativa, promovida pelo
grupo Mulheres Socialistas –
Igualdade e Direitos, terá
início pelas 21h30 e reunirá
diversas personalidades
ligadas ao desporto e à
política, para discutir os
desafios e oportunidades no
caminho para a equidade de
género na prática desportiva.
O evento contará com a 

PRIMEIRO HOTEL RED DE
PORTUGAL NA ZONA
TURÍSTICA DE GAIA

presença de Patrícia Faro e João
Paulo Correia, deputados à
Assembleia da República, que
trarão a perspetiva legislativa e
política sobre a igualdade de
género no desporto, destacando
iniciativas e medidas adotadas
em Portugal para promover
uma maior equidade entre
homens e mulheres nas
diversas modalidades.
A complementar a discussão
estarão duas personalidades
ligadas diretamente ao mundo
do desporto: Francisca Sousa,
treinadora de futebol, e Inês
Costa, atleta de canoagem.
Ambas partilharão as suas 

experiências e desafios no meio
desportivo, onde as
desigualdades de género ainda
são visíveis, tanto a nível
profissional como amador. A
questão da igualdade de género
no desporto tem sido
amplamente debatida nos
últimos anos, com um foco
crescente na necessidade de
garantir as mesmas
oportunidades para atletas
femininas e masculinos.
Embora haja progressos,
nomeadamente no aumento da
visibilidade do desporto
feminino e na melhoria das
condições para as mulheres.

Vila Nova de Gaia prepara-se
para receber um novo
empreendimento hoteleiro de
prestígio. O grupo austríaco
Radisson, anunciou
recentemente a abertura do seu
primeiro hotel da marca
Radisson RED em Portugal,
escolhendo a margem sul do rio
Douro para dar início à sua
expansão no país. O Radisson
RED Porto Gaia ficará
localizado próximo à Ponte Luís
I e às caves do vinho do Porto,
dois dos principais pontos
turísticos da região. O Radisson
RED é uma marca inovadora do
grupo Radisson que se
distingue pelo seu conceito
moderno, vibrante e
descontraído, com um forte
enfoque no design arrojado, na
tecnologia e na ligação à
cultura local.  Este novo hotel
em Gaia seguirá a filosofia da
marca, apostando numa 

experiência diferenciada
para os hóspedes, com
espaços de lazer e convívio,
áreas comuns dinâmicas e
um design urbano e
contemporâneo. Com um
total de 250 quartos, o
Radisson RED Porto Gaia
oferecerá aos visitantes um
conjunto de comodidades
premium. Entre os
destaques do projeto estão
um bar panorâmico com
vista para o rio Douro, um
restaurante sofisticado, um
ginásio totalmente
equipado, um solário e
várias zonas de socialização
pensadas para proporcionar
um ambiente descontraído e
moderno. A escolha de Vila
Nova de Gaia para a estreia
da marca em Portugal
reflete a crescente
atratividade da cidade para o
turismo internacional.

CONCURSO PARA AMPLIAÇÃO DO
TEATRO ALMEIDA E SOUSA EM
AVINTES
A Câmara Municipal de Vila
Nova de Gaia aprovou, no
passado dia 5 de março, a
abertura de um novo concurso
público, no valor de 49 mil
euros, com o objetivo de
ampliar o histórico Teatro
Almeida e Sousa, localizado na
freguesia de Avintes. A decisão
surge na sequência de um
primeiro procedimento que,
apesar das expectativas, não
recebeu qualquer proposta.
A empreitada agora em
concurso prevê um prazo de 

execução de 540 dias e
integra-se na estratégia
municipal de valorização e
revitalização dos espaços
culturais do concelho. A
requalificação do teatro
avintense é um passo
fundamental para garantir a
preservação da sua
identidade e proporcionar
condições para a realização
de eventos culturais. O
Teatro foi inaugurado em
1895, tornando-se um ponto
de referência cultural em
Avintes. 

A geopolítica mundial será o
tema central da palestra “O
Desconcerto das Nações”, que
terá lugar nesta quinta-feira,
dia 6 de março, na Sala de
Âmbito Cultural do El Corte
Inglés de Vila Nova de Gaia. O
evento será conduzido pelo
jornalista e especialista em
política internacional Pedro
Cordeiro, que irá analisar os
desafios e transformações que
marcam o cenário político e
diplomático global.

A sessão, que terá início às
18h30, abordará questões como
as decisões políticas de Donald
Trump, a conjuntura
governativa da Alemanha e da
França, bem como os principais
conflitos e tensões
internacionais que moldam a
atualidade. Os participantes
terão a oportunidade de
compreender o impacto destas
mudanças na ordem mundial e
debater possíveis cenários
futuros.

A palestra de Pedro Cordeiro
destina-se a todos os
interessados em política
internacional, diplomacia e
relações internacionais. A
entrada é gratuita, mas a
participação requer inscrição
prévia, devido à limitação de
lugares. O evento insere-se no
conjunto de iniciativas
culturais promovidas
regularmente pela Sala de
Âmbito Cultural do El Corte
Inglés de Gaia.

“O DESCONCERTO DAS NAÇÕES” NO EL
CORTE INGLÉS GAIA



4 Golos assinalam 4 Vitórias
Consecutivas do Valadares
Gaia Feminino na Liga BPI
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No passado domingo, dia 2 de
fevereiro, a equipa de andebol
do Futebol Clube de Gaia
conquistou mais uma vitória
importante ao bater o
Académico do Funchal por 28-
31, num encontro disputado no
Pavilhão do Funchal.
A partida, que teve início às
15h, foi equilibrada e intensa,
mas a equipa de Mafamude
conseguiu impor o seu jogo e
sair vitoriosa, reforçando a sua
liderança na Divisão de Honra
de Andebol I. O confronto
entre as duas equipas foi
marcado pelo equilíbrio desde
os primeiros minutos, com
ambas a demonstrarem grande
competitividade. O Académico
do Funchal, a jogar em casa,
entrou determinado a
dificultar a tarefa do líder do
campeonato, conseguindo
manter o marcador
equilibrado durante grande
parte da primeira parte.

No entanto, a organização
defensiva do Futebol Clube de
Gaia e a eficácia dos seus
ataques rápidos permitiram
que a equipa visitante
assumisse a dianteira ainda
antes do intervalo. A formação
de Gaia mostrou a sua
experiência e soube controlar
o ritmo do jogo, explorando os
erros da equipa da casa para
ampliar a vantagem.
Na segunda parte, o
Académico do Funchal tentou
recuperar e chegou a reduzir a
diferença no marcador,
pressionando a defesa
adversária. No entanto, o Gaia
manteve a concentração e
conseguiu gerir a vantagem até
ao apito final, fechando o jogo
com uma vitória por 28-31.
Com esta vitória, o Futebol
Clube de Gaia continua a sua
excelente campanha na
Divisão de Honra de Andebol I.

No passado domingo, a equipa
feminina do Valadares Gaia
Futebol Clube conquistou mais
uma vitória expressiva ao
derrotar o Clube da Albergaria
por 4-0. A partida, que teve início
às 15h, realizou-se no Estádio do
Mergulhão, em Oliveira de
Azeméis, e integrou-se na
jornada do Campeonato Nacional
Feminino BPI. O destaque do
encontro foi a avançada Jennie
Lakip, de 34 anos, que brilhou ao
apontar todos os quatro golos da
sua equipa, confirmando o
excelente momento de forma que
atravessa. Esta vitória consolida a
posição do Valadares Gaia na
competição e reforça a sua
candidatura a um dos lugares
cimeiros da tabela.
Domínio absoluto e eficácia
ofensiva Desde o apito inicial, a
equipa de Vila Nova de Gaia
impôs um ritmo intenso e
dominou a posse de bola,
explorando a velocidade das suas
jogadoras para criar perigo na
área adversária. A pressão alta
exercida pelo Valadares obrigou
o Clube da Albergaria a cometer
erros defensivos, o que facilitou a
abertura do marcador. O
primeiro golo surgiu ainda na
primeira parte, com Jennie Lakip
a aproveitar uma falha da defesa
adversária para inaugurar o
placar. 

 

A norte-americana voltou a ser
protagonista pouco depois, ao
marcar o segundo golo num
remate certeiro dentro da grande
área.
Na segunda parte, o Valadares
Gaia manteve o domínio do jogo
e conseguiu ampliar a vantagem.
Lakip voltou a demonstrar a sua
veia goleadora ao assinar mais
dois tentos, fechando o marcador
em 4-0 e garantindo uma vitória
categórica para a sua equipa.
Quarta vitória consecutiva e boa
fase na Liga BPI
Com este triunfo, o Valadares
Gaia alcançou a quarta vitória
consecutiva no Campeonato
Nacional Feminino BPI,
consolidando-se como uma das
equipas em melhor forma na
competição. A sequência positiva
reflete não apenas a qualidade
individual das jogadoras, mas
também a solidez tática
implementada pela equipa
técnica. O clube valadarense tem
demonstrado um futebol
consistente e eficaz, com um
ataque produtivo e uma defesa
bem organizada. O desempenho
da equipa nos últimos jogos tem
sido essencial para a sua
ascensão na tabela classificativa,
alimentando a ambição de
conquistar um lugar de destaque
na competição.

A avançada Jennie Lakip foi, sem
dúvida, a grande figura do
encontro. Com um registo
impressionante de quatro golos
num só jogo, a jogadora norte-
americana confirmou o seu
estatuto de peça-chave no
esquema ofensivo do Valadares
Gaia. Lakip, que já havia sido
determinante em jogos
anteriores, continua a
demonstrar a sua capacidade de
finalização e a sua importância
para a equipa. A sua experiência
e qualidade técnica fazem dela
uma referência dentro de campo
e um dos principais trunfos do
clube na luta pelos seus objetivos
na Liga BPI. Próximos desafios e
ambições do Valadares Gaia Após
esta vitória convincente, o
Valadares Gaia prepara-se para
os próximos desafios na Liga BPI,
com a ambição de manter a boa
forma e continuar a somar
pontos na competição. O foco da
equipa está agora no próximo
jogo, onde procurará dar
continuidade ao excelente
momento e reforçar a sua
posição na tabela. Com um grupo
coeso, uma equipa técnica
competente e jogadoras em
grande nível, o Valadares Gaia
reafirma-se como uma das
formações mais competitivas do
futebol feminino nacional. 

FC Gaia derrota
Académico do Funchal
no Andebol



Banda Sinfónica Portuguesa
traz “Brincadeiras Engraçadas”
ao AMG

Desporto
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O encontro entre o FC Termas
São Vicente e o AC Gervide, a
contar para a competição de
Sub-13, ficou marcado por um
gesto de grande desportivismo.
No final da partida, o capitão
da equipa visitante, Couto,
entregou um cartão branco ao
árbitro Albino Rocha,
reconhecendo o seu
desempenho exemplar durante
o jogo.
A distinção, que visa enaltecer
atitudes de fair play e conduta
ética no desporto, destacou a
postura pedagógica do árbitro,
que ao longo dos 90 minutos
demonstrou espírito
formativo, explicando as suas
decisões com clareza e
imparcialidade. Esta
abordagem permitiu que os
jovens atletas
compreendessem melhor as
regras e o funcionamento do
jogo, contribuindo para um
ambiente mais positivo e
educativo dentro das quatro
linhas.

O cartão branco, uma
iniciativa promovida pela
Federação Portuguesa de
Futebol, tem vindo a ganhar
destaque no panorama
desportivo nacional,
incentivando boas práticas e
promovendo valores
fundamentais como o respeito,
a transparência e a
integridade. O gesto do AC
Gervide demonstra o
reconhecimento da
importância de uma
arbitragem que vá além da
simples aplicação das regras,
valorizando também a sua
componente didática,
especialmente em competições
de formação. A atitude do
árbitro Albino Rocha serviu de
exemplo para todos os
presentes, reforçando a ideia
de que a arbitragem pode e
deve ser um elemento ativo na
formação dos jovens atletas,
contribuindo para um futebol
mais justo e esclarecido.

Na próxima segunda-feira, dia 3
de março, o Auditório Municipal
de Gaia será palco de uma noite
memorável ao som da Banda
Sinfónica Portuguesa. Com o
espetáculo intitulado
“Brincadeiras Engraçadas”, o
evento promete transportar o
público para um ambiente festivo
e envolvente, através de um
repertório cuidadosamente
selecionado para celebrar o
espírito do Carnaval.
O concerto, com início marcado
para as 21h30, será dirigido pelo
Maestro David Fiúza, um dos
nomes de referência da música
sinfónica, que conduzirá a banda
na interpretação de peças de
compositores icónicos como
Johann Strauss, George
Gershwin, Don Gillis e Darius
Milhaud. A escolha do repertório
promete uma experiência
musical repleta de energia, ritmo
e momentos surpreendentes. A
Banda Sinfónica Portuguesa,
reconhecida pela sua excelência
artística e inovação, tem sido
uma das principais
impulsionadoras da música
sinfónica no país. Ao longo dos
anos, tem arrebatado o público
com interpretações que
combinam técnica,
expressividade e criatividade, e
este concerto de Carnaval não 

 

será exceção.
Com um programa eclético e
dinâmico, o evento pretende
celebrar a alegria e descontração
próprias desta época festiva,
oferecendo um espetáculo onde
a música e a boa disposição
andam de mãos dadas. Para além
de ser um concerto dedicado aos
amantes da música clássica e
sinfónica, o “Brincadeiras
Engraçadas” é uma oportunidade
única para toda a família
desfrutar de um momento
cultural de grande qualidade. O
Auditório Municipal de Gaia,
espaço de referência para
eventos culturais na cidade,
promete estar repleto de
entusiastas da música e do
Carnaval, numa noite que
certamente ficará na memória
dos espectadores. A entrada é
livre, permitindo que todos os
interessados possam assistir a
esta celebração musical sem
restrições. Para garantir lugar,
recomenda-se a chegada
antecipada ao local.
Este concerto reafirma o
compromisso da Banda Sinfónica
Portuguesa e do Município de
Vila Nova de Gaia com a
promoção da cultura e da música
de excelência, proporcionando
ao público momentos de pura
emoção e deleite artístico.

Por isso, o Auditório Municipal
de Gaia no dia 3 de março, pelas
21h30, do concerto de Carnaval
da Banda Sinfónica Portuguesa,
intitulado “Brincadeiras
Engraçadas”. Sob a direção do
Maestro David Fiúza, o
espetáculo trará um repertório
diversificado, repleto de energia
e bom humor, numa celebração
musical da época festiva.
Com uma programação dinâmica
e acessível a todas as idades, o
evento promete proporcionar um
momento de descontração e
cultura, combinando a música
sinfónica com o espírito animado
do Carnaval. O Auditório
Municipal de Gaia, reconhecido
pela sua oferta cultural, espera
acolher um público entusiasta
para uma noite memorável.
A entrada é gratuita, permitindo
a todos os interessados desfrutar
deste espetáculo único. Para
garantir um lugar, recomenda-se
a chegada antecipada ao local.
Este concerto reflete o empenho
da Banda Sinfónica Portuguesa e
da Câmara Municipal de Gaia na
promoção da música e da cultura,
proporcionando uma experiência
artística envolvente e de elevada
qualidade. Será um espectáculo
de música e de muita animação
para todos os presentes.

Atleta mostra cartão
branco ao árbitro



Politicamente KOrrecto
com António Miguel Castro
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CAM Ténis de Mesa
com vitórias
importantes neste
fim-de-semana

O Clube Atlântico da
Madalena teve um fim de
semana de grande sucesso
no Campeonato Nacional da
2ª Divisão, ao conquistar
duas vitórias importantes
em jornada dupla,
reforçando a sua posição na
tabela classificativa. No
primeiro encontro, a equipa
da Madalena venceu de
forma expressiva a APEE do
AE Mundão por 4-0. Já no
segundo jogo, o CAM
enfrentou um desafio mais
equilibrado, mas conseguiu
levar a melhor sobre o ADC
Os Ugas Ega, triunfando por
4-3. A deslocação ao terreno
da APEE do AE Mundão
revelou-se produtiva para o
Clube Atlântico da
Madalena, que dominou a
partida do início ao fim.
Com uma exibição segura, a
equipa visitante impôs o seu
ritmo e demonstrou
superioridade em todos os
momentos do jogo. A
organização tática do CAM e
a eficácia ofensiva foram
determinantes para
construir uma vitória
folgada por 4-0, que 

espelhou a diferença de
rendimento entre as duas
equipas. Além do poder
ofensivo, a defesa da
Madalena também esteve
irrepreensível, garantindo
um jogo sem sofrer golos e
reforçando a confiança do
grupo para o desafio
seguinte. Duelo equilibrado
contra Os Ugas Ega decidido
nos detalhes. Depois da
vitória confortável, o CAM
enfrentou um desafio mais
complicado frente ao ADC
Os Ugas Ega. Num jogo
marcado pelo equilíbrio e
por alternâncias no
marcador, a equipa da
Madalena soube manter a
calma nos momentos
decisivos e garantiu mais
três pontos preciosos ao
vencer por 4-3. O encontro
foi emocionante, com as
duas equipas a procurarem
o triunfo e a demonstrarem
grande competitividade. O
Clube Atlântico da
Madalena esteve sempre
focado e, mesmo com a
pressão adversária,
conseguiu gerir a vantagem
e sair vitorioso.

O mais recente episódio do
programa "Politicamente
KOrrecto", produzido pelo
Jornal/TV Terras de Gaia, trouxe
aos telespectadores uma conversa
inspiradora com António Miguel
Castro, um homem de Gaia, mas
também do mundo, cuja trajetória
profissional e visão
empreendedora o tornaram uma
referência em inovação,
tecnologia e sustentabilidade.
Desde novembro de 2019, António
Miguel Castro ocupa o cargo de
Presidente do Conselho de
Administração da Gaiurb, EM, a
entidade responsável pelo
urbanismo e reabilitação urbana
no concelho. Além disso, desde
outubro de 2020, também lidera a
Inovagaia – Centro de Incubação
de Base Tecnológica de Vila Nova
de Gaia, um espaço de estímulo ao
empreendedorismo e à inovação
empresarial. Com uma carreira
marcada pela busca incessante
por soluções inovadoras e
sustentáveis, António Miguel 

Castro revelou-se, ao longo da
entrevista, um homem que aceita
desafios e que encara cada novo
projeto como uma oportunidade de
transformar o futuro. Licenciado
em Engenharia Metalúrgica,
António Miguel Castro sempre
demonstrou interesse por
tecnologia e inovação. Desde
pequeno, procurava soluções
criativas e sustentáveis,
principalmente na área das energias
renováveis. O desejo de criar um
mundo mais eficiente e ecológico
acompanhou-o até à vida adulta,
tornando-se o alicerce do seu
percurso profissional. Foi no setor
privado que consolidou a sua
experiência e visão empreendedora.
Co-fundador de diversas startups na
área das energias renováveis,
eficiência energética e smart cities,
rapidamente se destacou,
assumindo posteriormente funções
de CEO em algumas destas
empresas. A combinação entre
empreendedorismo, tecnologia,
sustentabilidade e cidades 

inteligentes sempre foi uma
constante no seu percurso, temas
que, segundo o próprio, aborda há
mais de 17 anos. Durante a conversa,
António Miguel Castro partilhou a
sua visão sobre a importância da
inovação tecnológica para o
desenvolvimento das cidades e da
sociedade em geral. Para ele, o
futuro passa por soluções que aliem
tecnologia, ambiente e eficiência
energética, garantindo um
crescimento sustentável e
inteligente. Enquanto presidente da
Gaiurb, EM, António Miguel Castro
tem sido um dos principais
impulsionadores da modernização e
reabilitação urbana de Vila Nova de
Gaia. A sua abordagem estratégica e
inovadora permitiu que a cidade se
destacasse no panorama nacional
pelo seu dinamismo e compromisso
com a sustentabilidade e eficiência
energética. Tem trabalhado  para
apoiar startups proporcionando um
ecossistema de inovação que
fomente o crescimento e a
competitividade das empresas locais. 

Ver reportagem na íntegra em www.terrasdegaia.pt


