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PRAIA DA AGUDA -

Tal como ja é tradi¢do ha mais de 100
anos, as Festas em Honra de Nossa

Senhora da Nazaré estdo a
aproximar-se, prometendo
momentos de celebragdo, fé e

convivio para todos os visitantes.
Este ano, o evento decorrera nos dias
22, 23, 24 e 25 de agosto, na
emblematica Praia da Aguda, em
Arcozelo, e conta com um programa
diversificado que promete animar
tanto locais como turistas.

A iniciativa mantém-se fiel a sua
histdria, combinando a componente

Cr 10

religiosa com momentos de
diversdo, musica, gastronomia e
atividades culturais, reforcando a
importancia desta tradicdo na
regido e o seu papel na preservacdo
do patriménio cultural e popular.
Durante quatro dias, a Praia da
Aguda transforma-se num ponto de
encontro de familias, amigos e
visitantes, oferecendo uma
experiéncia Unica que mistura
devocdo e lazer. O programa deste
ano apresenta um cartaz vasto e
animado, pensado para todos os

publicos. Além das missas solenes e
procissoes em honra de Nossa
Senhora da Nazaré, os visitantes
poderdo desfrutar de concertos,

atuagbes  musicais, bailes e
espetaculos de folclore, que
refletem a riqueza cultural do
concelho. A musica
complementardo a experiéncia,
garantindo que todos possam

participar e celebrar a tradi¢cdo com
alegria e entusiasmo. A gastronomia
sera, como sempre, um dos grandes
atrativos destas festas.

www.terrasdegaia.pt

Cinema ao ar livre
em Pedroso e

Seixezelo

A Junta de Freguesia de
Pedroso e Seixezelo tem o
prazer de anunciar mais uma
edicdo do seu cinema ao ar
livre, um evento que tem vindo
a conquistar cada vez mais
adeptos e promete trazer
momentos de lazer e cultura a
todas as familias da regido.
Este ano, a iniciativa terd lugar
no Recinto da Feira dos
Carvalhos, no dia 29 de agosto,
a partir das 21h00, com
entrada totalmente gratuita. O
filme escolhido para esta
sessdo especial é “Como

——— v —— ———

¥ AoAR LIVRE

PEDROSO E SEIXEZELO

Treinares o Teu Dragdo”, uma
animacdo  cativante  que
encanta criangas e adultos
pela sua histéria emocionante
e valores positivos.

O cinema ao ar livre tem-se
afirmado como uma forma
diferente e inovadora de
proporcionar cultura e
entretenimento em espagos
abertos, promovendo a

aproximacdo da comunidade
e criando oportunidades para
momentos de convivio entre
amigos e familiares.

Homem encontrado morto
ha praia de Valadares

Na noite de sexta-feira, 8 de

agosto, um homem foi
encontrado morto na praia de
Valadares, em Vila Nova de Gaia,
numa ocorréncia que mobilizou
varias entidades de emergéncia.
O alerta foi dado pelas 23h36 ao
Centro de Coordenacao de Busca
e Salvamento Maritimo de
Lisboa, que recebeu informacéo
sobre a presenca de um corpo na
zona de rebentacdo, situagdo que

rapidamente desencadeou a
intervencdo dos meios de
SOCOrTO.

De imediato, o local foi ocupado
por elementos da  Policia
Maritima do  Douro, 0s
Bombeiros  Voluntdrios de

Valadares, a Viatura Médica de
Emergéncia e  Reanimacio
(VMER) do INEM e a Policia
Judiciaria, garantindo que todos
os procedimentos de segurancga e
investigacdo fossem cumpridos.
A operacdo de retirada do corpo

da agua foi realizada pelos
bombeiros, sendo
posteriormente confirmado o
obito pela equipa médica
presente no local, que
constatou a morte do
individuo. Apés as primeiras
diligéncias de recolha de
informacdo e pericia levadas
a cabo pela Policia Judiciaria,
em estreita coordenacdo com
o Ministério Publico, o corpo
foi transportado para o
Instituto Nacional de
Medicina Legal e Ciéncias
Forenses do Porto, onde sera
submetido a exames
complementares para
esclarecer as causas da
morte. As circunstancias
exatas que levaram a morte
do homem permanecem por
apurar, estando as
autoridades a conduzir as
investigacGes para esclarecer
todos os detalhes do caso.
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ESCOLA

DE

CADETES
ESCOLA DE INFANTES E

CADETES

B.V.Coimbroes

As inscricOes j4 estdo abertas
para a escola de infantis e

cadetes dos  Bombeiros
Voluntarios de Coimbroes,
destinada a jovens com

idades compreendidas entre
os 10 e os 16 anos. Esta
iniciativa visa envolver os
mais novos numa experiéncia

Unica, que combina
aprendizagem, disciplina,
amizade e espirito de missao,
promovendo 0

desenvolvimento pessoal e

INFANTES E

INSCRIGOES ABERﬁv

civico dos participantes.

A escola de infantis e cadetes
representa uma oportunidade
para os jovens conhecerem
de perto o wuniverso dos
bombeiros, explorando
diferentes areas de atuagio,
desde primeiros socorros,
seguranca e prevencdo, até
técnicas de combate a
incéndios e resgate de
vitimas. Para além do treino
técnico, os participantes sdo
incentivados a cultivar

valores essenciais como
responsabilidade, trabalho
em equipa, solidariedade e
respeito pelo  préximo,
pr1nc1p1os que caracterizam
a missdo dos bombeiros
voluntdrios. Os jovens que se
juntarem a escola terdo
acesso a atividades praticas e
tedricas, realizadas sob a
orientacdo de profissionais
experientes e instrutores
qualificados. Estes
momentos de aprendizagem.

Atualidade

4.7 edicao do Douro
Bridges decorre ja no
proximo meés

A cidade do Porto e Vila Nova de
Gaia voltam a ser palco de mais
uma edicdo do Douro Bridges
Open Water, uma prova de
natacdo em aguas abertas que se
realiza este ano a 14 de
setembro. A competicdo chega a
sua quarta edicdo e promete
juntar nadadores de diferentes
idades e niveis num percurso
desafiador de 4.000 metros, que
atravessa o iconico Rio Douro,
ligando as duas margens da
cidade, com partida no Porto e
chegada em Vila Nova de Gaia.

As inscrigOes ja estdo abertas e
tém um valor de 20 euros,
sendo que os participantes que
ja estejam inscritos no circuito
Douro Open Water beneficiam
de um desconto de 25%,
tornando a participagdo
atrativa. O prazo para garantir a
participacdo decorre até 7 de
setembro, oferecendo tempo
suficiente para os nadadores se
prepararem para o evento. No
dia da prova, o secretariado
estara disponivel para os atletas
entre as 07h00 e as 12h30.

Sérgio Rossi, Tekos, Sor Miguel & Bicalho e
Rosinha nas Festas de Santa Eulalia

A localidade da Senhora da Hora
e Sant'Ana prepara-se para
receber, entre os dias 22 e 25 de
agosto, mais uma edicdo das
Festas de Santa Euldlia, um
evento que combina musica,
cultura popular e momentos de
convivio, destinado a todas as
idades. A iniciativa promete
animar a comunidade local e
visitantes, reunindo  artistas,
bandas, grupos folcldricos e
atividades tradicionais que
celebram o patriménio e a cultura
da regido.

As festividades arrancam na
sexta-feira, dia 22, com uma noite
dedicada a musica popular e ao
entretenimento. O programa

inicia-se com a atuac¢ao de Carlos
Ruby, as 22h00, seguida da
apresentacdo de Sérgio Rossi
com banda, as 23h00, garantindo
uma noite repleta de ritmos
contagiantes e animacdo para
todos os presentes. Esta abertura
pretende criar um ambiente
acolhedor e festivo, dando inicio
a quatro dias de celebracdo
intensa. No sabado, dia 23, o
destaque vai para o espetaculo
do grupo musical Bandaneia,
que sobe ao palco as 22h00 com
um repertério animado e
variado, capaz de agradar a
dlferentes geragoes A meia-
noite, o céu serd iluminado com
uma sessdo de fogo de artificio.
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Arnelas celebra as Festas em Honra
de Nosso Senhor Triunfo com musica,
tradicao e devogao

De 22 a 25 de agosto, a
localidade de Arnelas,
carinhosamente conhecida

como “a Veneza de Gaia”,
acolhe as tradicionais Festas em
Honra de Nosso Senhor
Triunfo, um evento que
combina  musica, cultura,
tradicdo e religiosidade,

reunindo a comunidade local e
visitantes de toda a regido.

O programa ja foi divulgado e
promete momentos de grande
animacao, com destaque para
atuagOes de artistas populares.
Na sexta-feira, dia 22, a festa
arranca com a atuacdo de Zé
Amaro, marcada para as 22h00,

numa noite que promete juntar
moradores e turistas numa
atmosfera festiva e acolhedora. O
encerramento, na segunda-feira,
dia 25, contara com a presenca
de José Malhoa, também as
22h00, prometendo uma noite
memoravel e cheia de energia.
Para além da musica, as festas
valorizam a cultura e tradicdo
local, incluindo a participacao do
Grupo Coral Litargico de Arnelas
e da ACMA, que irdo animar a
tarde de domingo com atuacdes
que celebram o patriménio
artistico da regido. Este destaque
cultural integra-se numa
programagao que nao se limita

ao entretenimento,
também reforca o
religioso do evento.

A componente religiosa ¢é
igualmente significativa, com a
realizagdo da Missa em memoéria
de todos os arnelenses falecidos,
que tera lugar na segunda-feira,
reforcando o vinculo da
comunidade a fé e a devogéo que
caracteriza estas festas
centendrias. Este momento de
reflexdo e homenagem é um dos
pontos altos da programacao,
permitindo que as tradicoes
religiosas se mantenham vivas e
se transmitam as novas geracoes.

mas que
carater

OFERTA DE MATERIAL
ESCOLARNESTE NOVO

ANO LETIVO

Com a aproximacdo do ano
letivo 2025/2026, a Junta de
Freguesia de Pedroso e
Seixezelo volta a apostar na
educag¢do como uma das suas
prioridades e reforca o apoio
as familias com a oferta de
material escolar. Esta medida,
inserida no projeto “Pedroso e
Seixezelo - Regressar as
Aulas”, visa aliviar os encargos
das familias e garantir que
todas as criancas tém acesso
aos recursos essenciais para

iniciar o novo ano com
motivacdo e igualdade de
oportunidades.

A iniciativa contempla a
entrega de kits de material
escolar para todos os alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
bem como a atribuicao de um
kit por sala para a Educacdo
Pré-Escolar. Com esta acdo, a
Junta pretende contribuir
diretamente para o sucesso
escolar das criangas da
freguesia, promovendo a
equidade no acesso aos
materiais didaticos e
incentivando o envolvimento
das familias na vida escolar
dos seus filhos.

“O regresso as aulas é um
momento importante, mas
muitas vezes desafiante para

as familias, especialmente no
que toca aos custos associados
a compra de material escolar.
Por isso, a Junta de Freguesia
decidiu, mais uma vez,
investir na educacdo e apoiar
quem mais precisa”, sublinha
o Executivo da Junta. A
entrega dos kits sera feita em

articulacao com 0s
agrupamentos escolares da
freguesia, garantindo que

todo o material chega aos
alunos de forma organizada e
atempada. Cada kit foi
cuidadosamente  preparado
com base nas necessidades
especificas de cada nivel de
ensino, e inclui artigos
essenciais como cadernos,
lapis, canetas, mochilas, entre
outros materiais adaptados a
idade e ao grau de ensino dos
alunos.

O apoio abrange todos os
estabelecimentos publicos de
ensino da freguesia e
representa um investimento
significativo da Junta,
refletindo a aposta continua
num territério mais coeso,
justo e preparado para o
futuro. “Acreditamos que
apoiar a educacédo é construir
um caminho mais forte para
todos.
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Falha de energia afeta varias zonas
de Vila Nova de Gaia apos explosao

em Pedroso

Uma explosdo registada na
tarde desta segunda-feira, dia 11
de agosto, na subestacdo da E-
Redes, localizada na Rua Quinta
dos Codecais, na freguesia de
Pedroso, provocou um corte
generalizado de energia elétrica
em varias zonas de Vila Nova de
Gaia. O incidente ocorreu por
volta das 13h41 e gerou um
pequeno incéndio que, apesar
do aparato, foi rapidamente
controlado pelas autoridades.

O alerta foi dado aos bombeiros
as 13h41, mobilizando de
imediato 0s Bombeiros
Voluntérios dos Carvalhos e os

Sapadores de Gaia, num total de
18 operacionais apoiados por
quatro viaturas. A resposta célere
permitiu que o foco de incéndio
fosse extinto em pouco tempo,
evitando consequéncias mais
graves e garantindo a seguranca
da area envolvente.

De acordo com fontes no local, o
incidente tera tido origem numa

falha técnica interna na
infraestrutura elétrica da
subestacdo, que provocou a

explosdo e o posterior corte de
energia. A E-Redes, responsdvel
pela gestdio da rede de
distribuicdo elétrica, ainda ndo

™ N

emitiu um comunicado oficial
com os detalhes sobre as causas
do incidente, mas confirmou que
a situacdo foi estabilizada com
sucesso € que 0S Servicos
técnicos estdo a avaliar os danos.
Durante cerca de duas horas,
varias freguesias do concelho,
nomeadamente Pedroso,
Seixezelo, Canelas, Oliveira do
Douro e parte de Avintes,
estiveram sem fornecimento de
energia, afetando residéncias,
estabelecimentos comerciais,
instituicoes e  equipamentos
publicos.

L

Ja arrancou a Festa em
Honra de Nossa Senhora

da Saude

Comecou esta segunda-feira,
11 de agosto, mais uma edicao
da Festa em Honra de Nossa
Senhora da Saude, nos
Carvalhos, freguesia de
Pedroso, em Vila Nova de
Gaia. As celebracoes
populares e religiosas
prolongam-se até domingo,
dia 17, com um programa
diversificado que une
devocdo, cultura, musica e
tradicdlo num dos eventos
mais emblematicos da
comunidade local.

Organizada pela comissiao de
festas local, com o apoio da
paréquia, da Junta de
Freguesia e da Camara
Municipal de Gaia, a iniciativa
volta a reunir centenas de
pessoas em momentos de
convivio, fé e animacdo, com
destaque para eventos
religiosos, concertos,

animacdo de rua, folclore e
outras expressoes culturais.

Ao longo da semana, o
programa contempla missas,
procissdes, atuacOes musicais
e atividades culturais,
envolvendo a populacdo e
visitantes de todas as idades.
Um dos pontos altos sera a
Missa Solene de sexta-feira,
dia 15, as 19h00, presidida pelo
Padre Marcal Silva Pereira,
paroco de Pedroso, que
reunira fiéis em oracdo num
momento de grande
simbolismo religioso para a
comunidade.A vertente
cultural e musical da festa
culmina no domingo, dia 17,
com o aguardado concerto de

encerramento de  Daniel
Fernandes, artista bem
conhecido do  panorama
musical nacional. 0]

espetdculo estd marcado para
as 21h30, prometendo atrair
visitantes a zona  dos
Carvalhos e encerrar as
festividades com energia.
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CHEGA ja apresentou 14 cabecas
de lista as Autarquicas 2025

O partido CHEGA ja comecou a
divulgar os nomes que irdo
liderar as suas listas nas
eleicGes autarquicas de 2025 no
concelho de Vila Nova de Gaia.
Entre os 14 candidatos
anunciados, destaque para a
escolha de Marta Marques
como primeira candidata a
Assembleia Municipal de Gaia,
tornando-se assim a principal
aposta do partido para o 6rgédo
deliberativo maximo do
municipio.

As restantes 13 candidaturas
dizem respeito as Assembleias
de  Freguesia, abrangendo
diferentes zonas do concelho.

Com a apresentacdo destes
nomes, o CHEGA da inicio a fase
de preparacdo mais intensa da
sua campanha no concelho, com
a definicdo das estratégias e das
propostas a  apresentar a
populacdo. Segundo fontes do
partido, o objetivo é “reforcar a
presenca politica em Gaia, dando

voz as  preocupacdes  dos
cidaddos e apresentando
solucdes concretas para oS
problemas locais”. O partido

sublinha ainda que a sele¢do dos
cabecas de lista teve como
critério a ligacdo a comunidade,
a experiéncia profissional e
associativa, e a capacidade de

representar as necessidades
especificas de cada freguesia. As
eleicOes autarquicas, ainda sem
data oficial marcada, vao definir

a composicdo da Camara
Municipal, da Assembleia
Municipal e das Juntas de
Freguesia para o préximo

mandato. Em Vila Nova de Gaia,
o cendrio eleitoral deverd contar
com varias forcas politicas ja
implantadas e algumas novas
candidaturas independentes,
prevendo-se uma disputa intensa
em diversas freguesias. Para o
CHEGA, a aposta nestes 14
candidatos representa a ambicao
de ganhar representacao.

PAN apoia candidatura de Joao
Paulo Correia em Vila Nova de

Gaia

O PAN - Pessoas-Animais-
Natureza anuncia o seu apoio
a candidatura de Jodo Paulo
Correia, do Partido Socialista,
a presidéncia da Camara
Municipal de Vila Nova de
Gaia. Este apoio e
entendimento politico assenta
na assuncao de compromissos

programaticos claros e
verificaveis, a integrar no
programa de  governacao

municipal. Entre as medidas
acordadas destacam-se o
reforco da  criacdo e
requalificacdo de espagos
verdes de lazer em todas as
freguesias, a reconversdo de
areas ambientalmente
degradadas em =zonas de
biodiversidade e a promocao
de parques urbanos
multifuncionais com uma

forte componente ecolégica.

No 4ambito do bem-estar
animal, foram assumidos
compromissos para a criacao
de infraestruturas dedicadas
aos animais de companhia,
nomeadamente espacos para

socializacdo canina,
programas permanentes de
esterilizacdo e reforco da
capacidade de resposta a

situacdes de abandono, com a
construcdo de um novo centro
de acolhimento. Esta
igualmente prevista a criacdo
da figura do Provedor do
Animal, para reforcar a escuta
ativa da comunidade e
promover boas praticas. O
PAN marcard presenga na
Assembleia Municipal e nas
freguesias de Mafamude e
Santa Marinha, garantindo
maior representatividade das
causas ambientais.
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Assaltante detido apoés cair
durante fuga na Avenida da

Republica
. y _

« ]

Um homem de 29 anos foi
detido na tarde desta segunda-
feira, 11 de agosto, apds
assaltar, juntamente com um
cumplice, uma loja de
numismadtica localizada na
Avenida da Republica, junto
ao Jardim do Morro, em Vila
Nova de Gaia. O crime ocorreu
por volta das 13h20 e envolveu
ameacas com recurso a uma
arma de fogo.

Segundo fonte policial, os dois
suspeitos — um deles armado
— entraram no
estabelecimento e ameagaram
as pessoas presentes, exigindo
dinheiro e outros valores. A
quantia exata do montante
levado ainda n#o foi apurada.
Durante a fuga, um dos
individuos, um  cidaddo
estrangeiro de 29 anos, acabou
por tropecar e cair na via
publica, momento em que foi
imobilizado por populares que
presenciaram a  situacdo.
Intervencdo de um agente da
PSP fora de servico

Entre 0s transeuntes
encontrava-se um agente da
PSP fora de servigo, que no

e R 2

realizava

momento uma
corrida de treino na zona. O
agente interveio de imediato,
garantindo a seguranca do
suspeito até a chegada de
reforgos policiais e
formalizando a detencdo. O
detido sofreu ferimentos no
nariz devido a queda e foi
transportado para o Hospital
Eduardo Santos Silva, em Vila

Nova de Gaia, onde
permanece sob  custdédia
policial.

0 segundo suspeito
conseguiu fugir e estd
atualmente em paradeiro

desconhecido, estando a ser
procurado pelas autoridades.
Caso entregue a Policia
Judicidria

Devido ao uso de uma arma
de fogo no assalto, o caso foi
entregue a Policia Judiciaria,
que esta a conduzir as
investigacOes para apurar as
circunstancias do crime,
identificar o} segundo
assaltante e recuperar os
bens furtados.

As  autoridades
recolher imagens de

estdio a

videovigilancia da zona e a
ouvir testemunhas para tentar
tracar o percurso de fuga do
segundo individuo. A acdo
rapida de alguns populares,
que ndo hesitaram em
imobilizar o suspeito até a
chegada da policia, foi
destacada pelas forgas de
seguranca. No entanto, a PSP
recorda que, em situagOes de
assalto armado, a prioridade
deve ser sempre a protecdo da
integridade  fisica e a
comunicacdo imediata do
crime as autoridades.

O assalto provocou grande
agitacdo na Avenida da
Republica, zona de intenso
movimento pedonal e
turistico, especialmente
durante o verdo. Varias
pessoas que se encontravam
nas imediacdes relataram
momentos de tensdo, com
clientes e comerciantes a
procurar abrigo no interior
das lojas.

O suspeito detido devera ser
presente a tribunal nas
proximas horas para aplicacéo
de medidas de coacao.

NosCidadaoMudarA

vintes

O movimento Nés, Cidaddo -
Mudar Avintes oficializou esta
semana a entrega da sua lista
de candidatos a Assembleia de
Freguesia de Avintes, com
vista as elei¢cGes autarquicas
de 2025. A formalizacido
decorreu junto do Tribunal
competente, cumprindo todos
0s requisitos legais para a
participacdo no ato eleitoral.

A candidatura, que se
apresenta como uma
alternativa  politica  local,
defende uma gestdo mais
proxima dos cidaddos, com
enfoque na transparéncia,
participacdo comunitdria e
desenvolvimento sustentavel
da freguesia.

Segundo os responsaveis do
movimento, o objetivo é “dar

voz a todos os avintenses e
construir solugoes que
respondam aos problemas

concretos da freguesia, desde
a mobilidade ao apoio social,
passando pela valorizacdo do
patrimoénio e do ambiente”. A
lista  apresentada integra
pessoas de diferentes idades,
profissbes e experiéncias,
procurando refletir a

diversidade social e cultural de
Avintes. Para o movimento,

esta pluralidade é essencial
para garantir uma abordagem
abrangente as necessidades da
comunidade. A candidatura
promete  trabalhar  para
reforcar os servigos publicos
locais, dinamizar o comércio

tradicional, promover
atividades culturais e
desportivas e criar mais

espacos verdes e de lazer para
a populacgdo.

As eleicOes autarquicas de
2025 vdo definir a nova
composicdo da Assembleia de
Freguesia de Avintes e da
respetiva Junta de Freguesia.
Para além do Noés, Cidaddo -
Mudar Avintes, espera-se que
concorram  outras  forcas
politicas j4 representadas e
novas candidaturas
independentes.

O movimento sublinha que a
sua proposta é independente
de interesses  partidarios
nacionais, estando centrada
unicamente nas prioridades e
desafios de Avintes. Com a
lista entregue, a candidatura
inicia agora uma nova fase de
apresentacdo  publica do
programa e dos candidatos,
com sessOes abertas a
populacdo.
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Feiras Medievais e Autarquicas: O
Regateio do passado e do presente

Artigo escrito por Armando
Peixoto, médico
gastrenterologista,  Assistente
Hospitalar de Gastrenterologia
- Unidade Local de Saude Sao
Jodo; Coordenador
Gastrenterologia - Trofa Satude
Hospital da Boa Nova e Maia;

Assistente Convidado -
Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto;
Secretario-Geral do Nucleo de
Neurogastrenterologia e
Motilidade Digestiva -
Sociedade Portuguesa de

Gastrenterologia (SPG)
Ja alguma vez sentiu que a
comida “fica parada” no

estdmago durante horas apos a

E, curiosamente, este cenario
nao anda muito longe do que
acontece em tempo de eleicles
autdrquicas. A medida que o més
de setembro se aproxima, os
candidatos surgem na “praca
publica” com as suas promessas
e listas, prontos para regatear
com o eleitor aquilo que
acreditam ser as suas melhores
“mercadorias”:  obras feitas,
projetos  futuros e ideias
embrulhadas para atrair votos.

Tal como nas feiras de outrora,
também aqui hd quem saiba
vender melhor o seu peixe. A
diferenca é que, no século XIII, o
fregués normalmente sabia bem
o que estava a comprar. Hoje,

entre slogans e discursos, o
produto final nem sempre é o

que parece. Entre beijos,
promessas e missas mal
pregadas, o fregués deixa-se

iludir por uma retérica barata,
sem fundamento nas verdadeiras
necessidades da vida nem nos
anseios do povo. A realidade
destas intervencoes no centro da
vida autdrquica esta ligada a
auséncia de politicas feitas por
cidaddos e para cidaddos. Por
isso, o que se recomenda é
simples: olhar para o que ja foi
feito e ponderar, com ateng@o, o
que realmente se quer para o
futuro.

Gaia recebe campanha de
vacinacao antirrabica

De 2 a 27 de setembro, a PATA
- Protegdo dos Animais Todos

Amigos vai realizar uma
campanha de  vacinacao
antirrabica e identificacdo
eletronica em todas as

freguesias do concelho de Vila
Nova de Gaia.

A iniciativa, desenvolvida em
colaboracao com as
autoridades veterindrias, ¢é
dedicada exclusivamente a
cdes, ficando excluidos outros
animais de companhia como
gatos ou furdes.

Pregos acessiveis e validade
prolongada

O custo da vacina contra a
raiva sera de 10 euros, com
validade de trés anos. A
aplicacdo do microchip tera o
valor de 2,50 euros, enquanto
o boletim sanitario pode ser
adquirido por 1 euro.

A vacinacdo antirrdbica é
obrigatdria por lei para todos o

WILA NOWA DE GAIA

s cdes com mais de trés meses

de idade, sendo também
recomendada a identificacdo
eletrénica, que  permite

localizar o animal em caso de
perda e comprovar a sua
titularidade. A PATA
aconselha os proprietarios a
comparecerem nos locais
indicados com os cdes
devidamente contidos por
trela e acaime, garantindo a
seguranca de todos. E
igualmente importante levar
consigo documentos de
identificacdo do tutor e do
animal, assim como o boletim
de vacinas, caso ja exista.

Com esta campanha, a PATA
pretende facilitar 0
cumprimento das obrigacdes
legais, proteger a saude
publica e reforgar a seguranca
e o bem-estar animal no
concelho.
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CA Madalena anuncia Bruno

Santiago
temporada

Apés garantir a manutencido
na primeira divisdo nacional
de voleibol na temporada
2024/2025, o CA Madalena da
0s primeiros passos rumo a
nova época e anunciou, este
sabado, o seu primeiro
reforco. Trata-se de Bruno
Santiago, distribuidor de 28
anos, que se junta ao conjunto
gaiense apds uma temporada
ao servico do SC Espinho, um
dos clubes mais competitivos
do voleibol nacional.

A contratacido de Bruno
Santiago  representa  ndo
apenas um reforgo técnico,
mas também uma aposta
estratégica da direcdo do CA
Madalena. O atleta chega com
experiéncia acumulada ao
longo de varias temporadas na
principal divisdo, conhecendo
bem o nivel competitivo que o
clube vai enfrentar. A sua
capacidade de gerir o jogo e
distribuir = eficazmente os
ataques sera crucial para a
equipa, que ambiciona
consolidar a sua posi¢do no
escaldo principal e, quem
sabe, almejar voos mais altos.

para a

Curiosamente, a escolha de

Bruno Santiago por
representar o CA Madalena
pode ter sido influenciada
por lacos familiares. O seu
irmdo, Nuno Santiago, é o
treinador principal da
equipa. Esta ligacdo familiar
promete criar uma dinamica
interessante dentro da
equipa, com uma
comunicacdo facilitada e uma
sintonia natural entre jogador
e treinador. Ambos ja
afirmaram que fardo o seu
melhor para garantir que o
CA Madalena continue a
disputar os principais lugares
da primeira divisdo nacional,
mantendo o nivel de
competitividade que  se
espera de um clube que tem
vindo a consolidar a sua
presenca na elite do voleibol
portugués. A chegada de
Bruno Santiago surge num
momento em que o clube
pretende reforcar a sua
estrutura e preparar a nova
temporada com ambicdo e
rigor. A direcdo do clube tem
trabalhado ativamente para

proxima

pratica desportiva e para a
promocao de valores como o
trabalho em equipa, o fair play
e a dedicacdo. Os treinos e
jogos ndo sdo  apenas
momentos competitivos, mas
também ocasides de convivio
e de fortalecimento da
identidade local.Este primeiro
treino da nova  época
representa, assim, um
pontapé de saida simbdlico,
onde se inicia ndo s6 a
preparacdo fisica e tatica, mas
também a construcdo de um

espirito coletivo capaz de
enfrentar os desafios do
calenddrio competitivo. A

direcdo do clube reforca o
convite a todos os que queiram
assistir, incentivando os sécios
e adeptos a marcarem
presenca e a transmitirem
desde ja o seu apoio aos
jogadores. O evento é também
uma oportunidade para
angariar novos sbécios e
renovar quotas, contribuindo
para a sustentabilidade
financeira do clube e para a
manutencdo das suas
atividades ao longo do ano.

SC Arcozelo vs Vila FC na

final
Macedo

O Torneio José Macedo
celebra este ano a sua 9.2
edicdo, prometendo dois dias
repletos de futebol, emocgio e
desporto de qualidade. O
evento decorreu nos dias 9 e
10 de agosto, no Parque Soares
dos Reis, reunindo quatro
equipas que disputaram um
total de quatro jogos intensos e
muito competitivos. As
equipas participantes foram o
SC Arcozelo, FC Pedroso, Vila
FC e CF Oliveira do Douro,
todas empenhadas em
conquistar o prestigiado troféu
que homenageia José Macedo,
figura de referéncia no futebol
local.

O torneio arrancou com jogos
muito disputados, mostrando
desde cedo a qualidade das
equipas e a entrega dos atletas
em campo. No primeiro
encontro, o SC Arcozelo
defrontou o FC Pedroso,
impondo-se por 1-0, num jogo
equilibrado, onde a equipa

9 E 10 AGOSTO

do Torneio

Joseé

vencedora soube aproveitar a
sua oportunidade para marcar
e manter o resultado até ao
apito final. No segundo
confronto, o Vila FC enfrentou
o CF Oliveira do Douro, num

jogo emocionante que
terminou empatado e s6
encontrou  vencedor  nas

grandes penalidades, com o
Vila FC a triunfar por 4-3. Com
estes resultados, SC Arcozelo e
Vila FC  garantiram a
passagem a final do torneio,
prometendo um duelo que
colocara frente a frente duas
equipas motivadas e
preparadas para conquistar o
titulo. A final realiza-se este
domingo, pelas 18h00, e sera o
momento de coroar o
campedo da 9.* edicdo do
Torneio José Macedo.Este
torneio é ja uma tradi¢do no
calendario desportivo local e
tem como objetivo ndo apenas
homenagear a memoria de
José Macedo.
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Afonso Martins € mais um
reforco para o CH Carvalhos

O Clube Hoquei dos Carvalhos
anunciou mais um reforco
para a equipa sénior: trata-se
do guarda-redes  Afonso
Martins, atleta que vem da
formacdo do proprio clube,
evidenciando a aposta
estratégica do Carvalhos na
valorizagdo de talentos locais
e na continuidade do seu
projeto de formacao.

Afonso Martins, que comecou
a sua trajetéria desportiva
ainda nas camadas jovens do
clube, ndo escondeu a emoc¢ao
de regressar a equipa sénior,
agora com um papel central
entre os postes. “A baliza é a
minha casa. E agora... é altura
de a defender como sénior!”,
afirmou o atleta, visivelmente
entusiasmado com o0 novo
desafio.

0 jovem guarda-redes
destacou o orgulho que sente
em representar o clube que o
formou como atleta e como
pessoa. “E um orgulho
enorme fazer parte desta
equipa e deste projeto que me
formou. Cresci neste clube,
sonhei com este momento

desde o primeiro treino, e

agora chegou a hora”,
declarou. Afonso Martins
realcou ainda a

responsabilidade que sente
ao vestir a camisola da equipa
principal, considerando que
este simbolo representa n#o
s6 o esforco de quem trabalha
diariamente no clube, mas
também a continuidade da
formagdo do HOAquei dos
Carvalhos para o mais alto
nivel: “Chegar aqui com esta
camisola tem um peso
especial. Representar todos
os que trabalharam comigo é
levar a formacdo dos
Carvalhos para dentro da
pista ao mais alto nivel”,
afirmou.

O guarda-redes demonstrou
grande ambicdo e motivacao
para a  nova  época,
destacando a importéancia do
apoio dos adeptos: “Estou
ansioso por ver as bancadas
cheias, pintadas de azul, e
por sentir o apoio de quem
sempre acreditou”. Afonso
sublinhou ainda que chega a
equipa com determinacao

redobrada, pronto para dar
tudo em cada jogo: “Venho
com mais raca do que nunca

para dar tudo por este
simbolo”, reforgou. A
integracdo de Afonso Martins
na equipa sénior reforca a
continuidade de uma politica
de valorizacdo da formacdo
local, essencial para o projeto

desportivo do clube. Ao
apostar em  atletas que
cresceram dentro da sua

estrutura, o Clube Héquei dos
Carvalhos garante ndo apenas
uma base sélida para a equipa
principal, mas também a
transmissao de valores como
disciplina, dedicagéo e espirito
de equipa, fundamentais para
o sucesso dentro e fora do

campo.
A chegada de Afonso Martins a
equipa sénior representa

também um incentivo para os
mais jovens, que veem um
exemplo claro de que ¢
possivel ascender ao escaldo
principal do clube. Esta
promocdo interna reforca a
ligacdo entre as camadas
jovens e a equipa principal.

Desisténcia do Leixoes B
provoca subida de divisao
do Avintes e do Leverense

Dois clubes de Vila Nova de
Gaia vdo disputar novos
desafios na época 2025/2026,
depois da confirmacao oficial
da desisténcia do LeixOes B
das competicoes da
Associacdo de Futebol do
Porto (AF Porto). Com esta
saida inesperada, abre-se
espago para a subida do
Futebol Clube de Avintes a
Hyundai Liga Pro e do Grupo

Desportivo Leverense a
Divisdo de Elite, assegurando
assim um novo patamar
competitivo para estas

formacoes gaiense.

A informacdo foi confirmada
pela AF Porto esta semana,
depois de encerrado o
processo administrativo
relativo as inscricGes para a
nova época. A decisdo marca
uma reviravolta no
alinhamento dos campeonatos
e premia o desempenho
consistente de Avintes e
Leverense ao longo da
temporada passada.

Avintes garante presenca na
Hyundai Liga Pro

O Futebol Clube de Avintes vé
agora premiada a sua

regularidade com a subida a
Hyundai Liga Pro, o segundo
escaldo da AF Porto, onde
podera competir com equipas

historicamente  fortes da
regido. A formacdo gaiense,
com uma longa tradicdo no
futebol distrital, encara esta

promocao como uma
oportunidade para dar
continuidade  ao  projeto

desportivo que tem vindo a
consolidar nos ultimos anos. A
direcdo do clube ja reagiu a
noticia, agradecendo a
estrutura técnica, aos
jogadores, aos adeptos e a
todos os que acompanharam o
percurso da equipa na ultima

época. "E um passo
importante para 0
crescimento do clube.

Sabemos que os desafios serdo
maiores, mas estamos
preparados para honrar esta
oportunidade com ambicdo e

responsabilidade", referiu a
direcio do Avintes em
comunicado.

Leverense sobe a Divisdo de
Elite

J& o Grupo Desportivo
Leverense vé agora
confirmada a subida a Divisdo
de Elite, o escaldo mais
elevado do futebol distrital da
AF Porto. O clube, que
disputou uma época marcada
pela competitividade no seu
escaldo anterior, beneficiou
diretamente da vaga aberta.
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CAM Teénis de Mesa retoma os
treinos brevemente

O Clube Atlantico da
Madalena, referéncia no ténis
de mesa em Vila Nova de Gaia,
prepara-se para regressar a
atividade ja na proxima
segunda-feira, 18 de agosto,
retomando os treinos com
energias renovadas e uma
aposta reforcada na formacao
de atletas.

O regresso estd marcado para
as 15h00, com treinos a
decorrer até as 20h00. A
seguir, entre as 20h00 e as
22h00, havera espago para um
periodo de lazer, aberto a
comunidade e pensado para
promover o convivio, a pratica
informal da modalidade e a
integracdo de novos
participantes. Para a nova
temporada, o Clube Atlantico
da Madalena pretende elevar
o nivel competitivo das suas
equipas e, ao mesmo tempo,
reforcar a vertente formativa,
investindo na captacdo e
desenvolvimento de jovens
talentos. O objetivo é criar
uma base soélida de atletas
capazes de representar o
clube em competicdes

regionais e nacionais,
garantindo a continuidade e o
crescimento do  projeto
desportivo. Um clube com
histéria e paixdo pelo ténis de
mesa

Com uma presenca marcante
no panorama desportivo
gaiense, o Clube Atlantico da
Madalena tem vindo a
afirmar-se como uma
verdadeira escola de ténis de
mesa, oferecendo condigdes
de treino de qualidade,
acompanhamento técnico
especializado e um ambiente
de apoio mutuo entre atletas.
Ao longo dos anos, tem
conquistado titulos e
participado em competigOes
de destaque, mas a prioridade
mantém-se clara: valorizar a
formacao de base e promover
o desporto como ferramenta
de desenvolvimento pessoal e
social. A abertura de um
horario de lazer entre as
20h00 e as 22h00 pretende
alargar a participacdo a
comunidade, permitindo que
praticantes de diferentes
niveis de experiéncia possam

redobrada, pronto para dar
tudo em cada jogo: “Venho
com mais raca do que nunca

para dar tudo por este
simbolo”, reforgou. A
integracdo de Afonso Martins
na equipa sénior reforca a
continuidade de uma politica
de valorizacdo da formacdo
local, essencial para o projeto

desportivo do clube. Ao
apostar em  atletas que
cresceram dentro da sua

estrutura, o Clube Héquei dos
Carvalhos garante ndo apenas
uma base usufruir do espaco,
jogar de forma descontraida e
trocar experiéncias. E também
uma oportunidade para que
quem nunca experimentou a

modalidade possa ter o
primeiro contacto num
ambiente informal.para a

equipa principal, mas também
a transmissdo de valores como
disciplina, dedicagéo e espirito
de equipa, fundamentais para
o sucesso dentro e fora do
campo. O Clube Atlantico da
Madalena convida todos os
interessados — desde atletas
federados a iniciantes.

Joao Carvalho Ferreira e Nuno
Azevedo convocados para o estagio
da Selecao Nacional de Velocidade

O Clube Nautico de Crestuma
volta a  destacar-se no
panorama nacional da
canoagem, desta vez com a
convocatéria de dois dos seus
jovens talentos para
representarem o clube e a
freguesia ao mais alto nivel.
Joao Carvalho Ferreira e Nuno
Azevedo, ambos na categoria
cadete  masculino, foram
chamados para integrar o
estagio da Selecdo Nacional de
Velocidade, que decorrera
entre 11 e 23 de agosto de 2025
no Centro de Alto Rendimento
(CAR) de Montemor-o-Velho.

A convocatéria, divulgada pela

Federacdo Portuguesa de
Canoagem, reconhece o
trabalho, a dedicacdo e o

desempenho destes atletas ao
longo da época, premiando
também o investimento que o
Clube Nautico de Crestuma
tem feito na formacdo e no
acompanhamento técnico dos
seus jovens. O CAR de
Montemor-o-Velho,

considerado uma das
melhores infraestruturas de
treino da Europa para
desportos nauticos, recebera
durante quase duas semanas
os melhores atletas cadetes do
pais na disciplina de

velocidade. O objetivo é
preparar a proxima geragao de
canoistas para competicoes
nacionais e internacionais,
proporcionando-lhes treinos
intensivos, acompanhamento
especializado e um ambiente
de exigéncia maxima. O Clube
Ndautico de Crestuma, com
uma longa histéria de
conquistas na  canoagem
nacional, vé nesta
convocatéria mais uma prova
da qualidade do trabalho
desenvolvido. A direcdo do
clube ja manifestou o seu
orgulho pela presenca dos
dois atletas no estagio,
salientando que este tipo de
reconhecimento €é resultado
de anos de treino, disciplina e
paixdo pela canoagem. Para
Jodo Carvalho Ferreira e Nuno
Azevedo, esta serda uma
oportunidade Unica de
evolucao desportiva e pessoal.
A experiéncia num estagio da
Selecdo Nacional ndo sé
reforca competéncias
técnicas, como também incute
valores como espirito de
equipa, resiliéncia e
capacidade de superagdo —
fundamentais para quem

ambiciona competir ao mais
alto nivel.
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GOP + Jovem 2025 anuncia
projetos vencedores

A Camara Municipal de Vila Nova
de Gaia revelou esta semana o0s
projetos vencedores do Gaia
Orcamento Participativo + Jovem
2025, apdés o encerramento da
votagdo no passado 8 de agosto. As
iniciativas mais votadas serdo
incluidas no orcamento municipal
para 2026, num investimento
global de 240 mil euros destinado a
ideias desenvolvidas por e para
jovens do concelho. O vereador da
Juventude da Camara Municipal
de Gaia, Elisio Pinto, destacou que
o Gaia Orcamento Participativo +
Jovem “proporciona aos jovens a
oportunidade de participarem
ativamente na vida do concelho” e
que ja se tornou “uma imagem de
marca das politicas de juventude”
do municipio.

Criado  para incentivar a
participacdo civica e )
envolvimento das novas geragoes,
0 programa permite que jovens
entre os 13 e 0os 30 anos

apresentem ideias para melhorar a
cidade, com financiamento
municipal garantido para a sua
concretizacdo. Com o0s projetos
agora escolhidos, segue-se a fase de
planeamento e implementacao,
para que as iniciativas possam
ganhar forma ao longo de 2026,
reforcando o papel da juventude
como motor de inovacao e mudanca
em Vila Nova de Gaia. No campo do

desenvolvimento pessoal e
participacdo civica, foram
selecionados:

“Gaia sem Fronteiras”, de Tomas
Lemos, com o objetivo de promover
a integracdo multicultural e o
didlogo intercultural;

“(Des) Conecta”, de André Tavares,
que propoe atividades para reduzir
o uso excessivo de dispositivos
digitais, incentivando o contacto
presencial e o bem-estar mental.
“Claquete 7 - Casa do Cinema e dos
Artistas de Gaia”, de Pedro Pereira,
que pretende criar um espacgo

dedicado a
cinematografica e a valorizacdo de
artistas locais;

“Brisa de Histdrias”, de Jodao Bento,
projeto que aposta na promocdo da
leitura e da literatura através de
iniciativas comunitarias e eventos

producdo

interativos. As iniciativas mais
votadas serdo  incluidas  no
orcamento municipal para 2026, num
investimento global de 240 mil euros
destinado a ideias desenvolvidas por
e para jovens do concelho.

A edicdo deste ano destacou-se pela
diversidade de propostas,
abrangendo dreas como artes e
criatividade, bem-estar e meio
ambiente e capacitacdo e
empoderamento jovem. Com o0s
projetos agora escolhidos, segue-se a
fase de planeamento e
implementacdo, para que as
iniciativas possam ganhar forma ao
longo de 2026, reforcando o papel da
juventude como motor de inovacao e
mudanca em Vila Nova de Gaia.

www.terrasdegaia.pt

Crestuma celebra
Festas de Verao ja esta

SéMmahna

A freguesia de Crestuma,
em Vila Nova de Gaia,
prepara-se para receber
mais uma edicdo das
Festas de Verdo, que este
ano decorrem entre 15 e
18 de agosto, com um
programa  repleto de
mausica, cultura e convivio.
Durante quatro dias, a
localidade vai
transformar-se num ponto
de encontro para
moradores e visitantes,
celebrando a tradicdo e a
animacdo tipicas da época
estival.

O evento integra também a
abertura oficial do
AnimaRio, iniciativa
cultural e recreativa que
promete trazer ainda mais
dinamismo a zona
ribeirinha.

Abertura oficial na sexta-
feira

As festividades arrancam
na sexta-feira, 15 de
agosto, as 21h00, com o
hastear das bandeiras,
acompanhado pela
Fanfarra de Olival. Meia
hora depois, as 21h30, tera
lugar a  “Noite das
Coletividades”, momento
que celebra 0
associativismo local e
presta homenagem as
instituicdes e grupos que
contribuem para a vida
comunitaria de Crestuma.

No sabado, 16 de agosto, a
partir das 22h00, o palco
serd da Impecaveis Band,
grupo conhecido pela sua

energia contagiante e
repertério variado, que
promete fazer dancar

todas as geracdes.

O domingo, 17 de agosto,
reserva outra noite
animada, com a atuacio

do grupo Terceira
Dimensdo, também as
22h00, trazendo

sonoridades populares e
ritmos festivos ao centro
das celebracdes.
Encerramento em grande
O dltimo dia das festas,
segunda-feira, 18 de
agosto, terda duas atuagoes
musicais para encerrar a
programacdo em alta. As
21h00, sobe ao palco Lean
Cruz, artista com um estilo
moderno e  apelativo,
seguido, as 22h00, pelo
grupo Som Jovem,
conhecido pelos seus
concertos animados e
interativos com o publico.
Tradicdo e convivio

As Festas de Verdao de
Crestuma sdo um marco
no calendario cultural da
freguesia, reunindo
musica ao vivo, momentos
de convivio, tradicdo e
espirito comunitario. Além
da programacdo artistica,
o evento.

FESTAS DE VER
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