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Menezes admite falhas na UNIR e
aponta novo modelo de transportes
para Gaia a partir de 2026

O presidente da Cdmara Municipal
de Vila Nova de Gaia, Luis Filipe
Menezes, comentou esta quinta-
feira, 16 de janeiro, na Assembleia
Municipal, o estado atual da rede de
transportes UNIR e as perspetivas
futuras para a mobilidade no
concelho. As declaracdes foram
feitas no ambito da discussdo e
votagdo do Orcamento e Plano para
2026.

Segundo o autarca, a entrada em
funcionamento da UNIR em Vila
Nova de Gaia ficou marcada por
fragilidades significativas,
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resultantes, desde logo, da falta de
experiéncia da rede no territério
gaiense. Menezes considerou que o

investimento realizado e o)
recrutamento em massa de
trabalhadores para assegurar o

servico ndo foram as opgdes mais
acertadas numa fase inicial.

De acordo com o presidente da
Camara, muitos dos profissionais
contratados ndo conheciam os
trajetos municipais, situacdo que
teve impacto direto na qualidade do
servico prestado. Esta falta de
conhecimento do territério

contribuiu para uma fase inicial
particularmente dificil, com atrasos,
falhas operacionais e uma percecgéo
negativa por parte dos utilizadores.
Menezes reconheceu que existiu
uma contestacdo generalizada ao
servico da UNIR, embora essa
contestacdo seja hoje moderada,
continua a refletir a insatisfacdo da
populacdo e a falta de confianca na
rede. “A marca estd um pouco
manchada”, afirmou o autarca,
admitindo que uma eventual
mudanca de nome poderia, ajudar a
atenuar essa percecdo negativa.

Lancia Portuga

www.terrasdegaia.pt

Colégio Internato dos
Carvalhos promove Jornadas
de Ciéncias e Tecnologias
dedicadas a Etica

As Segundas Jornadas de
Ciéncias e Tecnologias
realizaram-se no passado dia
13 de janeiro, no Colégio
Internato dos Carvalhos, sob o

tema da FEtica, reunindo
alunos, docentes e
profissionais para uma

reflexdo aprofundada sobre os
desafios éticos associados as
areas tecnolégicas. A iniciativa

foi dirigida aos alunos dos
cursos de Eletrotecnia e
Automacdo Industrial,

Eletrénica e TelecomunicacGes
e Informatica.

O evento teve como principal
objetivo sensibilizar 0s
estudantes para a importancia
da  ética no exercicio
profissional, num contexto
marcado por uma rapida
evolucdo tecnoldgica e por
decisoes com impacto
crescente na sociedade, nas
empresas e no quotidiano das
pessoas. Ao longo das
jornadas, foram abordadas
questoes relacionadas com a
responsabilidade profissional,
a inovacdo tecnoldgica e os
limites éticos da engenharia e
da inteligéncia artificial.

As jornadas contaram com a

participacdo de entidades e
profissionais de referéncia,
que partilharam experiéncias
e perspetivas sobre a ética
aplicada a engenharia e a

tecnologia no contexto
empresarial. Fernando
Gusmao, engenheiro  da

OHM-E e da Lightplan, trouxe
uma visdo prdatica sobre a
ética na engenharia
eletrotécnica, destacando a
importincia da segurancga, da
sustentabilidade e da
responsabilidade social nos
projetos tecnoldgicos. Manuel

Oliveira, engenheiro da
Axelera AI e antigo aluno do
Colégio Internato dos

Carvalhos, abordou o tema da
ética na inteligéncia artificial,
alertando para os desafios

associados ao
desenvolvimento e a
aplicacdo de sistemas
inteligentes. A sua
intervencao destacou a

necessidade de uma utilizacdo
responsavel da IA, que
respeite principios como a
transparéncia, a privacidade e
o impacto social das decisdes
automatizadas.

| Encontro Mensal Informal de 2026
arranca com Meet Anual de Lancia em Gaia

O I Encontro Mensal Informal de
2026 da o pontapé de saida com o
Meet Anual de Lancia, um evento
dedicado aos apaixonados pelo
mundo automével e, em
particular, aos admiradores de
uma das marcas mais iconicas da
histéria do automével. O
encontro estd agendado para o
dia 18 de janeiro de 2026, com
inicio marcado para as 10h00, e
tera lugar no habitual ponto de
encontro: a  Alameda do
Santuédrio de Nossa Senhora da
Sadde, em Vila Nova de Gaia.
Esta edi¢do especial contara com
a presenca de verdadeiras
maquinas intemporais da marca
Lancia, reunindo modelos que
marcaram diferentes épocas e
que continuam a despertar
admiracdo pelo seu design
elegante, solucdes de engenharia
inovadoras e forte legado
histérico. A iniciativa promete
atrair ndo s6 fas da marca

italiana, mas também
colecionadores, entusiastas e
curiosos que apreciam

automoveis com identidade e
histéria.0 Meet Anual de
Lancia assume-se como um
momento de celebracdo da
heranca automdével da marca,
conhecida pelo seu
contributo para a evolucdo
tecnolégica e pelo sucesso em
competicdes de ralis e provas
internacionais. Os
participantes terdo a
oportunidade de observar de
perto veiculos emblemadticos,
trocar experiéncias e
partilhar histérias associadas
a cada modelo presente.
Mantendo o espirito que

caracteriza os Encontros
Mensais Informais, o evento
aposta num ambiente

descontraido , onde a paixio
pelos automdveis serve de
ponto de ligacdo.
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Team Manaia conquista titulo no Grupo 1
Portugal - Touring Race e deixa em aberto
o futuro para 2026

Foi ja perto do final da época de
2024 que Joaquim Bernardes e
Sérgio Silva, do Team Manaia,
decidiram avancar com um
novo projeto desportivo no
ambito das provas de
velocidade em pista. A aposta
recaiu sobre o Grupo 1 Portugal
- Touring Race, aos comandos
de um Volkswagen Golf, viatura
bem conhecida de Joaquim
Bernardes, depois de duas

décadas de participacdo em
ralis, onde alcancou resultados
de relevo.

Segundo explicou Joaquim

Bernardes, responsavel pelo
Team Manaia, a participacdo
inicial  teve um cardter
experimental. “Fizemos duas
corridas em 2024 para perceber
como funcionava o campeonato e
avaliar o nivel de preparacdo do
nosso Volkswagen Golf face aos
adversdrios. Para mim, foram
duas corridas muito importantes,
ndo s6 para perceber o
comportamento do carro, mas
também para entender a
dinamica das provas”, referiu.

O piloto confessou que ja tinha
ouvido diversos comentarios

sobre este tipo de competicoes e
que, juntamente com Sérgio
Silva, decidiu avancar para este
projeto numa primeira fase com
o0 objetivo de aprender o maximo
possivel. O esforco acabou por
ser rapidamente recompensado,
com a conquista de um lugar no
poédio numa dessas corridas,
resultado que serviu de forte
incentivo para toda a equipa do
Team Manaia. Motivados por
esse sucesso inicial, o passo
seguinte foi naturalmente mais
ambicioso. “Com esse incentivo,
o objetivo passou a ser lutar”.

CHEGA RECONHECE AVANCOS NO
ORCAMENTO DE GAIA PARA 2026,
MAS APONTA FRAGILIDADES E

FALTA DE RIGOR

=l g

Durante o debate realizado a

16 de janeiro sobre o
Orcamento Municipal para
2026, na Assembleia

Municipal de Vila Nova de
Gaia, o deputado do CHEGA,
Ricardo Sequeira, considerou
ser  “inegavel” que o
documento apresentado pelo
executivo municipal contém
aspetos positivos, embora
tenha sublinhado a existéncia
de fragilidades significativas
que motivam reservas por
parte do seu grupo politico.

Na sua intervencdo, Ricardo
Sequeira destacou como ponto
favordvel a orientacdo geral do
orcamento, que, no seu
entender, se afasta do

“crescimento  descontrolado
da despesa corrente” e da
“tendéncia para o aumento
sistematico da carga fiscal”.
Para o deputado, esta
mudanca de rumo representa

um sinal positivo face a
praticas anteriores,
merecendo reconhecimento

por parte da oposicao.
Ainda assim, o eleito do

CHEGA afirmou que
subsistem problemas
estruturais no plano

apresentado, razdo pela qual
o partido nao poderia deixar
de manifestar preocupacdes.
Embora tenha reconhecido a
aposta do executivo municipal
no investimento.
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GNR detém homem por utilizacao
fraudulenta de cartao tacografico na
A29, em Canelas

A Guarda Nacional Republicana
(GNR), através da Unidade
Nacional de Transito (UNT),
deteve no passado dia 17 de
janeiro um homem de 56 anos
por pratica do crime de
falsificacdo de notacdo técnica,
no concelho de Canelas, na
Autoestrada n.° 29 (A29), no
distrito do Porto. A detencdo

resultou da utilizacdo indevida
de wum cartdo tacografico
pertencente a entidade

patronal, com o objetivo de
falsear os tempos de conducio e
repouso.

A acdo ocorreu no ambito de

uma operacdo de fiscalizacdo
rodoviaria aleatéria, direcionada
para o controlo dos fluxos
rodoviarios, o combate a
criminalidade em  ambiente
rodovidrio e a promocdo da
concorréncia leal no setor dos
transportes. Durante a operacao,
os militares da GNR abordaram
um veiculo pesado de
mercadorias que efetuava
transporte de carga geral.

No decurso da fiscalizacdo, foi
detetada a utilizacdo fraudulenta
de um cartdo de condutor
pertencente a outra pessoa.
Segundo a GNR, esta pratica

tinha como finalidade ocultar o
excesso dos tempos legais de
conducdo. A andlise técnica aos
dados digitais do tacodgrafo
permitiu apurar que o condutor
havia ultrapassado os limites
legalmente estabelecidos,
introduzindo posteriormente o
cartdo de outro condutor para
dissimular a infracdo. Na
sequéncia das diligéncias
policiais, o suspeito foi detido,
tendo sido apreendido o cartdo
tacografico utilizado de forma
fraudulenta, bem como recolhida
a respetiva prova  digital,
considerada essencial.

PS critica Orcamento de Gaia
para 2026 e aponta falhas na
saude, fiscalidade e

transportes

A Assembleia Municipal de
Vila Nova de Gaia reuniu-se no
dia 16 de janeiro de 2026 para
a discussdo e votacdo do
Orcamento e das Opcdes do
Plano para o ano de 2026. O
debate ficou marcado por
varias intervencdes de
deputados do Partido
Socialista, com seis eleitos a
usarem da palavra para
criticar opcOes consideradas

estruturantes do executivo
municipal.
A deputada Marta Silva

centrou a sua intervencao na
area da saude, destacando a
Unidade Local de Saude de
Gaia e Espinho (ULSGE) como
a principal referéncia
hospitalar do concelho. Para a
eleita socialista, ¢é dificil
compreender que 0
Orcamento Municipal para
2026 ndao contemple a
continuidade da

- requalificacdo do hospital nem

a sua elevagdo a hospital

universitario. Segundo Marta
Silva, esse passo permitiria

atrair mais investimento,
promover a inovagdo e
melhorar a qualidade dos

cuidados de satide prestados a

populacdo. Na sua
intervencdo, a  deputada
recordou ainda que foi

durante o anterior executivo
socialista que se concretizou a
primeira fase do projeto de
requalificagdo hospitalar, que
incluiu a constru¢dao de uma
nova urgéncia, uma unidade
de urgéncia pedidtrica, uma
unidade de cuidados
intensivos, uma nova
maternidade, uma unidade de
neurocriticos, uma unidade de
psiquiatria e um heliporto.
Para Marta Silva, a auséncia
da segunda fase no orgamento
nao resulta de um lapso ou
detalhe administrativo, mas
sim de uma “escolha politica
com consequéncias
operacionais”.
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Sociedade Musical 1.° de Agosto
enche salao em Noite de Fados em

Coimbroes

A Sociedade Musical 1.° de
Agosto realizou, no passado
sabado, dia 17 de janeiro, a sua
primeira Noite de Fados do ano
de 2026, num evento que voltou
a afirmar o papel central da
coletividade na vida cultural da
freguesia de Coimbrées. O Saldo
Nobre Manuel Salgueiral esteve
completamente lotado,
reunindo publico de varias
idades para uma noite dedicada
ao fado e a tradicdo portuguesa.
O espetaculo contou com a
atuagdo de jovens promessas do
fado, a par de vozes ja com
maior experiéncia, num

alinhamento que destacou a
diversidade e a qualidade

artistica dos intérpretes. Subiram
ao palco Jodo Rocha, Jorge César,
Ana César, Jodo Meira, Beatriz
Martino e Miguel Santos,
acompanhados a guitarra
portuguesa por Miguel Silva e na
viola de fado por Lino Lobdo, que
asseguraram uma base musical
solida e envolvente ao longo de
toda a noite.

Esta Noite de Fados voltou a
demonstrar a importancia da
Sociedade Musical 1.° de Agosto
enquanto espaco de promogao da
cultura e da arte, assumindo-se
também como um ponto de
encontro privilegiado da
populagdo local. Ao longo dos
anos, a coletividade tem

conseguido atrair publicos de
diferentes geracoes, reforcando
os lagos comunitarios através de
iniciativas culturais regulares. A
apresentacdo do evento esteve a
cargo de Mario Jorge Santos,
Presidente da Assembleia Geral
da Sociedade Musical 1.° de
Agosto, que conduziu a noite e

destacou o trabalho desenvolvido
pela coletividade. Em
representacdo da Junta de

Freguesia de Santa Marinha,
esteve presente Anabela Carrigo,
que deixou palavras de incentivo
e reconhecimento pelo
contributo da instituicdo para a
dinamizacdo cultural da
freguesia.

LIVRE vota contra Or¢camento de
Gaia para 2026 e acusa
executivo de falta de abertura

politica

O partido LIVRE anunciou o
voto contra o Orcamento e as
Grandes Opcoes do Plano da
Camara Municipal de Vila
Nova de Gaia para 2026,
justificando a decisdo com a
auséncia de acolhimento das
propostas apresentadas pelo
grupo municipal ao longo do

processo de discussdo do
documento.
Em comunicado, o LIVRE

refere que submeteu mais de
20 propostas em  areas
consideradas estruturantes
para o desenvolvimento do
concelho, como a habitacdo, a
mobilidade, a economia, a
ecologia e a transparéncia. No
entanto, segundo o partido,
nenhuma dessas propostas foi
aceite pelo executivo
municipal, situacdo que, no
seu entender, demonstra falta
de didlogo e de abertura
politica.

Para o LIVRE, o Orcamento
Municipal para 2026 revela-se
limitado, de curto prazo e sem
uma visdo estrutural para Vila
Nova de Gaia, ndo

respondendo de forma
adequada aos desafios sociais,
ambientais e econ6émicos do
concelho. O partido critica
ainda o facto de o documento
ndo refletir uma estratégia
consistente para o futuro,
optando por solugdes que
considera insuficientes face as
necessidades da populagdo.
Entre os aspetos mais
criticados estd o término de
programas de cariz social,
nomeadamente a
comparticipacdo do passe de
transportes para cidaddos com
mais de 65 anos. Segundo o
LIVRE, esta medida tem um
impacto direto na inclusdo
social, penalizando uma faixa
da populacdo mais vulneravel
e comprometendo o acesso a
mobilidade e a participacdo na
vida comunitéaria.

O partido sublinha ainda que
muitas das propostas
apresentadas nao implicavam
custos adicionais para o
municipio ou representavam
um impacto financeiro
inferior a 1% do orcamento.




6| Terras de Gaia | Janeiro de 2026

Informacgao

www.terrasdegaia.pt

Exposicao “Homem Raiz” de Agostinho
Santos patente na Escola Secundaria
Diogo de Macedo

A Galeria de Arte da Escola
Secundaria Diogo de Macedo
acolhe, entre os dias 21 de
janeiro e 20 de fevereiro de
2026, a exposicio “Homem
Raiz”, da autoria do artista
Agostinho Santos. A mostra
propde uma reflexdo profunda
e sensivel sobre a relacdo entre
o ser humano e a natureza,
convidando o publico a
repensar o lugar do homem no
mundo natural.

Através de um conjunto de
obras marcadas por uma forte

expressividade visual,
Agostinho Santos explora a
ligacdo ancestral entre o

homem e a terra, utilizando a

arte como meio de
questionamento e introspecao.
“Homem  Raiz” apresenta-se
como um percurso artistico que
cruza identidade, pertenca e
sustentabilidade, revelando a
natureza n#o apenas como
cenario, mas como elemento
essencial da condicao humana.

As obras expostas destacam-se
pelo seu impacto visual e pela

carga simbdlica, estimulando
diferentes leituras e
interpretagoes por parte dos

visitantes. A exposicdo convida a

contemplacdo e ao diélogo,
propondo uma  abordagem
artistica que valoriza a

criatividade enquanto

ferramenta de  consciéncia
ambiental e humana.A escolha
da Galeria de Arte da Escola
Secundaria Diogo de Macedo
como espaco expositivo reforca a
importancia da arte no contexto
educativo, aproximando a
comunidade escolar e o publico
em geral de propostas culturais.
Iniciativas deste género
contribuem para a promocgdo do
pensamento critico, da
sensibilidade artistica e do
contacto direto com criadores
nacionais.A exposicdo “Homem
Raiz” pode ser visitada de
segunda a sexta-feira, na Galeria
de Arte da Escola Secundaria
Diogo de Macedo.

Secretario de Estado da Protecao
Civil reine com bombeiros de Gaia
e conhece principais
preocupacoes das corporacoes

Na passada sexta-feira, dia 16
de janeiro, o Secretario de
Estado da Protecdo Civil, Rui
Rocha, reuniu-se com todas as
AssociacGes Humanitarias de
Bombeiros Voluntarios do
concelho de Vila Nova de Gaia.
O encontro contou ainda com
a presenca do Vice-Presidente
da Camara Municipal de Gaia,
Firmino Pereira, e teve como
objetivo ouvir diretamente as
corporacoes e conhecer de
perto a realidade do setor no
concelho.

Durante a reunido, Rui Rocha
tomou conhecimento das
principais dificuldades,
desafios e  preocupacoes
enfrentadas pelas associagoes
de bombeiros voluntarios,
num contexto marcado pela
exigéncia  crescente das
missdes de socorro, pela
necessidade de reforco de
meios e pela sustentabilidade
das corporagdes. O encontro
permitiu um didlogo aberto
entre o Governo, a autarquia e
0s responsaveis das

associa¢Oes, num momento de
partilha de experiéncias e
identificacdo de prioridades.

O Secretario de Estado da
Protecdo  Civil aproveitou
ainda a  ocasido  para
apresentar o trabalho que o
Governo tem vindo a
desenvolver nesta area, bem
como as linhas orientadoras e
prioridades definidas para o
setor da Protecdao Civil. Rui

Rocha sublinhou a
importancia do papel
desempenhado pelos
bombeiros voluntarios na

resposta as emergéncias e na
seguranca das populacdes,
reconhecendo o esforco e a
dedicacao das corporagoes. A
agenda incluiu também uma

visita ~ao  Batalhdo de
Sapadores Bombeiros e
Protecdo Civil de Gaia,
permitindo ao governante

conhecer as instalagdes, os
meios  disponiveis e o
funcionamento desta
estrutura essencial para o
concelho. Posteriormente, Rui
Rocha deslocou-se aos
Bombeiros Voluntarios de
Coimbroes, onde decorreu a
reunido com as associacdes
humanitarias.
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ACD Gulpilhares vence CA Feira e Gabriel Costarumaa
reforca lideran¢ca no Nacional Sub-

23

A ACD Gulpilhares continua a
atravessar  um excelente
momento no Campeonato
Nacional Sub-23 - Zona Centro
de hoquei em patins. A
formagéo gulpilharense
venceu, esta sexta-feira, o CA
Feira por 3-2, somando o
oitavo jogo consecutivo sem
conhecer o sabor da derrota e
reforcando a sua posicdo no
topo da classificacao.

Num encontro equilibrado e
disputado até ao ultimo
minuto, a equipa orientada
por Paulo Jorge mostrou
novamente maturidade
competitiva e capacidade de
resposta nos  momentos
decisivos. Os golos da ACD
Gulpilhares foram apontados
por Martim Baptista, Goncalo
Rocha e Bruno Carneiro, que
assinaram uma exibicdo eficaz
do ponto de vista ofensivo,
num jogo de elevada
intensidade.

O triunfo frente ao conjunto
de Santa Maria da Feira
revelou-se ainda mais

importante tendo em conta os
restantes  resultados da
jornada. O empate do HC
Mealhada diante da
Académica permitiu a ACD
Gulpilhares ganhar vantagem
na tabela  classificativa,
passando a dispor de trés
pontos de avanco sobre o
emblema de Aveiro, atual
segundo classificado. Este
cenario coloca a equipa
gaiense numa posicdo
privilegiada, mas também
aumenta a responsabilidade
para o) proximo
COmMpromisso. (0] HC
Mealhada sera precisamente
o proximo adversario da ACD
Gulpilhares, num duelo que
se antevé decisivo para as
contas do campeonato. O
encontro estd agendado para
a proxima sexta-feira, as
22h30, em Gulpilhares, num
jogo que podera consolidar a
lideranca da formacdo da
casa.

A série positiva de oito jogos
sem derrotas reflete a

do
pela

trabalho
equipa

consisténcia
desenvolvido
técnica e pelo plantel, que tem

conseguido aliar qualidade
técnica, organizacdo defensiva
e eficacia ofensiva. Jornada
ap6s jornada, a  ACD
Gulpilhares tem demonstrado
ambicdo assumindo-se como
um dos principais candidatos
aos lugares cimeiros da
competicdo. Com o apoio do
seu publico e a motivacao
reforcada pelo momento
atual, a formacao
gulpilharense prepara agora
um dos desafios mais
importantes da temporada.
Frente ao segundo
classificado, a ACD
Gulpilhares tera a
oportunidade de dar um passo
decisivo no  Campeonato
Nacional Sub-23 - Zona
Centro, num jogo que promete
emocdo, intensidade. Este
cenario coloca a equipa
gaiense numa posicao
privilegiada, mas também
aumenta a responsabilidade.

Espanha para representar o

Lugo

Gabriel Costa, jovem
futebolista de 19 anos, natural
de Vila Nova de Gaia e filho do
antigo internacional
portugués Ricardo Costa, vai
iniciar uma nova etapa na sua
carreira ao transferir-se para
Espanha, onde ird representar
o Lugo, clube que milita na
terceira divisdo do futebol
espanhol.

O jogador deixa assim o
Feirense, emblema onde
atuava até ao momento e no
qual era orientado pelo

proprio pai, Ricardo Costa,
numa ligacao que marcou de

forma significativa o seu
percurso recente. A mudanca
para o Lugo representa nao sé
uma alteracdo de contexto
competitivo, como também
um passo importante na
afirmacdo da sua carreira,
agora fora de Portugal.Esta
serd a primeira experiéncia
internacional de  Gabriel
Costa, que encara o desafio
como uma oportunidade de

crescimento pessoal.A ida
para o futebol espanhol,
conhecido pela exigéncia

técnica e tatica, surge como
um teste a maturidade.
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Reinaldo Ventura é o novo selecionador
nacional de hoquei em patins

Reinaldo Ventura foi oficialmente
anunciado como 0 novo
selecionador nacional de hdquei
em patins, sucedendo a Paulo
Freitas, treinador que deixa o
cargo apds um percurso marcado
por grande sucesso ao servico da
selecdo portuguesa. A
apresentacdo decorreu no
Auditério Comandante Vicente
Moura, no Comité Olimpico de
Portugal, num momento que
assinala o inicio de um novo ciclo
na modalidade.

Aos 47 anos, Reinaldo Ventura
alcanca aquele que é considerado
o cargo mais prestigiado da
Federacdo de Patinagem de
Portugal, assumindo a lideranca
técnica da selecdo nacional numa
fase de elevada exigéncia
competitiva e de continuidade de
um legado vencedor. A escolha do
treinador reflete a confianga da
Federagdo no seu percurso, na sua
experiéncia e na sua capacidade
de dar seguimento ao trabalho
desenvolvido nos ultimos anos.
Apesar de assumir agora as
funcdes de selecionador nacional,
Reinaldo Ventura ira manter-se
igualmente a frente da equipa

}EDERAGAO MR
E PATINAGESA,
=% )E PORTUGAL,

técnica da AD Sanjoanense, clube
que dirige e onde tem vindo a
realizar um trabalho consistente e
reconhecido no panorama do
hdéquei em patins nacional. Esta
acumulacdo de func¢bes evidencia a
confianca depositada no treinador e
a sua capacidade de gestao entre o
contexto de clube e o de selegdo. A
sucessao de Paulo Freitas
representa um desafio de grande
dimensdo. O anterior selecionador
deixa uma marca profunda na
histéria recente do hoéquei em
patins portugués, com titulos,
conquistas internacionais e uma
afirmacdo clara de Portugal como
uma das principais poténcias
mundiais da modalidade. Reinaldo
Ventura assume, assim, a missdo de
manter o nivel de exceléncia
alcancado e de preparar a selecdo
para os desafios futuros.

Durante a cerimdnia de
apresentacdo, ficou patente a
ambicdo de dar continuidade a um

projeto  s6lido, apostando na
qualidade dos atletas, na
competitividade interna e numa

identidade de jogo forte. Reinaldo
Ventura chega ao cargo com um
percurso marcado pela exigéncia,

pelo rigor e por uma visdo moderna
do héquei em patins, caracteristicas
que foram determinantes para a sua
escolha.

A Federacdo de Patinagem de
Portugal  sublinhou que esta
nomeacdo se enquadra numa
estratégia de estabilidade e evolucédo

sustentada da selecdo nacional,
garantindo uma transicao
equilibrada entre ciclos e
preservando a  competitividade

internacional da equipa das quinas.

Com esta nomeagdo, Reinaldo
Ventura atinge o ponto mais alto da
sua carreira como treinador,

assumindo a responsabilidade de
liderar a selecdo nacional e de
representar o hodquei em patins
portugués ao mais alto nivel. O novo
selecionador inicia agora uma etapa
exigente, mas  carregada  de
expectativas, num cargo onde o
sucesso recente eleva a fasquia e
onde o objetivo passa por continuar a
escrever paginas de gléria para a
modalidade. A sucessdo de Paulo
Freitas representa um desafio de
grande dimens3ao. O anterior
selecionador deixa uma marca
profunda na histéria recente do
hoéquei em patins portugués.

www.terrasdegaia.pt

Juca CarvalhoreforcaFC
Pedroso e pode estrear-se ja
frente ao Salgueiros B

Juca Carvalho é o mais
recente reforco do plantel
sénior do FC Pedroso,

chegando ao emblema
gaiense proveniente da
equipa sub-23 do

Académico de Viseu. O
jovem defesa central, de
20 anos, da assim um
passo importante na sua
carreira, ao integrar pela
primeira vez um plantel

principal no  futebol
sénior.

Formado nas camadas
jovens do Sousense e do
Nogueirense, Juca
Carvalho construiu o seu
percurso
maioritariamente no
futebol de formacao, onde
se destacou pela

consisténcia defensiva,

capacidade fisica e leitura
de jogo. A passagem pelo
Académico de Viseu, num
contexto competitivo
exigente ao nivel dos sub-
23, permitiu-lhe ganhar
maturidade e experiéncia,
preparando-o  para o0
desafio agora assumido no
FC Pedroso.

A chegada ao clube de Vila
Nova de Gaia representa
uma oportunidade de
afirmacdo para o jovem
central, que passa a
integrar um projeto
competitivo na Divisdo de
Elite. Para o FC Pedroso,
este reforgo surge como
uma aposta na juventude e
no potencial de
crescimento, procurando
acrescentar solucdes.
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Santiago Macedo brilha no Triatlo Técnico
Jovem Zona Norte ao servigo do Spiridon de
Gaia

O Clube Spiridon de Gaia esteve
em destaque no passado sabado,
dia 10 de janeiro de 2026, ao
marcar presenca no Triatlo
Técnico Jovem da Zona Norte,
uma competicdo de elevado nivel
que reuniu as Associacdes de
Atletismo do Porto, Braga, Viana
do Castelo e Vila Real. A prova
colocou frente a frente alguns dos
melhores jovens atletas da regido
Norte, num contexto competitivo
exigente e altamente formativo.

A representar o clube gaiense
esteve o atleta Sub-14 Santiago
Macedo, convocado para integrar
a selecio da Associagdo de
Atletismo do Porto. O jovem atleta
competiu nas disciplinas de 60
metros, salto em comprimento e
lancamento do peso, provas que
exigem uma combinacio
equilibrada de velocidade, técnica
e forca.

Ao longo da competicao, Santiago

Macedo  demonstrou  grande
capacidade competitiva,
maturidade e consisténcia,

conseguindo afirmar-se entre um
conjunto de atletas de reconhecido
valor provenientes de vdrias
associagoes regionais. O

desempenho do atleta do Spiridon
de Gaia culminou com a conquista
de um honroso 2.° lugar na
classificacdo final, resultado que
reflete o seu empenho e o trabalho
desenvolvido ao longo da época.Este
podio assume particular relevancia
tendo em conta o nivel da prova,
que reune apenas os atletas mais
destacados de cada associagdo,
funcionando como um verdadeiro
palco de exceléncia do atletismo
jovem da Zona Norte. A prestacdo
de Santiago Macedo confirma o seu
potencial e a sua capacidade de
competir ao mais alto nivel no seu
escaldo.

Para o Clube Spiridon de Gaia, este
resultado representa mais um
motivo de orgulho e a confirmacao
da qualidade do trabalho realizado
ao nivel da formacdo. A aposta no
desenvolvimento técnico e humano
dos jovens atletas continua a dar
frutos, permitindo ao clube afirmar-
se no panorama regional e nacional
do atletismo jovem.

A participacdo no Triatlo Técnico
Jovem Zona Norte reforca ainda a
importancia destas competicoes
interassociacdes, que proporcionam
experiéncias competitivas

enriquecedoras e contribuem para a
evolugdo dos atletas, preparando-os
para desafios futuros. Com apenas 14
anos, Santiago Macedo continua a
dar sinais promissores no seu
percurso desportivo, levando o nome
do Clube Spiridon de Gaia aos
lugares cimeiros e deixando boas
perspetivas para o futuro do
atletismo gaiense. A representar o
clube gaiense esteve o atleta Sub-14
Santiago Macedo, convocado para
integrar a selecdo da Associagdo de
Atletismo do Porto. O jovem atleta
competiu nas disciplinas de 60
metros, salto em comprimento e
lancamento do peso, provas que
exigem uma combinacao equilibrada
de velocidade, técnica e forga.

Ao longo da competicdo, Santiago
Macedo demonstrou grande
capacidade competitiva, maturidade
e consisténcia, conseguindo afirmar-
se entre um conjunto de atletas de
reconhecido valor provenientes de
varias associacbes regionais. O
desempenho do atleta do Spiridon de
Gaia culminou com a conquista de
um honroso 2.° lugar na classificacdo
final, resultado que reflete o seu
empenho e o trabalho desenvolvido
ao longo da época.

www.terrasdegaia.pt

ACD Gulpilhares perde
invencibilidade em Mealhada e
ja aponta ao proximo desafio

Apds uma série de 10 jogos
consecutivos a vencer para
0 campeonato, a ACD
Gulpilhares  sofreu a
primeira derrota da época,
no passado sdbado, ao sair
derrotada do pavilhdo do
HC Mealhada por 5-1, em
encontro a contar para a
III Divisdo de hdéquei em
patins.

Num jogo exigente e frente
a um adversario direto, a
formacao gaiense
encontrou dificuldades
para impor o seu ritmo
habitual, acabando por ver
interrompida uma
sequéncia extremamente
positiva. O dnico golo da
ACD  Gulpilhares  foi
apontado por Tiago Silva,
num encontro em que o

resultado acabou por ser
mais pesado do que a
exibicdo da equipa.

Apesar do desaire, a ACD
Gulpilhares mantém-se na
luta pelos lugares cimeiros

da tabela classificativa.
Com este resultado, o
conjunto  gaiense  esta

agora a trés pontos do
primeiro classificado, o
Vila Boa do  Bispo,
precisamente o proximo
adversario no campeonato.
O duelo frente ao lider

assume, por isso,
particular importancia
para as contas da III

Divisdo. O encontro esta
agendado para o proximo
sabado, as 18h30, em

Gulpilhares, e podera ser
determinante.
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Kiko regressa ao Modicus para reforcar
equipa na fase de manutencao

Kiko estd de regresso ao Modicus,
ap6s uma curta passagem de meia
época ao servico do Caxinas. O ala
de 31 anos assinou contrato com o
emblema sandinense, clube que ja
representou entre as temporadas
2022/2023 e 2024/25, voltando
agora a uma casa que bem
conhece para ajudar a equipa no
decisivo momento da temporada.
Na época 2025/26, o atleta natural
de Peniche somou 11 jogos com a
camisola do Caxinas, tendo
apontado um golo frente ao
Fundao e registado uma
assisténcia no encontro diante do
Sporting. Apesar da curta duragdo
da passagem, Kiko deixou a sua
marca, mostrando a  sua
experiéncia e qualidade num
contexto competitivo exigente.

O regresso ao Modicus surge
numa fase crucial, com o clube a
preparar a disputa da fase de
manutencdo da II Divisdao de
futsal. A experiéncia do ala, aliada
ao conhecimento do clube e do
campeonato, € vista como um
reforco importante para o grupo,
que  procura  assegurar a
permanéncia na competigdo.

Kiko conhece bem a realidade do

Modicus, tendo integrado o plantel
durante trés épocas consecutivas,
periodo em que se afirmou como
uma peca relevante na equipa. A
sua  versatilidade, capacidade
ofensiva e leitura de jogo fazem dele
uma opcao valiosa para a equipa
técnica, sobretudo num contexto
em que a consisténcia e a
experiéncia sdo determinantes. Para
o jogador, este regresso representa
também a oportunidade de voltar a
um ambiente familiar e de
contribuir ativamente para os
objetivos do clube. A ligacdo criada
ao longo das épocas anteriores
facilita a reintegragdo no plantel,
permitindo uma adaptacdo rdpida
as dinamicas da equipa.

Com a fase de manutencio da II
Divisdo prestes a arrancar, o
Modicus reforga assim o seu plantel
com um atleta experiente e
conhecedor do clube, apostando
numa solucdo que alia qualidade,
compromisso e identificacdo com o
emblema sandinense. O regresso de
Kiko é encarado como um passo
importante na luta pela
permanéncia, numa fase da época
onde cada detalhe pode fazer a
diferenca.

Na presente época 2025/26, Kiko

somou 11 jogos ao servico do
Caxinas, tendo contribuido com um
golo frente ao Funddo e uma
assisténcia no encontro diante do
Sporting. Apesar do curto periodo no
clube vilacondense, o ala
demonstrou a sua experiéncia e
capacidade competitiva,
participando em jogos de elevada
exigéncia e mantendo um
rendimento consistente.

O regresso ao Modicus surge num
momento estratégico, numa altura
em que o clube entra na fase de
manutencao da II Divisdo. A direcdo
e a equipa técnica apostam assim
numa solucdo que alia experiéncia,
conhecimento do <clube e da
competicdo, acreditando que Kiko
poderd ser um elemento importante
tanto dentro como fora de campo. A
sua familiaridade com o ambiente
sandinense permitird uma adaptacdo
rapida, fator essencial nesta fase da
época.

Durante as trés épocas em que
representou anteriormente o
Modicus, Kiko destacou-se como um
jogador  regular no  plantel,
contribuindo com a sua polivaléncia,
intensidade e capacidade ofensiva.

www.terrasdegaia.pt

Modicus inicia fase de
manutenc¢ao da ll Divisao
frente ao Reguilas Tires

Depois de concluir a fase
regular da Série A da II
Divisdo de futsal no oitavo

lugar, o Modicus inicia
este sabado a sua
caminhada na fase de
manutengado da

competicdo. A formacao
sandinense defronta o
Reguilas Tires, equipa que
terminou a fase regular da
Série B na décima
primeira posicdo, num
encontro a contar para a

primeira jornada desta
nova etapa do
campeonato.

O Modicus chega a esta
fase num momento de
motivagdo reforcada,
depois de ter
protagonizado uma vitéria
surpreendente frente ao
Arsenal Maia, lider da
Série A, no ultimo jogo da
fase regular. Esse triunfo
serviu ndo s6 para elevar a
confianca do grupo, como
também para demonstrar
a capacidade competitiva
da equipa diante de
adversarios teoricamente
mais fortes.

Ja o Reguilas Tires entra

nesta fase apdés uma
derrota frente ao
Portimonense, por 3-2,

num resultado que ditou a

sua classificacdo final na
Série B. O conjunto do
concelno de  Cascais
procura agora inverter o
ciclo menos positivo e
garantir rapidamente
pontos importantes na luta
pela permanéncia na II
Divisdo.

O encontro entre Modicus
e Reguilas Tires assume,
assim, particular
importancia para ambas as
equipas, numa fase em
que cada ponto pode ser
determinante para
alcancar o objetivo da
manutencdo. A expectativa
é de um jogo equilibrado e
intenso, marcado pela
necessidade de somar
desde a primeira jornada.
A partida estd agendada
para este sabado, as 16h00,
no Complexo Desportivo
de Sao Domingos de Rana,
casa do Reguilas Tires.
Fora de portas, o Modicus
procura dar continuidade
ao bom momento exibido
na reta final da fase
regular, entrando da
melhor forma possivel
nesta fase decisiva da
temporada.

Com a fase de manutencao
agora em marcha, o
emblema sandinense.
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Valadares Gaia recebe Torreense em duelo
direto pelo padio da Liga BPI

Na préxima jornada da Liga BPI, o
Valadares Gaia recebe o Torreense
num encontro de elevada
importancia para as contas do
topo da tabela. A partida estad
agendada para o préximo sabado,
as 15h00, no Estddio Municipal Dr.
Jorge Sampaio, e coloca frente a
frente duas equipas separadas por
objetivos comuns e por uma curta
distancia classificativa.

O Torreense chega a este desafio
depois de um exigente
compromisso a meio da semana, a
contar para a Taca de Portugal,
frente ao SL Benfica. A formacio
de Torres Vedras acabou por ser
eliminada, com uma derrota por 3-
2, num encontro intenso que
apenas ficou decidido no
prolongamento, aumentando
assim a carga fisica da equipa
orientada por Gongalo Nunes.
Esse fator podera pesar num jogo
que se antevé disputado e
fisicamente exigente.

Ja& o Valadares Gaia entra em
campo moralizado pelo resultado
expressivo alcancado no ultimo
jogo realizado. Na Taca da Liga, o
conjunto  gaiense goleou o
Maritimo por 6-0, em casa, num

jogo que marcou uma resposta forte
ap6s duas derrotas consecutivas
frente as madeirenses, tanto para o
campeonato como para a Taga de
Portugal. O triunfo nédo s6 devolveu
confianca a equipa como reforcou a
ambicao de continuar a lutar pelos
lugares cimeiros da Liga BPI.

O encontro de sabado assume
contornos de verdadeiro duelo
direto, uma vez que, em caso de
vitéria, o Valadares Gaia ultrapassa
o Torreense na classificacdo e sobe
ao terceiro lugar, posicao
atualmente ocupada pela formacio
visitante. Para as gaisienses, este é
um momento-chave da temporada,
perante o seu publico, numa fase
em que cada ponto pode ser
determinante para as contas finais
do campeonato.A jogar no Estadio
Municipal Dr. Jorge Sampaio, o
Valadares Gaia procura tirar partido
do fator casa e do bom momento
ofensivo evidenciado no ultimo
encontro, frente a um Torreense
que tem sido uma das equipas mais
consistentes da prova. Espera-se,
por isso, um jogo equilibrado,
intenso e com forte carga
competitiva, entre duas formacoes
que continuam a afirmar-se como

protagonistas da Liga BPI.

Com o apito inicial marcado para as
15h00, estdo reunidos todos os
ingredientes para um grande
espetaculo de futebol feminino, num
duelo que podera  provocar
alteracOes significativas no topo da
classificacio.

A partida estd agendada para o
préximo sdbado, as 15h00, no Estadio
Municipal Dr. Jorge Sampaio, e
coloca frente a frente duas equipas
separadas por objetivos comuns e
por uma curta distancia
classificativa.

O Torreense chega a este desafio
depois de um exigente compromisso
a meio da semana, a contar para a
Taca de Portugal, frente ao SL
Benfica. A formagdo de Torres
Vedras acabou por ser eliminada,
com uma derrota por 3-2, num
encontro intenso que apenas ficou
decidido no prolongamento,
aumentando assim a carga fisica da
equipa orientada por Gong¢alo Nunes.
Esse fator podera pesar num jogo que
se antevé disputado e fisicamente
exigente. J4 o Valadares Gaia entra
em campo moralizado pelo resultado
expressivo alcancado no ultimo jogo
realizado.

www.terrasdegaia.pt

Portugal faz historia ao vencer a
Dinamarca e avanca confiante
para o main round do EHF Euro

2026

Portugal protagonizou um
dos  momentos  mais
marcantes da sua histéria
no andebol internacional
ao derrotar a Dinamarca
por 29-31, no jogo
referente a 3. jornada da
fase de grupos do EHF
Euro 2026. A selecdo
dinamarquesa, atual
camped  mundial de
selecbes, partia como
clara favorita, mas acabou
surpreendida por uma
exibicdo de grande
qualidade, maturidade e
eficacia da equipa
nacional.

Num encontro disputado a
alta intensidade, a selecdo

portuguesa mostrou
personalidade desde os
primeiros minutos,
conseguindo  manter-se
sempre competitiva

perante uma das poténcias
mundiais da modalidade.
A organizagdo defensiva,

aliada a um ataque eficaz e
bem estruturado, permitiu
a Portugal discutir o
resultado até ao final e
alcancar uma  vitéria
histérica fora de portas.

Entre 0s principais
destaques da  partida
esteve Francisco Costa. O
atleta gaiense realizou
uma exibicdo de elevado
nivel, apontando nove
golos e assumindo um
papel determinante no
triunfo portugués. Com
este desempenho, o
internacional luso
ascendeu ao topo da lista
de melhores marcadores
da competicado,
confirmando o excelente
momento de forma que
atravessa e a  sua
importancia crescente na
selecdo nacional.O triunfo
frente a Dinamarca
permitiu a Portugal seguir
com ambicdo reforcada.
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Infantis

Femininas

do

SC Arcozelo

conquistam Seérie D e garantem presenca
nos campeona

A equipa de Infantis Femininas do
Sporting Clube de Arcozelo esteve
em grande destaque no
Campeonato Regional - 1.* Fase
(Série D), ao terminar a
competicdo no 1.° lugar, com um
percurso absolutamente
irrepreensivel. Ao longo de toda a
fase, a formagdo arcozelense
somou o0 maximo de 30 pontos em
30 possiveis, confirmando uma
superioridade clara face as
restantes equipas em prova.

O dominio evidenciado pelo SC
Arcozelo foi transversal a todos os
jogos disputados, com a equipa a
ceder apenas um set em toda a
competicdo, um dado que espelha
bem a consisténcia, a qualidade
coletiva e a evolucdo demonstrada
pelas jovens atletas ao longo da
temporada. Jornada apés jornada,
a equipa foi construindo um
trajeto  so6lido, marcado por
exibicdes seguras e resultados
esclarecedores.

Este desempenho de exceléncia
garante a equipa a qualificacdo
para a Fase de Apuramento do
Campedo Regional, onde ird
defrontar as melhores formacoes
das restantes séries, numa etapa

decisiva da época. Para além disso,
o primeiro lugar alcangado assegura
desde ja a presenga do SC Arcozelo
no Campeonato Nacional da
presente temporada, um objetivo de
grande relevancia para o
crescimento competitivo do
escaldo.O sucesso alcancado nesta
fase inicial tem ainda reflexos
importantes no futuro do clube.
Com esta classificacdo, fica
igualmente confirmada a
participacao do Sporting Clube de
Arcozelo na 1.* Divisdo na época
2026/27, um marco significativo que
reforca o trabalho de formacio
desenvolvido pelo clube e a aposta
continua no voleibol feminino.

A campanha realizada pelas Infantis
Femininas do SC Arcozelo é reflexo
de um projeto sustentado, do
empenho das atletas, da dedicacdo
da equipa técnica e do apoio
constante do clube e das familias.
Agora, com os objetivos principais
ja assegurados, a equipa entra nas
proximas fases com ambigdo
renovada, procurando continuar a
afirmar-se entre as melhores da
regido e do pais. O dominio
evidenciado pelo SC Arcozelo foi
transversal a todos os jogos

disputados, com a equipa a ceder
apenas um set em toda a competicao,
um dado que espelha bem a
consisténcia, a qualidade coletiva e a
evolucdo demonstrada pelas jovens
atletas ao longo da temporada.
Jornada apds jornada, a equipa foi
construindo um trajeto soélido,
marcado por exibicOes seguras e
resultados esclarecedores.Este
desempenho de exceléncia garante a
equipa a qualificagdo para a Fase de
Apuramento do Campedo Regional,
onde ird defrontar as melhores
formacdes das restantes séries, numa
etapa decisiva da época. Para além
disso, o primeiro lugar alcancado
assegura desde ja a presenca do SC
Arcozelo no Campeonato Nacional da
presente temporada, um objetivo de
grande relevancia para o
crescimento competitivo do
escaldo.O sucesso alcancado nesta
fase inicial tem ainda reflexos
importantes no futuro do clube. Com
esta classificagdo, fica igualmente
confirmada a participagdo do
Sporting Clube de Arcozelo na 1.2
Divisdo na época 2026/27Para além
disso, o primeiro lugar alcancado
assegura desde ja a presenca do SC
Arcozelo no Campeonato Nacional.

www.terrasdegaia.pt

Sporting Clube de Arcozelo
lanca projeto “Inside the Game”
para aproximar jovens atletas
do futebol profissional

O Sporting Clube de
Arcozelo apresentou
oficialmente o projeto
“Inside the Game”, uma
iniciativa formativa
inovadora dirigida aos

escaldes de sub-15, sub-17
e sub-19, que tem como
principal objetivo
aproximar 0s  jovens
atletas da realidade do
futebol profissional. O
projeto surge no ambito da
aposta continua do clube
na valorizacao da
formacao e no
desenvolvimento integral
dos seus jogadores, indo
além do treino
convencional.

As sessbes “Inside the
Game”  assentam  na
realizacdo de  treinos
especiais e  setoriais,
focados em  posicles
especificas como médios,
avancados ou defesas.
Estas sessoes sao
orientadas por figuras com
experiéncia ao mais alto
nivel do futebol nacional,
nomeadamente antigos
jogadores que ja
marcaram presenga na
Primeira Liga,
proporcionando aos
atletas um contacto direto
com exigéncias e vivéncias

DO SONHO A PRATICA, DA INSPIRACAO AO TRABALHO

proprias do futebol
profissional.

Mais do que 0
aperfeicoamento técnico e
tatico, esta  iniciativa
pretende transmitir
competéncias que

dificilmente se encontram
nos manuais de treino.
Conceitos como visdo de
jogo, leitura das diferentes
fases do jogo, mentalidade

competitiva, gestao
emocional, tomada de
decisdo sob pressdo e

paixdo pelo futebol sdo

pilares fundamentais
destas sessoes, que
procuram enriquecer a
formagdo dos  jovens
atletas de forma
transversal.No ambito da
edicao dedicada aos

médios, o Sporting Clube
de Arcozelo conta com a
presenca de André Simoes.
Antigo jogador
profissional e detentor da
licenca de treinador UEFA
B, André Simoes alia a
experiéncia acumulada ao
longo da sua carreira
dentro das quatro linhas a
uma forte componente
pedagdgica, acrescentando
meétodo, exigéncia e
conhecimento ao processo
formativo dos atletas.



