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Junta de Freguesia de Serzedo promove
rastreios gratuitos de Terapia da Fala para

criancas

- e T o

A Junta de Freguesia de Serzedo vai
promover, no préximo dia 30 de
maio, uma acdo de rastreios
gratuitos na area da Terapia da Fala,
destinada a criangas com possiveis
dificuldades de linguagem,
comunicacdo e desenvolvimento da
fala.

A iniciativa decorrerd entre as 14h30
e as 17h30, nas instalagoes da Junta
de Freguesia de Serzedo, e pretende
apoiar familias que tenham duvidas
ou preocupacdes relacionadas com o
desenvolvimento comunicativo dos
seus filhos, permitindo uma

Gratuitos

g Mg

avaliacdo inicial por profissionais

especializados.
Cada vez mais reconhecida como
uma area essencial no

desenvolvimento infantil, a Terapia
da Fala desempenha um papel
fundamental na  identificacdo
precoce de dificuldades
relacionadas com a linguagem oral,
articulagdo verbal, comunicacao,
leitura, escrita e interacdo social.
Com esta agdo, a Junta de Freguesia
de Serzedo procura sensibilizar a
comunidade para a importancia da
detecdo atempada de possiveis
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alteracdes no desenvolvimento da
fala e da linguagem, promovendo o
acesso gratuito a um primeiro
contacto de avaliacdo e orientacdo
especializada.Os rastreios destinam-

se sobretudo a criancas que
apresentem sinais de dificuldade na
comunicagdo, atraso na fala, trocas
de sons, dificuldades de
compreensdo ou outras questoes
relacionadas com a linguagem e
expressdo verbal. A iniciativa
pretende também esclarecer pais e
encarregados de educacdo sobre
sinais de alerta e estratégias de
acompanhamento.
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Quando a manchete
substitui o jornalismo

“A Iniciativa Liberal de Gaia
manifesta a sua profunda
preocupagdo com a cobertura e
o tratamento jornalistico que
alguns 6rgdos de comunicagio
social tém dado a atividade do
atual executivo da Céamara
Municipal de Vila Nova de
Gaia.

Ndo estd em causa o
escrutinio. O escrutinio &
desejavel, necessario, e a IL
Gaia serd sempre a primeira a
defendé-lo. O que estd em
causa €é uma cobertura
sistematicamente enviesada,
construida a partir de fontes
Unicas, sem contraditdrio
prévio, com manchetes que
induzem leituras contrarias a
factos e a realidade observada.
A noticia publicada hoje pelo
Jornal de Noticias é apenas o
exemplo mais recente. Sob o
titulo “Camara de Gaia anula
concurso para 136
funcionarios mas abre 93 vagas
para chefias”, omite-se que o
mesmo jornal noticiou, em
fevereiro deste ano, que o novo
organograma representa uma
reducdo de 175 mil euros por
ano em custos de chefias.
Omite-se que os 93 concursos
para dirigentes sdo, na sua
esmagadora maioria, para

efetivar posicGes que ja
estavam ocupadas em regime
de substituicdo. Omite-se que
0s 136 procedimentos
anulados foram abertos pelo
executivo  anterior, sem
cobertura no novo mapa de
pessoal, e que a sua anulacdo
resulta de uma andlise critica

as necessidades concretas
identificadas por este
executivo.

Néo se trata de um descuido
isolado. E um padrao. A linha

que separa o comentdrio
politico da militdncia
partidaria esbate-se. E o

resultado é o que se tem visto:
noticias que saem antes do
contraditério, declaragdes da
oposicdo publicadas como
facto, decisdes do executivo
apresentadas como suspeitas,
reorganizacdes
administrativas tratadas como
manobras politicas.A
Iniciativa Liberal de Gaia faz
parte deste executivo e
assume essa
responsabilidade, sem
complexo. Reorganizar uma
maquina pesada, mal
desenhada e financeiramente
insustentavel, herdada de 12
anos de governacdo socialista,
custa.

Igreja Paroquial de Arcozelo recebe Concerto
de Primavera no proximo dia 16 de maio

A Junta de Freguesia de Arcozelo
convida toda a comunidade a
assistir  ao Concerto de
Primavera, que tera lugar no
proximo dia 16 de maio, pelas
21h30, na Igreja Paroquial de
Arcozelo.

A iniciativa promete
proporcionar uma noite marcada
pela musica, pelo convivio e pela
celebracdo da cultura, reunindo
em palco o Coro da Academia das
Artes de Arcozelo e a Orquestra
AMAP, num espetaculo pensado
para envolver a comunidade num
ambiente de partilha e
valorizacdo artistica.

O concerto surge como uma
forma de assinalar a chegada da
primavera através da musica,
num espaco emblematico da
freguesia e num ambiente que
pretende aproximar a populagdo

da cultura e das artes
performativas.

Ao longo da noite, o publico
podera  assistir a um
repertorio especial preparado
pelas duas formacgdes
musicais, num espetaculo
que  promete  combinar
diferentes  sonoridades e

proporcionar momentos de
grande sensibilidade artistica.
A participacdo do Coro da
Academia das Artes de
Arcozelo e da Orquestra
AMAP reforca também a
importancia do trabalho
desenvolvido pelas
institui¢oes culturais e
musicais locais, que
continuam a desempenhar
um papel fundamental na
dinamizagdo cultural da
freguesia.
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PSD Gaia assinala 52 anos do partido com
apelo ao humanismo, a proximidade e a
responsabilidade politica

O PSD Gaia assinalou os 52 anos da
fundagdo do  Partido  Social
Democrata com um comunicado
politico marcado pela evocacdo do
legado histérico do partido, pela
defesa do humanismo social-
democrata e por um forte apelo a
responsabilidade politica no plano
local, nacional e europeu.

Embora oficialmente legalizado a 25
de janeiro de 1975, o PSD considera o
dia 6 de maio de 1974 como a data
simbdlica da sua fundagdo, num
contexto de transformacéo politica e
social que antecedeu a consolidacdo
da democracia portuguesa. No texto

agora divulgado, a estrutura
concelhia social-democrata recorda
o papel desempenhado pelos
fundadores da antiga “Ala Liberal”
da Assembleia Nacional, com
destaque para Francisco Sa
Carneiro, Francisco Pinto Balseméo
e Joaquim Magalhaes
Mota.Segundo o comunicado, o
PSD nasceu “num periodo de
turbuléncia revoglucionaria”,
afirmando-se desde o inicio como
“um partido de matriz
profundamente humanista”,
inspirado na dignidade da pessoa
humana, na liberdade individual e

na justica social. O partido sublinha
que 0s seus fundadores
compreenderam  que  Portugal
precisava de um projeto politico
capaz de conciliar crescimento
econémico com coesdo social e
liberdade com solidariedade.O PSD
Gaia destaca ainda o papel do
partido ao longo das ultimas cinco
décadas na consolidacdo das
instituices ~ democréticas, na
modernizacdo do Estado e na
integracdo europeia de Portugal. O
texto recorda particularmente os
governos liderados por Anibal
Cavaco Silva, entre 1985 e 1995.

www.terrasdegaia.pt

Gestosa celebra Festa em
Honra de Sr. dos Aflitos e Sra.
da Lapa com quatro dias de
tradicao e animacao

A localidade de Gestosa, em
Sandim, prepara-se  para
receber mais uma edicao da
Festa em Honra de Sr. dos
Aflitos e Sra. da Lapa, que
decorrerad nos dias 15, 16, 17 e
18 de maio de 2026,
prometendo momentos de fé,
tradicdo, musica e convivio
para toda a comunidade.
Organizada pela Comissdao de
Festas Sr. Aflitos e Sra. da Lapa
25/26, a celebracdo volta a
reunir moradores, emigrantes,
visitantes e devotos numa das
festividades mais aguardadas
da zona, mantendo viva uma
tradicdo profundamente
enraizada na identidade local.

Ao longo dos quatro dias, a
populacdo podera contar com
um programa diversificado,
que alia a componente
religiosa a animacdo popular,
num ambiente marcado pela
devogdo, pela unido da
comunidade e pelo espirito
festivo caracteristico destas

celebragdes  tradicionais.As
cerimonias religiosas
continuardo a ocupar um
lugar central na festa,

destacando-se os momentos
de oracdo, celebracdes
litargicas e a  habitual
procissdo em honra de Sr. dos
Aflitos e Sra. da Lapa, um dos
pontos mais simbdlicos.

Joao Paulo Correia
recandidatado do PS/Gaia

O vereador na Cidmara de Gaia

Jodo Paulo Correia vai
recandidatar-se a lideranca da
concelhia do PS, anunciando

uma peticdo para ter transportes
concelho e
contestando o fim de apoios ao

gratuitos  no

arrendamento.
"Nas préximas

para a  gratuitidade

Uma medida que
Somos o  terceiro
municipio do pais,

400 milhGes de

vereador.

No texto, em que

o Programa de Apoio ao
Arrendamento estda "cortado
desde janeiro, abandonando

centenas de familias vulneraveis
numa altura em que o custo de
vida e os custos com a habitacao
socialista
pretende também realizar uma
"conferéncia nacional dedicada a
ULS (Unidade Local de Saude)
que se

dispararam".O

Gaia/Espinho, para
concretize no curto prazo a sua

semanas,
langaremos uma peticdo publica
dos
transportes publicos e coletivos.
outros
municipios estfio a implementar.

maior
com um
orcamento para 2026 superior a
euros,
incorporado o saldo de geréncia",
pode ler-se num comunicado do

também
anuncia a sua recandidatura a
lideranca da concelhia PS/Gaia,
cujas eleicdes estdo marcadas
para 20 de junho, o vereador, e
unico candidato, refere ainda que

elevacdo a categoria de
Hospital Universitario,
ficando assim blindada das
tentativas de desvalorizagdo
do atual Governo, como
recentemente aconteceu com
a Pediatria e o Centro de
Cirurgia Cardiotoracica".O
vereador e lider da oposicéo
no executivo de Gaia aponta
também que "os primeiros seis
meses de mandato tém
revelado um presidente de
Camara amarrado ao passado,
procurando destruir tudo que
vem da gestdo anterior e a
tentar acertar contas com os
seus responsaveis"."A Camara
Municipal tem de virar a
pagina", considera o socialista,
defendendo que "a boa
heranga financeira, com um
saldo de geréncia de 92
milhdes de euros em 2025,
retira qualquer desculpa ao
presidente da camara para
ndo  cumprir as  suas
promessas eleitorais".Para o
vereador, "a (rede de
autocarros) Unir continua a
ser um drama didrio para
dezenas de milhares de
familias", "ndo ha uma linha
para as 4.000 habitacGes
publicas prometidas até 2029",
"a reducdo da fatura da agua
ndo é sentida" e "as politicas
de solidariedade para com as
familias mais carenciadas “.
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COLEGIO DA BONANCA
CELEBRA DIA DA EUROPA

Para celebrar no Dia da Europa,
no passado sabado, dia 9 de
maio, os alunos do 3.° ciclo do
Colégio de Nossa Senhora da
Bonanca apresentaram, no
ambito dos Dominios de
Autonomia Curricular (DAC),
uma mostra de trabalhos
subordinada ao tema
“[EUJropa”, numa iniciativa que
promoveu a reflexdo sobre a
identidade europeia, os valores
da cidadania e a participagdo
ativa na sociedade.

A atividade contou ainda com a
presenca da Dra. Sofia Almeida,
enquanto representante da

Camara Municipal de Vila Nova
de Gaia, e do Dr. Gustavo Gama,
Presidente da Junta de Freguesia
de Mafamude, cuja participagdo
reforcou a ligacdo entre a
comunidade educativa e as
entidades locais.
Esta iniciativa reuniu diversos
trabalhos desenvolvidos ao longo
do ano letivo, nos quais os alunos
foram desafiados a investigar,
questionar e compreender o
significado de ser cidadédo
europeu num contexto marcado
por mudancas e desafios globais.
Segundo o corpo docente
envolvido, o objetivo passou nao

apenas pela aquisicio de
conhecimentos, mas também
pelo desenvolvimento de uma
consciéncia histdrica, cultural e
social, reforcando o sentido de
pertenca e de responsabilidade
partilhada.Os diferentes grupos
exploraram  vdrios subtemas
ligados a riqueza e diversidade
europeias, nomeadamente arte,
ciéncia, exceléncia, musica,
danca, etnografia, economia e
gastronomia, apresentando
projetos que cruzaram
criatividade, = investigacdo e
expressdo artistica.

Plebeus Avintenses brilham no
Festival Palcos de Santo Tirso
com multiplas distincoes

A companhia Plebeus
Avintenses voltou a afirmar o
seu talento e qualidade
artistica no panorama teatral
regional ao destacar-se na
edicdo de 2026 do Festival
Palcos de Santo Tirso,
conquistando varias distin¢oes
com 0 espetaculo
(Com)partilha.

A participagdo da companhia
foi amplamente reconhecida
pelo juri do festival, que
distinguiu diferentes 4reas
técnicas e interpretativas da
producdo, sublinhando o
impacto artistico do

espetdculo junto do publico e
da critica.Entre os prémios
conquistados, destaque para o
galarddo de Melhor Desenho
de Luz, atribuido ao trabalho
desenvolvido por Gongalo
Santos e Luis Trigo, cuja
componente visual se revelou
fundamental na construcdo da
identidade cénica do
espetaculo. A utilizacdo da luz
como elemento narrativo e
emocional foi um dos aspetos
mais valorizados pelo juri,
contribuindo para criar uma
atmosfera intensa.
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Junta de Freguesia de Vilar do Paraiso
junta-se a campanha “Pirilampo Magico

2026” em apoio a Cercigaia

A Junta de Freguesia de Vilar do
Paraiso voltou a associar-se a

campanha “Pirilampo Ma4égico
2026”, reforcando o seu
compromisso com a
solidariedade, a inclusdo e o
apoio as  pessoas  com
deficiéncia intelectual e
multideficiéncia.

Em parceria com a Cercigaia, a
iniciativa decorre sob o lema “A
solidariedade tem raizes
firmes”, procurando
sensibilizar a comunidade para
a importancia da inclusdo social
e da valorizacdo das instituicoes
que diariamente desenvolvem
trabalho junto de pessoas com
necessidades especiais.

Os varios elementos da
campanha ja se encontram
disponiveis para aquisi¢do na

sede da Junta de Freguesia de
Vilar do Paraiso e também no
balcdo dos CTT, permitindo a
populagdo contribuir
diretamente para esta causa
solidaria através da compra do
tradicional Pirilampo Magico e
de outros materiais associados a
campanha.Ao longo de décadas,
o Pirilampo Mégico tornou-se um
dos maiores simbolos nacionais
de solidariedade e apoio as
pessoas com deficiéncia
intelectual e multideficiéncia,
mobilizando milhares de
portugueses em torno de uma
mensagem de inclusdo, respeito
e igualdade de oportunidades.

Mais do que uma simples
campanha, esta iniciativa
representa um  movimento

coletivo de consciencializacdo

social, dando visibilidade ao
trabalho realizado por diversas
instituicoes espalhadas pelo pais,
como é o caso da Cercigaia, que
diariamente  desenvolve um
papel fundamental no apoio a
criancas, jovens e adultos com
deficiéncia.A adesdo da Junta de
Freguesia de Vilar do Paraiso
reforca  precisamente  essa
proximidade a comunidade e a
preocupagdo em apoiar causas
sociais que promovem a
dignidade, a integracdo e o bem-
estar de todos os cidadaos.

Sob o lema deste ano, “A

solidariedade tem raizes firmes”,
a campanha pretende transmitir
a ideia de que pequenas acdes
podem gerar grandes impactos
na vida de muitas pessoas. Cada
contributo representa uma ajuda
importante para as instituicdes.

Feira dos Carvalhos recebe |V
Torneio de Rua de Pedroso
dedicado ao atletismo jovem

O Clube Spiridon de Gaia, em
parceria com a Associacdo de
Atletismo do Porto, organiza
no proximo dia 17 de maio,
domingo, pelas 15h00, a IV
Edicdo do Torneio de Rua de
Pedroso, iniciativa que tera
lugar na Feira dos Carvalhos,
com o apoio da Junta de
Freguesia de Pedroso.

O evento sera dedicado a
criangas e jovens entre os 5 e
os 13 anos, estando aberto
tanto a atletas federados como
ndo federados, numa aposta
clara na promogdo do

desporto junto da comunidade
e no incentivo a pratica do
atletismo desde os primeiros
anos de formacgao.

Depois do sucesso alcancado
nas edicoOes anteriores, o

Torneio de Rua de Pedroso
regressa com o objetivo de
continuar a aproximar a
modalidade das familias e dos
mais jovens, através de uma
atividade desportiva dinamica,
acessivel e fortemente ligada
ao espirito de convivio e
participacdo.A competicdo
decorrera num  formato
adaptado ao contexto de rua,
integrando varias estacoes
inspiradas nas  diferentes
disciplinas do  atletismo,
nomeadamente corridas,
saltos e lancamentos. Ao longo
da tarde, os participantes
terdo oportunidade de
experimentar diferentes
vertentes da modalidade de
forma divertida, descontraida
e pedagobgica.
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Ricardo Brito regressa ao Oliveira do

Douro
desportivo

O Clube Futebol Oliveira do
Douro anunciou o regresso de
Ricardo Brito ao comando
técnico da equipa sénior para
a temporada 2026/2027, numa
decisdo que representa nao
apenas o reencontro entre
treinador e clube, mas
também o inicio de um novo
ciclo desportivo no emblema
oliveirense.

Depois de uma passagem pelo
SC Arcozelo, Ricardo Brito
volta a uma casa que conhece
profundamente e onde
construiu uma ligacao forte ao
longo dos ultimos anos. O
técnico ja passou por varios
escaldoes da formacdo do
Oliveira do Douro, orientou os
Sub-19 e assumiu também a

T

para

liderar

lideranca da equipa Sénior B,
deixando sempre uma
imagem de competéncia,
proximidade e dedicacdo ao
projeto desportivo do clube.

O regresso do treinador surge
numa altura em que o Clube
Futebol Oliveira do Douro
procura consolidar a sua
identidade competitiva e
reforcar a ligacdo entre a
formagdo e a  equipa
principal. Conhecedor da
realidade interna do clube, da
estrutura e da cultura
oliveirense, Ricardo Brito é
visto como uma aposta de
continuidade e estabilidade,
mas também como alguém
capaz de trazer novas ideias e
ambicdo ao projeto sénior.

novo

ciclo

Ao longo do seu percurso no
clube, o treinador destacou-se
pela valorizacdo dos jovens
atletas e pela capacidade de
potenciar jogadores oriundos
da formacdo. Essa filosofia
encaixa na visdo que o Oliveira
do Douro pretende continuar a
desenvolver: um clube assente
no crescimento sustentado, na
aposta nos seus talentos e
numa forte identidade local.

A experiéncia adquirida fora
de portas, nomeadamente na
passagem pelo SC Arcozelo, é
encarada como um fator
importante para esta nova
etapa.O técnico regressa mais

experiente, conhecedor de
diferentes contextos
competitivos.

l"ﬂ: N

Masters do Canelas 2010 a
um ponto de fazer histéria
rumo a 1.2 Divisao

O préximo sabado poderd
tornar-se numa data histérica
para os Masters do Canelas
2010. A formacdo canelense
recebe o CF S. Félix da
Marinha, em jogo relativo a
29.% jornada da II Divisdo Série
2 da Associacdo de Futebol do
Porto, sabendo que apenas um
ponto basta para garantir
matematicamente a subida a
1.2 Divisdo da competicdo.

A partida terd lugar no Estadio
Clube Futebol Canelas 2010,
no proximo dia 16 de maio,
pelas 17h00, e promete atrair
muitos adeptos as bancadas,
num ambiente que se antevé
de grande entusiasmo,
emocdo e apoio a equipa da
casa.

Depois de uma época marcada
pela consisténcia exibicional,
espirito competitivo e
resultados positivos, 0s
Masters do Canelas 2010 estdo
muito proximos de alcancgar
um objetivo que representa o
culminar de meses de
trabalho, dedicacdo e unido
dentro e fora das quatro
linhas. A possibilidade de
assegurar a promocao perante
os seus adeptos acrescenta
ainda mais simbolismo a um
encontro que poderd ficar
gravado na  histéria do

clube.Ao longo da temporada,
a equipa demonstrou enorme
regularidade competitiva.
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Masters da Associacao Recreativa S

de Canidelo conquistam histérico
3.9 lugar no Campeonato Nacional

Os Masters da Associagdo
Recreativa de Canidelo, na
modalidade de  voleibol,
alcancaram a melhor
classificacdo de sempre do
clube num  Campeonato

Nacional, ao conquistarem um
histérico 3.° lugar, num feito
que ficara certamente
marcado na  histéria da
coletividade canidelense.

A conquista representa um
momento de enorme orgulho
para atletas, equipa técnica,

diregdo e adeptos,
simbolizando 0
reconhecimento de um
percurso  construido com

muito trabalho, dedicacdo e
paixdo pela modalidade. Mais
do que um resultado
desportivo, este podio

nacional traduz o
crescimento sustentado da
seccdo de voleibol da
Associacdo Recreativa de
Canidelo e a capacidade

competitiva de uma equipa
que nunca deixou de
acreditar.

Ao longo da competicao, os
Masters da ARC Canidelo
demonstraram qualidade,
experiéncia e uma forte unido
dentro de campo,
conseguindo superar
adversarios de elevado nivel
competitivo. Jornada apos
jornada, a equipa foi
afirmando a sua identidade,
baseada no espirito de grupo,

compromisso e  enorme
entrega em cada ponto
disputado.

O 3.° lugar nacional assume
ainda maior relevancia por

representar a melhor
classificacdo de sempre do
clube neste escaldo,
reforcando o nome da
Associacdo  Recreativa de
Canidelo no panorama

nacional do voleibol Masters.
Trata-se de uma conquista que
ultrapassa o resultado em si,
tornando-se um marco
importante na histéria
desportiva da instituicdo.Para
muitos dos atletas, este feito
ganha também um significado
especial pela forma como
continuam a viver o voleibol
com paixdo e competitividade,
mostrando que o desporto
continua a ser um espaco de
superacao.

ub-15 do SC Arcozelo fazem
histéria e garantem

manutencao na elite da AF

Porto

Os Sub-15 do Sporting Clube
de Arcozelo protagonizaram
uma temporada memoravel
no futebol de formacdo, ao
tornarem-se no Unico clube de
Vila Nova de Gaia a garantir a
manutencdo na 1.2 Divisdo de
Sub-15 da Associagdo de
Futebol do Porto, terminando
a competi¢do num honroso 3.°
lugar.

A campanha realizada pela
jovem formacdo arcozelense
representa um feito de
enorme relevancia para o
clube e para o futebol gaiense,
sobretudo tendo em conta o
elevado nivel competitivo da
principal divisdo distrital deste
escaldo. Mais do que assegurar
a permanéncia entre o0s
melhores, o SC Arcozelo
conseguiu afirmar-se como

uma das equipas mais fortes

da prova, deixando a sua
marca através de um futebol
consistente, competitivo e
ambicioso.

Ao longo da temporada, os
Sub-15 do Arcozelo
destacaram-se pelos ntimeros
impressionantes  alcangados
dentro das quatro linhas.
Entre os registos mais
marcantes esta a conquista de
oito vitérias consecutivas, um
recorde nesta divisao,
demonstrando a regularidade
e capacidade competitiva da
equipa em momentos
decisivos do campeonato. Os
numeros ofensivos e
defensivos confirmam
igualmente a qualidade
coletiva do grupo orientado
pela equipa técnica
arcozelense.
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Sub-18
conquistam

femininas

Torneio

apos final emocionante

do GD Bolacesto
Interassociacoes

A equipa Sub-18 feminina do
Grupo Desportivo Bolacesto
sagrou-se Camped da Final 4
do Torneio Interassociacgoes,
ao vencer o CD Pévoa por 47-
46, numa final intensa e
emocionante disputada
ontem, dia 10 de maio, pelas
18h30, no Pavilhdo do CD
Pévoa.

A competicio decorreu ao
longo de todo o fim de semana
e reuniu algumas das
melhores equipas do escaldo
Sub-18 feminino,
proporcionando  jogos de
elevado nivel competitivo e
momentos de grande emocio
dentro das quatro linhas. No
entanto, foi o GD Bolacesto
quem acabou por sorrir no
final, conquistando um titulo

que representa mais uma
importante conquista para o
clube.

A final frente ao CD Pévoa foi
marcada pelo equilibrio do
primeiro ao ultimo minuto.

As duas equipas
protagonizaram um  jogo
intenso, disputado ponto a
ponto, onde a entrega,
concentracdo e capacidade de
superagao estiveram
constantemente em
evidéncia. O marcador final,
47-46, espelha bem a

competitividade da partida e
a emocdo vivida até ao
derradeiro segundo. Num
ambiente exigente e perante
um adversario de grande
qualidade, as atletas do GD

Bolacesto demonstraram
personalidade, maturidade
competitiva e enorme unido
coletiva. A capacidade de
manter a calma nos momentos
decisivos acabou por ser
determinante para assegurar
uma vitéria  histérica e
garantir o troféu.Este triunfo
assume um significado
especial para o  Grupo
Desportivo  Bolacesto, ndo
apenas pelo titulo
conquistado, mas também
pela forma como a equipa
chegou até ele. Ao longo da

temporada, o grupo
demonstrou um  enorme
espirito de sacrificio,
compromisso e dedicagdo,

refletindo o trabalho diario
desenvolvido por atletass.

Sub-15 do CF Serzedo conquistam

titulo de campeodes apos vencerem

dérbi frente ao Sao Félix da Marinha

Os Sub-15 masculinos do Clube
Futebol Serzedo sagraram-se
hoje campeodes da Série 14 da II
Divisdo da Associacdo de
Futebol do Porto, depois de
vencerem o dérbi frente ao Sdo
Félix da Marinha por 1-0, numa
partida disputada no reduto da
formacdo marinhense.

Num encontro carregado de
emocao e significado
competitivo, a equipa
serzedense confirmou aquilo
que vinha demonstrando ao
longo de toda a temporada:
consisténcia, qualidade
competitiva e enorme
capacidade coletiva. O triunfo
no dérbi permitiu ao CF
Serzedo celebrar a conquista do
campeonato da melhor forma
possivel, perante um
adversario direto e num
ambiente intenso, tipico dos
grandes jogos.

O dUanico golo da partida
acabou por ser suficiente para

garantir mais trés pontos
fundamentais e selar
matematicamente um
percurso praticamente

irrepreensivel da equipa ao
longo da época. O campeonato
realizado pelos Sub-15 do
Serzedo fica marcado por
numeros impressionantes,
com apenas um empate em
toda a competicao,
demonstrando o dominio
exercido pela  formacao
serzedense na Série 14. Ao
ongo da temporada, o CF
Serzedo  destacou-se  pela
regularidade exibicional, pela
eficacia ofensiva e pela solidez
defensiva, fatores que
permitiram a equipa assumir
desde cedo um papel de
destaque na luta pelos lugares
cimeiros.
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AD Carvalhos garante subida ao Masters +50 da ARC Canidelo
principal escalao do andebol nacional
apos vitoria historica frente ao FC
PortoB

A Associagdo Desportiva de
Carvalhos continua a escrever
uma das paginas mais
marcantes da sua histéria no
andebol nacional. A formacéo
carvalhense venceu o FC Porto
B por 25-30, em casa dos azuis
e brancos, garantindo
matematicamente a subida ao
principal escaldo do andebol

portugués na proxima
temporada.

O triunfo alcancado diante de
um adversario
tradicionalmente exigente
confirma a extraordindria

caminhada da AD Carvalhos,
que consegue assim a terceira
subida de divisdo em apenas
trés anos, num percurso de
crescimento sustentado que
tem surpreendido o panorama

do andebol nacional.

A partida, disputada no
reduto portista, ficou
marcada pela maturidade

competitiva e pela enorme
personalidade demonstrada
pela equipa orientada pela

estrutura técnica
carvalhense. Desde 0s
primeiros minutos, a AD

Carvalhos mostrou ambicao,

intensidade  defensiva e
grande eficacia ofensiva,
conseguindo assumir o

controlo do encontro perante
uma das equipas mais
competitivas da Divisao de
Honra.

O resultado final, 25-30,
espelha a  superioridade
demonstrada pela formacao

de Carvalhos ao longo da
partida. Mesmo jogando fora
de casa e perante um
ambiente naturalmente dificil,
a equipa manteve sempre a
concentragdo e soube gerir os
momentos decisivos do jogo,
confirmando uma  vitéria
histérica para o clube.Com
este triunfo, a AD Carvalhos
assegura oficialmente a
presenca no principal escaldo
do andebol nacional na
préoxima época, alcancando
um feito que ha poucos anos
parecia distante. A evolucdo
da equipa nos ultimos tempos
tem sido impressionante e
reflete um projeto desportivo
sdlido, construido com
ambicdo, trabalho didrio e
forte espirito coletivo.

garantem presenca has
meias-finais do Campeonato

Nacional

A equipa de Masters +50 da
Associacdo  Recreativa de
Canidelo continua a
protagonizar uma campanha
memoravel no Campeonato
Nacional de Voleibol, tendo
garantido ontem o acesso as
meias-finais da competicdo
apo6s vencer o Volei Clube de
Braga por 3-1.

Num encontro marcado pela
intensidade competitiva,
experiéncia e enorme espirito

de equipa, a formacdo
canidelense voltou a
demonstrar toda a sua

qualidade dentro de campo,
assegurando uma  vitéria
importante que mantém vivo o
sonho de conquistar um lugar
na grande final nacional.

A partida frente ao Volei Clube
de Braga revelou-se exigente,
mas os Masters da ARC

/

Canidelo conseguiram
superiorizar-se  através da
consisténcia  coletiva, da

experiéncia competitiva e da
capacidade de gerir os
momentos decisivos do jogo.
Depois de um duelo bastante

equilibrado em varios
momentos, o conjunto de
Canidelo acabou por

confirmar o triunfo por 3-1,
resultado que garantiu o
passaporte para a fase
seguinte da competicdao.O
acesso as meias-finais
representa mais um marco
importante para a Associacdo
Recreativa de Canidelo,
reforcando a excelente
campanha que a equipa tem
vindo a realizar no
Campeonato Nacional. Ao
longo da prova, os Masters +50
demonstraram regularidade.
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